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Праздник духовного воспитания
Директор воскресной школы рассказала, как учащиеся 
готовятся к светлому Христову Воскресению

В воскресной школе «Сол-
нышко» при храме Бориса 
и Глеба подготовка к Пасхе 
начинается сразу же после 
Рождества Христова. Ребята 
готовят концерт с песнями, 
танцами и театрализован-
ным представлением, а так-
же мастерят поделки. Все 
это способствует их духов-
ному воспитанию, считает 
директор воскресной шко-
лы матушка Мария Ткачева. 

Духовная школа 
для обычных 
ребят

Православную школу при хра-
ме Бориса и Глеба посещают дети 
с трех-четырех лет и до 18. Сюда 
ходят около 50 ребят. Здесь препо-
дают различные предметы, такие 
как Закон Божий, церковнославян-
ский язык, краеведение, изобрази-
тельное искусство, хореографию, 
вокал, хоровое пение и фольклор. 

— Главное в нашей работе — 
духовное воспитание подрастаю-
щего поколения, а также мы даем 
детям возможность проявить свои 
таланты, о которых они зачастую 
даже сами не знают,— отметила 
директор воскресной школы ма-
тушка Мария Ткачева. 

Занятия в воскресной шко-
ле проходят не только в субботу 
и воскресенье, но и в будние дни. 
Здесь готовят выступления и к Ро-
ждеству, и к Троице, и, конечно же, 
к Пасхе. Чем ближе подходит вре-
мя к выступлению, тем чаще ребят 
приглашают на репетиции, причем 
обычно дети репетируют небольши-
ми группами, выбирая удобное вре-
мя. Все вместе собираются на ито-
говую, генеральную, репетицию. 

— К Пасхе мы начинаем гото-
виться сразу же после Рождества 
Христова, — рассказала матушка 
Мария. — Я стараюсь заинтересо-
вать детей — ищу или придумываю 
сценарии, выбираю новые духов-
ные песни. Кстати, наши ребята 
поют не только на русском язы-
ке тропарь «Христос Воскресе», 
но и на французском, греческом 

и грузинском. Сначала нам каза-
лось, что это невозможно, ведь са-
ми языки мы не знаем, но оказа-
лось, что все преодолимо. 

Что такое 
«Христос 
Воскресе?»
В этом году на Пасху ребята 

тоже подготовили духовные пес-
ни на разных языках. Покажут 
воспитанники воскресной школы 
и спектакль — необычную поста-
новку, связывающую современ-
ность и библейские предания. 

— Сюжет начинается со встречи 
двух друзей на Пасху, — рассказала 
матушка Мария. — Один из них ска-
зал другому, проходя мимо: «Хри-
стос воскресе», а друг ему ответил: 
«Воистину воскресе». На что пер-
вый парень, задумавшись, спро-
сил: «А почему все вокруг так гово-
рят? Что это вообще за праздник? 
А то я повторяю эту фразу каждо-
му встречному, а сам не знаю, за-
чем». И друг решил рассказать ему 
всю историю из Ветхого Завета 
про Иисуса Христа. К сожалению, 
и вправду, сейчас не все понима-
ют сакральный смысл праздника, 
сводя все только к номинальному 
приветствию и щедрым угощени-
ям, не задумываясь о духовности. 
Мы же в первую очередь стараемся 
рассказать детям суть.

Пасху предваряют длительный 
40-дневный пост и Страстная Сед-
мица. Воспитанники воскресной 
школы тоже в это время пытаются 
по-своему поститься.

— Я рассказываю ребятам 
о том, что нужно поститься для очи-
щения души и тела, — отметила 

матушка Мария. — Пост заключа-
ется не только в ограничении пита-
ния, но и в исправлении своих про-
ступков. В воскресной школе мы 
питаемся в пост только постными 
продуктами. Я никогда не застав-
ляю ребят поститься и не настаи-
ваю на этом, но обычно, взрослея, 
наши воспитанники сами начинают 
поститься годам к 14-15. 

Ближе к празднику ребята за-
нимаются изготовлением поделок 
— расписывают деревянные яич-
ки, делают пасхальные сувениры. 

В этом году подготовили открытки 
участникам спецоперации. 

— Яйца мы в храме не красим, 
но дома, готовясь к празднику, 
это делают во всех семьях, и я объ-
ясняю детям, как это нужно делать 
правильно, — рассказала матуш-
ка Мария. 

Сейчас огромное разнообразие 
красок и наклеек, но традиционно 
яйца всегда красили в красный 
цвет луковой шелухой, также ис-
пользовали морковный и свеколь-
ный соки, а для создания красивой 

композиции добавляли живые ли-
сточки. Согласно преданию, свя-
тая равноапостольная Мария Маг-
далина во время своей проповеди 
в Риме преподнесла императору 
Тиберию куриное яйцо, при этом 
воскликнув: «Христос Воскресе!». 
В ответ на это римский император 
возразил, что, скорее, это куриное 
яйцо из белого станет красным, 
нежели он поверит в то, что кому-
либо из живущих на этой Земле 
доступна способность воскресе-
ния. Правитель Рима потребовал 
чуда, и оно произошло. На глазах 
у множества людей куриное яйцо, 
преподнесенное Магдалиной, ста-
ло красным.

— Луковая шелуха абсолютно 
безопасна для здоровья, но допу-
стимо использовать и другие пи-
щевые краски и наклейки, кроме 
тех, где изображены лики святых, 
— отметила матушка Мария. — 
Снимая такие наклейки, мы раз-
рываем лики святых и выбрасыва-
ем, а это кощунственно. 

Праздник 
на всенощной 
службе
Младшие воспитанники вос-

кресной школы приходят в суббо-
ту с родителями на Литургию и ос-
вящают куличи и пасхи. Старшие 
ребята любят приходить на ночную 
службу, потому что она необычная. 
Ровно в полночь три раза вокруг 
храма шествует крестный ход. 
Подходя к дверям храма, батюшка 
приветствует всех восклицанием: 
«Христос Воскресе!». Все взаимно 
отвечают: «Воистину Воскресе».

— После окончания службы 
батюшка освящает куличи, пасхи 
и яйца, которые прихожане несут 
для разговления домой, — расска-
зала матушка Мария. 

Затем на протяжении 40 дней 
— а именно столько длится празд-
нование Пасхи — воспитанники 
школы ездят с праздничными кон-
цертами по селам, посещают за-
воды, а также пациентов больниц  
и поликлиник.

— Мы выезжаем и в соседние 
районы с выступлениями, — рас-
сказала матушка Мария. — Как-то 
ездили в дом-интернат для преста-
релых и инвалидов, который на-
ходится в Карачане. Когда зашли 
к одному из постояльцев, который 
не мог ходить, он от неожиданной 
радости расплакался. Расплака-
лись и дети. Они были тронуты 
и прониклись сочувствием к не-
му. Такие ситуации учат детей со-
страданию и побуждают помогать 
слабым людям. 

Елена ШЕРГЕЛЮК,
фото  

из архива воскресной школы

Настоятель храма Бориса и Глеба Александр Ткачев и матушка Мария 
Ткачева — с работами воспитанников воскресной школы

Воспитанники воскресной школы — на празднике куличей

Накануне светлого Христова Воскресения ребята 
изготовили пасхальные сувениры


