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HOBOCTHU

OT rpunna npuemMN
bonee 3,2 ThiICA4I NOBOPUHLIEB

MpusuBku yxe caenanu 1990 B3poc-
nbiM 1 1260 getam. Bropas naptus Bak-
LMHbI (2000 [o3) B panbonbHULYy NocTy-
nuna 19 ceHtabpsa. O6 aTom coobLumna
rnaespa4 PB CeeTtnana OBCAHHMKOBA.

Bcero nnanupyetca npusutb 13231 ye-
noeseka. BakumHa npegHasHaveHa ans
3alUUTbl OT «CE30HHOro» rpunna v of-
HOBPEMEHHO SBMSIETCA CPEACcTBOM Npo-
PUNaKTUKN NTUYLErO U CBUHOIO.

— [MpuBuBaTbLCA XenaTesibHO BCEM, OCO-
6eHHO pEKOMEHAYETCA TeM, KTO cTpaga-
€T XPOHUYECKUMU 3260MeBaAHUAMM, U JIt0-
Oam cTtapLue 60 net, — otmetuna CeeT-
naHa BaneHtnHoBHa. — OOHaKo ecTb
NPOTMBOMNOKa3aHNa — Henb3A fenatb
NPUBMBKY paHee YeM Yepes ABe Hefe-
1 nocne nepeHecénHoro OPBU, a Tak-
e nauneHTam ¢ OHKOSorn4yeckumm 3a6o-
NeBaHMAMKN, aCTMOM, 60NE3HBLI0 MOYEK U
HaZNo4YeYHNKOB, 60ME3HBLI0 SHOOKPUHHOM
CUCTEMBI, C annepruen Ha KypuHbii 6e-
NOK 1 geTam mnaglle 6 MecsiLes.

CeeTtnaHa OBCSAIHHMKOBA NOsiCHUNA, YTO
NPUBMBKA MOXET BbI3blBaTb NErKyto
cTeneHb 3a6oneBaHuns, 1 y YenoBeka
BblpabaTbiBAETCH UMMYHUTET.

MpuBMBKY MOXHO caenatb 6ecnnartHo B
panoHHON 60MbHULIE A0 KOHLIA OKTAGPS.

B paiioHe 1aéT ces 031MbIX

Mopa 6ymyLLmniA ypoxkar MOBOPUHCKMNE
arpapum nnaHupytoT 3acesitb 18 TbIC. ra.
Ceiyac B x03a1CTBaX POXb U NLLEHNLA
y>Xe 3aHanm 7,8 Teic. ra. O6 3Tom coob-
LLUMNY B OTAENE NO PasBUTUIO CENbCKOro
XO35MCTBA PaioHHOM agMUHUCTPaLmN.

— Ha cerogHsLLHMIA AeHb 06Lan KapTu-
Ha BCXOA0B O3UMbIX HEY[OBIETBOPUTENb-
Hasi. MpuynHa — oTCcyTCTBME Bnarv B
noyee, — pacckasaln Ha4anbHVK oTaena
Mo Pa3BUTUIO CENbCKOro X03ACTBa pai-
OHHOV agMUHUCTPaumn Hukonai 3eHKuH.

Ha nonsix npoposkaetcs ybopka KyKy-
py3bl U NoAconHe4HnKa. B gByx xo3an-
CTBax y>e MpucTynunm K c6opy KopHe-
naogoB caxapHoWn CBEKJIbI.

4763 24038

00107260369
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HOBOCTU PETMOHA

['yOepHATOp Nno3apaBusT
BOPOHEXXCKMX arpapues
0O cOOpOM 3 MTH TOHH 3epHa

B BopoHexckoit o6nact cobpanm 3 MiH T
3epHa. O6Mono4eHo 1,2 MIH ra 3epHOBbIX
1 3epHO6060BbIX KyNnbTyp. BnarogapHocTe
arpapvsim Bbipaaun ryéepHaTop Arek-
caHpp 'yceB B cBOEM telegram-kaHane B
noHeaenbHWK, 16 ceHTAopPS.

— lNo3gpasnsio arpapmes BopoHex-
CKOM 0611acTu € TPETbUM MUMINO-

HOM TOHH 3epHa! [1nsa HbIHeLlHero ro-
Ja, C ero norogHbIMM aHOManusiMu, 3T
O4€Hb JOCTOWHbIN pe3dynbraTt, — Hanu-
casn rnaea pervoHa.

Ha cerogHsawwHMiA feHb cobpaHo:

— 1,5 MITH T 03MMOW MNLUEHULIbI;

— 808 TbIC. T AYMEHS;

— OKOJS10 424 ThIC. T APOBOW MLUEHULIbI;
— 303 TbIC. T NOACONHEYHUKA;

— 299 ThIC. T cou;

— 115 TbIC. T KYKYpYy3bl Ha 3epHO.

Y60opKa paHH/X 3epHOBbLIX B permoHe
3aBepLueHa. Arpapvn npoJoskaT you-
paTb No3gHWe 3epHoBbIe U 3epPHO6060-
Bble, a TakKXe TeXHUYeCKne KynbTypbl.

B BopoHexe craptoBan npoext
«3apsIKa B LLUKOMbI»

MepBbiMK pebsaTamMum, KOTOPbIE MOMYHU-
v 3apsaf 604pocTuy, cTanu yyalmecs
ruMHasum «YBK Ne 1». 3aHaTve npoBén
no6egutesib pernoHanbHOro atana KoH-
Kypca «Yuutens roga — 2024», npeno-
pasartenb nskynetypel Cepren Ctapo-
BepoB. O6 3TOM Hanucan B CBOEM Te-
nerpam-KkaHane ryéepHartop AnekcaHgp
l'yces 16 ceHTAGPS.

— Hapetocb, HalLW LLKOMBHWKM U UX PO-
OUTENW OLEHST HOBLLUECTBO NMO3UTUBHO U
BAOXHOBATCS Ha 3aHATMSA crnopToM. Kpo-
Me neparoros, 3apsaKy 6yayT NPOBOANUTb
N CTapLUEKNaCCHVKN. YBEPEH, NPOeKT 6y-
JeT cnoco6CcTBOBaTL NOMynApM3aummn gu-
3M4ECKON aKTUBHOCTY CPEAV yHalLLyiX-

CS M NPUBLET NPVBbLIYKM 3[0POBOIO 06-
pasa xu3Hu. Kpome TOro, yTpeHHss 3a-
psifka MOMOXET pebsaTam cocpefoToUnTb-
CAl Ha y4é6e, yBENMUUT YPOBEHb SHEPrnn
W yNyyLINT HAaCTPoOeHWe. YTPeHHUIA CropT
noneseH 1 AN coumanbHON MHTerpa-
LMK, Ans NOBbILLEHUS KOMaHAHOMO Ayxa
LLIKOJNTBHWMKOB, — Hanucan rnasa pervoHa.

B (hvHan BbiLM CEMb
CaMbIX KPacuBbIX CEJ

B BopoHexckor obnactu onpefeneHbl
dmHanncTbl KoHKypca «Camoe kpacu-
BOE ceno». KOHKypCHOM kKomucecuemn n3
20 y4acTHMKOB KOHKYpCa, BOLLeALLVX B
pervoHasnbHbIN NepeYeHb No pesynbra-
Tam MHTEPHET-rofIocoBaHus, 0To6paHo
CeMb HacenéHHbIX MyHKTOB, HabpaBsLUMX
HaunbonbLuee Konuyectso 6annos. O6
3TOM COO6LLMAN B Npecc-cnyxo6e o611-
npasuTensctea 11 ceHTAGPS.

B cnucok comHanncToB nonanu:

e ceno BepxHsa Toriga AHHUHCKOIO
parioHa;

e ceno 3aToH Bopo6bEéBCKOro paroHa;
e ceno JIMckunHekoe JTMCKMHCKOro parioHa;
e ceno lNepLumnHo HxxHenesnLUKoro pam-
OHa;

® OCcEnok Hosonokposckun HoBoxo-
NEpPCKOro pamoHa;

e ceno VictobHoe PenbEBCKOro panoHa;
* ceno PycaHoBo TepHOBCKOro parnoHa.

B cpok oo 1 oKTa6ps KOHKypCHas KOMMIC-
CVIsi HanpaBuWT Ha paccMOTPEHWe opraHn-
3aLMOHHOIo KOMUTETA MPeasIoXeHWs Mo
ofHOMy no6eauTento 1 LLecTy npusépam
KOHKypca. [NobeguTento 6yneT npeno-
CTaBJ/ieH rpaHT B pa3mepe 2 MIH pybrnewn,
npusépam no 300 TbIC. pybnen.

o marepnanam PVA «BopoHexx»

B BopoHEe)XXCKOM 06nacTu coxpaHsaeT-
CSAl PEXXUM NOBbLILLEHHOW FOTOBHOCTM,
KOTOpbIA YCTAHOBMNEH B CBA3U

¢ V Knaccom noXKapHoM OonacHOCTM.
Ha BbIXO4HbIX cnacaTenu NOTYLUUAN
70 naHawadTHbLIX NOXKAPOB Ha 06-
wen nnowanu okono 100 ra.

OfaHO M3 MacwTabHbIX BO3ropa-

HMA — Ha nnowaam 50 ra — npo-
usowno B cene iIMHom PamMoHCKoO-

ro panoHa. Tonbko 6naropaps cna-
XKEeHHOM pab6oTe cnacaTenem U MecT-
HbIX XXUTeNen yaanocb nsbexarb
Tparu4yeckux nocneacteui. He-
OCTOpPOXHOE obpaljeHue ¢ OrHém —
rnaBHas NpUYMHa NPOUCLUECTBUMN.

CKolIeHHas TpaBa
¥ 60YKH C BOZOH

T102€apooIacHy 0 CUTYaLMI0 B perHoHe 06-
CY/IMJIA Ha e3KeHe/1e/IbHOM OIlepaTHBHOM COBe-
LAHWU B O6/ITIPaBUTENBCTBE 16 CEHTSIOPSI.

— K coxaleHU10, IOroja He AaéT HaM
BO3MOJKHOCTH, YTO Ha3bIBAETCSl, BBIAOXHYTh.
3/ech, KOHEYHO, BaKHA CKOOPAUHUPOBAH-
Has paboTta. Hy’KHO BOBpeMsI BbISIBJASITh 04a-
' U CBOEBPEMEHHO ONoBelaTh B TOM YHC-
Jie U ¢pefepanbHble CTPYKTYPbI, HE TONBKO Ha-
1T MeCTHbIe J06POBOJIbHBIE TT0XKAPHBbIE T10-
ApasieneHusi, — OTMeTUI ry6epHaTop Alek-
caHgp I'yces.

B I'maBHOM yripaBieHnr MYC no Bopo-
HEXCKOW 06J1aCTH OTMETHUJIH, YTO KO BCEM
CrOpeBLINM CTPOEHUSIM OTOHb ITPUILIES 10 He-
KOllIeHOM TpaBe. [I03TOMY KU Telell CeTbCKUX
PalioHOB U JTAUHUKOB IPU3BaJIH OKOCUTh CBOU
Y4aCTKU Y TEPPUTOPUM BOKPYT AAUHBIX /I0-
MOB. B KpUTUYECKU MOMEHT HaTuure 609Ku
C BO/JIOM Ha yYacTKe MOJKeT CIacTH AoM. Kpo-
Me TOro, FPaXkJJaHaM PeKOMEeH/10BaIu UCKJII0-
YUTDb OTHEBbIE PabOTHI 0 OKOHYAHUSI 0CO60-
To TPOTHBOIIOXAPHOTO PeKMMa, pacCKas3ain
B Ipecc-cayx6e permoHaabHoro I'Y MYC.

T'y6epHaTop AnekcaHap I'yceB TIpr3Bas yCcH-
JIATH PabOTY 110 OITPE/IeIeHUI0 BIa/IeNblieB Gec-
X03HbIX 3eMe/IbHbIX Y4aCTKOB U 06bEKTOB He-
JIBUKUMOCTH.

— BbI ropuTe U3-3a ITUX GPOILIEHHBIX J10-
MoBIageHU. Ho OHU GpOIIeHbI 10 TeX Top,
1OKa Mbl He HAYMHAeM HaNpaBIsiTh JeHbI'U
Ha BOCCTaHOBJIEHHE ITOCTPaaBlIero uMyuie-
CTBa: Cpa3y HaXoJsTCs COGCTBEHHUKH, KOTO-
pble Ha OGIIUX OCHOBAHUSIX TPeOYIOT MOTHOMU
KOMIIeHCaluu. S Mpoly NpUHUMAaTh KOMITPO-
MUCCHOe pellleHUe B c1y4ae, ecIv CO6CTBeH-
HUK He 3KCITyaTUpyeT J0JKHBIM 06pa3om

BopoHexLieB npu3sanu
OKOCWTb CBOW y4aCTKM

1 3aNacTiCb BOLOU

7151 TYLLIEHWS BO3rOpaHuiA

CBOE UMYy1LleCcTBO. KpoMe TOro, MbI JaBHO YyKe
JOTOBAPUBATUCD, UTO HYIKEH MeXaHU3M ITPHU-
éMa B MYHUIIUTIAIBHYIO COGCTBEHHOCTD Ta-
Koro 6ecxo3siiiHOro umyuiectna. Kak ToJb-
KO 9TOT MeXaHM3M 3apaboTaeT, X03sieBa Hall-
OyTCs M GYAYT TIIATUTh HAJIOTH, — 06PaTHII-
cg AnekcaHap I'yceB K KojieraM U3 MyHUILIU-
MaJbHbIX 06pa30BaHUI 06/1ACTH.
PykoBoaHTeNb yIIpaBieHus PocpeecTpa
o BopoHexckoi o6aactu Enena Ileperyaosa
HAIOMHMJIA, YTO B 06/1aCTH B PAaMKaxX Ipoek-
Ta «I10HBIN U TOYHBIN peecTp» paboTa 1o BbI-
SIBIEHUIO TIpaBoo6IajaTe el y9acTKOB GyaeT

TIPOAOIKATHCS.

G

Cnacu60 3a rpaXKJaHCKYIO
MO3HIIHIO

Toxap B IMHOM Havayicsl Bedepom cy660-
Tbl, 14 cCeHTSI6PsI. B 3TO BpeMsl yke 6bLI0 KPyTI-
HOe Bo3ropaHue B JIMCKMHCKOM pakioHe. Pa6o-
TaBIIIYIO TaM aBUAlIWIO HAIIpaBWIU B SIMHOe. Ca-
MONET U-76 ¥ BepTONET MU-8 60POIVICH C OTHEM
J0 HOYH, a IOTOM ITPOAO/DKWIN PaGoTy HaA pac-
cBete. bosee 12 9acoB 1/1a aKTUBHAS TUKBH/IA-
1M1 MaCIITabHOTO ToXKapa.

Bo BTOpHUK B SIMHOM CHOBA 3arope/inuch Ba-
JIGKHUK U CyXasi TpaBa, U3-3a CUJIbHOIO BeTpa
IUIaM$ PaCIIPOCTPAHWIOCh Ha IUIOLIAIU ITOPsIIKA
10 rekTapoB. Pa6oTanu 30 eTUHUT] TEXHUKHU U
BepTonéT MYUC, 86 criacatesnei. [TocTpafaBIINX
He 6bLIO, TTepexo/ia OTHS Ha )KUJIble I0Ma y/a-
JI0Ch M36eXKaTh.

Hau6osee BeposiTHbIe BEPCUU TT0KAPOB —
HEOCTOPOXHOEe 06palleHHe C OTHEM U TTOJIKOT.
HHpopMaIus 0 HakIeHHOU EMKOCTH C TOPIO-
el KUAKOCTBIO He TIOATBEePANIach, COOOLIIN
BT'Y MUC 1o BopoHeXCKOM 061aCTH.

TTomuMmo npodecCMOHATBHBIX CrIacaTesneu,
y4acTue B TYLIeHUU 10)Kapa [IPUHUMaIU MeCT-
Hble XUTeau. OAHU 3a/IMBa/I O4aru Bo3ropa-
HUW, Ipyrye onaxuBajiu TeppUTOPUIO, TPETbU
CHa6KaIu MUTheBOW BOAOW COTPYAHUKOB MUC
Y OPraHU30BbIBAJIM /ISl HUX 06€/bI.

— Bbiarogapst yCUIWSIM MOXKaPHBIX pacdé-
TOB W aBUALIMM MOCTPAJABIIMX HET, OTOHb 10
JIOMOB He /10111€/1. Ha II0MO111b [102KapHbIM BHOBb
BBILLTH )KUTETN SIMHOTO. CrTack60 MM 3a TaKy1o
TPOKIAAHCKYIO MO3ULIMI0! — HanKcas rybepHa-
TOp AslekcaHap I'yceB B cCBOéM telegram-kaHase.

AHHa ViBaHosa, KoHcTaHTUH MorvnuH,
doTto PVIA «BopoHex»

bJIATOTBOPUTEJIbHOCTb

B H IIpednpunumamenu paiiona npuobpenu dna Xupypzuueckozo
omdenenusa Iosopunckoii PB nocmenvHoe 6eabé u nodywku

NEPEAATDb 30 koMnneKToB
NnocTesnbHOro 6enbs u

10 noaywek npuexanu
npeanpuHumaTens HuHa
MoBanseBa n onegTBeH-
HMLUa ¥ fenyTaT pauoHHOro
coBeTa HapoaHbIX AenyTa-
ToB Onusa Ky3Heuosa B no-
HefleNnbHMK, 16 ceHTAGpS.

B H [Iogo6HYI0 aKLUIO TOMOLIM
IpeAIpuHUMAaTeIN BIIepBbIe pe-
anm3oBaau B 2019 rogy o NHULIN-
atuBe Haziexxip1 HazapoBoii. Hajie-
JK/1a BlaIMMUPOBHA paccKasala,
YTO TISITh JIeT Ha3a/l eé CyIIpyT Jie-
YUJICH B XUPYPru4eCcKoM OTae/e-
HUW MECTHOM GOTBHUIIBI.

— Torma st o6paTmia BHUMa-
HHE, YTO ITOCTEe/JIbHbIC ITPUHA/I-
JIeXKHOCTU YMUCTble, HO U3HO-
1reHHbIe. [ToSIBUJIOCH KeJlaHHe
IIOMOYb, KOTOpPOE€ 4 OCYLIEeCTBU-

AKITM A ITIOMOIIH

n1a 6rarofaps MojA/IepIKKe CBOMX
KoJuIer, — mnosicHuiIa Hazgexnaa
BragumupoBHa. — Pazia, 4T0 3TOT
JKeCT CTa/l TPAJULIMOHHBIM U MBI
CMOTJTH €70 TIOBTOPUTb.

B akuyu oMol rnoy4acTBo-
BasM 12 TpearpruHUMAaTeTen.

3aBeAyHOUIUN XUPypruye-
CKUM oTAeleHUeM Pb YOpuii
TaiaapIm o6IaroaapuI HepaB-
HOJYUIHBIX I'PaX/laH U OTMETHI,
YTO [TOCTe/IbHOE 6e/Tbé CTalloHa-
POB ITPOXOAUT JOTIOTHUTENTBbHY IO
CAaHUTAPHYI0 06pa6OTKY U TIOTO-
MY GbICTPO U3HAIIIMBAETCS.

— be3yc/oBHO, IPUATHO U
Bpauy, U MalueHTy, Koraa 6enpé
YUCTOE U HOBoe. [lymato, 601b-
Hble 6yayT 61arofapHbl, — CKa-
3as1 FOpuii BasepueBuu.

TaTbsiHa Xogocora, hoTo aBTopa

MPVXOMEPLE | Ne 37 (8593) | 20 CEeHTA6PS 2024 r.

FOBUEW E

I'y6epHaTOp NO3APABHJI C JHEM POXKIEHUSA
reHepajbHOro supexkTopa PUA «BOpOHeX»

HaTanapo ®PUIb

18 ceHTA6pPA AeHb POXXAECHUSA OTMETHU-
na reHepanbHbIi AUPEKTOP MeAuaxon-
AavHra PUA «BopoHex» (B cocTaB KO-
Toporo BxoavuT pepakuus «Mpuxoné-
pba») Hatanba ®unb. Ténnbie noxe-
naHva Hanucan rnasa peruoHa Anek-
caHpap lN'yces B cBoém telegram-kanane.

— CerogHsi 3HaMeHaTeTbHbIN 1eHb POXK/Ie-
HUA oTMe4daeT HaTtanabst ®UiIb — mpeKkpacHas
JKeHTIHA, UMelolast ITUHHBINA CITUCOK TPOo-
deccroHambHBIX 3acayT. CeroHs OHA YIIpaB-
JeT 3By4aHUeM MOIIHOTO MHPOPMAIIMOHHO-
ro pyropa Hatrei o61actu — PUA «BOpOHEX».
YBaxkaeMast Hara/ibst AJleKCaH/IPOBHA! Bbl CUJIb-
Hasl TMIHOCTH U TPAMOTHBIU PYKOBOAUTENb.
Bam yzmaétcs TBEpo 106MBaThCs 3aJaHHOM 11e-
JI, TAPMOHUYHO COYeTaTh CrieliupruKy rocCMU
C TBOPYECKUM IIOXO0JOM K CO3JaHUIO0 KOHTEH-
Ta, — obpaTuics Arnexcanap I'yceB.

I'maBa perroHa no6jaarogapui pyKoBoguTe-
JISt MeIaxXOo/IHIa 3a CAMOOT/Aauy, OTBETCTBEH-
HOCTH B paboTe U JOCTONHbBIE Pe3yIbTaThl.

— IIycThb cYyacThe, BAOXHOBEHMeE, yAada Co-
MPOBOXKIAIOT Bac Ha )KM3HEHHOM Iy TH! XKe/1aro
HOBBIX U/IEN Y HOBBIX YCIEXOB, — 106aBUII T'y-
6epHaTop.

Hatanbsa ®unb Bo3rnaeuia Meanaxors-
anHr PUA «BopoHex» B 2021 rogy. O6-
wuii ctax eé pabéotbl B CMU cocTas-
nsaet 6onee 20 net. B mapTe 3T0ro ro-
0a reHepanbHbin gupektop PUA «Bopo-
Hex» HaTtanbsa ®unb ctana nobegnte-
nem npemun Coto3a xypHanuctoB Poc-
cun «3onotoe nepo Poccum» n 6bina oT-
Me4eHa crieumanbHbIM NPU3oM «JlyyLumm
MeguameHepkep roga.

MesK/1yHapoAHbIe SKCIIepThl BOPOHEKCKOro
MenradpopymMa TO3APABUIH C THEM POXKICHUST
Hataibpro ®uiib. Bugeoro3apasieHUs IPUILIIA
13 ABCTpuU, ApMeHuH, [lakucrana, boarapuu,
bocHMM 1 I'eplieroBUHbI.

KostekTuB «[IpUXONEPbhSi» NPUCOETUHSI-
€TCS K MO3APaBJIeHUsIM U TEIJIbIM CJI0BaM B
agpec UMEHUHHMULBL. C AHEM poxaeHust, Ha-
Ta/Ibst AJIeKcaHpoBHA! KetaeM BaM 310pOBbsI,
HOBBIX IPOEKTOB U TPOMKHX TT06Ger!

 JWANOTBAACTUMOBWECTBA
IIOIIPOCHIH YIYYUIUTD JOPOTrH
U CoeaTh OCBelleHUe

B IIOCCJICHHNUAX

K 3aMECTUTENH MHIUCTPA [OPOXKHOI [edTenbHOCT BOPOHEXCKOIA 0051acT/
00paTUNNCh YETBEPO XXITENEI patoHa

PYCJIAH Bep3yHOB COBMECTHO C Befly-
wum akcneprom-cneyunanuctom OTK
KY BO (TeppuTOopuanbHoe AOPOXHOE
areHTcTBo) PomaHom YepeHKOBbIM npo-
BEN Npuém Xutenen B 06LLeCTBEHHON
npuémHon ry6epHaTopa B MoBopuH-
CKOM panoHe B 4yeTBepr, 12 ceHTA6pS.
B H [1epBblii MOCETUTEND IOMTPOCUI OTPEMOH-
THPOBATh IOPOTY OT CAPATOBCKOM TPACCHI /10 JKe-
JIe3HOIOPOIKHOTO Tiepee3/ia B BaliuypoBo.

B IpuémMHOM paccKasaii, 4To MSTh JeT Ha-
3a/l y4aCTOK NPOTSKEHHOCTHIO 1,3 KM 3aac-
danbTUPOBAIN, HO U3-3a 3aTPYKEHHOCTH T10-
JIOTHO CHOBA pa3pylieHo. My)X4YnHe MOSACHU-
JIL, YTO PEMOHT yKa3aHHOM /IOPOT'H yKe 3aruia-
HHUpoBaH Ha 2025 rof 1 JOKYMEHTBI 110 BOCCTa-
HOBJIEHUIO JAHHOTO YYacTKa yyke HaXOAsSTCS Ha
crasnu opopmiieHUst. BO3MOXHO, eC/IU He MO/
BeAyT IOrogHbIe YCI0BUS, K GHHFOVCTpOﬁCTBy
TIPUCTYIIAT B KOHIIE 9TOT0 roja.

IleHcroHep 13 BUXJIsieBKU MOAH S BOIIPOC
0 KalTMTa/IbHOM PEMOHTE I0POrv l'[pOTS[)KéHHO—
CThI0 18,3 KM, KoTOpasi UIAET Ha ceo. KaykIbIi
TOA TOPOXXHHUKH JIATAI0OT TaM SIMbI, HO M3-3a 3a-
TPY»KEHHOCTH TIOJIOTHO CHOBA pa3pyliaeTcs U
HYX/Ia€TCA B KallTUTa/IbHOM BOCCTaHOBJI€HW .

HpeI[CTaBI/ITejII/I BJIaCTU HOOGEH_[aJII/I, qTo
PaccMOTPSIT BO3MOXXHOCTh PeMOHTA YKa3aH-
HOTro0 y4yacTKa.

BTOpO¥ BOITPOC TIEHCHOHEepa Kacajicst 10po-
TU B KaMeHKe, rae BeCHOI pa3anBaeTcCd 1mpya u
TIPOMCXOAUT IepeInB BOAbI Yepes3 10pory. B cBs-
31U CITUM HeOGXO,III/IMO YCTaHOBUTbD ITEPE/IMBHbIE
TPYOBI, YIOXKUATH acHaTbTO6€ TOHHOE TIOKPHITHE 1
TIOCTaBUTH GapbepHbIe OrpaXkIeHUSI.

— Mbl HallpaBHUM CIIeHaaIrncTa-MOCTOBH-
Ka Y IOCMOTPUM, YTO MOYKHO Ce/IaTh. JaHHYI0
po6ieMy BKJIIOYHUM B PaCITUPEHHBIN T/IaH U

B 3aBUCUMOCTH OT GUHAHCUPOBAHUS PELINM,
Ha KaKoH rof, 6yAyT 3allJJaHUPOBaHbI paGoOThI,
— CKasaJsx PycinaH Bep3yHOB.

IToceTuTe/Ib U3 Ma3ypKuU paccKasasl O IIpo-
61eMe 0pPOT perMoHaIbHOTO 3HaueHus B Ile-
CKax /10 KeJIe3HOIOPOKHOTI0 Tlepee3/ia U OT He-
T0 10 Ma3ypKu BKJIIOYMTENbHO. TaKke ToIpo-
CUJI cAenaTh OCBellleHre B Masypke Ha y/ulie
Kapma Mapkca.

IIpeacTaBUTeNN BIACTH MOSICHUIW, YTO
TPopaboTaroT 3TH BOIPOCHL. OHU BKJIIOYAT UX B
paciipeHHbIN MJIaH JOPOXKHOU eI TeTbHOCTU
M PacCMOTPSIT BCe BO3MOXKHbBIE MYTH PellieHus .

TToceTuTenb N3 CaMoOLypPOBKH 06PaTHIICS C
BOIIPOCAMU IO YCTAaHOBKE OCBelLIeHUs y4acT-
Ka Ha Jopore perMOHa/IbHOTO 3HaYeH U s, UCKYC-
CTBEHHBIX HEPOBHOCTEH («Iewauni Moautien-
CKUIi») ¥ 3HaKa «[leperoH ckoTa». Tak KakK JaH-

HBIW YYaCTOK JOPOT'H SIBJSIETCSI YACThIO OTOP-
HOM CeTH C 60JIBIIION 3arPyKEeHHOCTHIO I'PYy30-
BbIMU U JIETKOBBIMU MalllMHaAMU. PSIIOM C J10-
POTOM HaXOAUTCA 1IIKoIa. Yepe3 YUY Tepe-
TOHSIIOT CKOT Ha BbITIAaC. BblIM 3adpUKCHPOBa-
HBI aBapUM CO CMEPTETbHBIM UCXOJ0M B TEM-
HOe BpeMsl CyTOK.

— B CaMoaypoBKe Ha y/iuiie MomoféXHON B
KOHIIe CeHTSI6PS TOBeCUM Heo6X0AMble 3Ha-
KU, KOTOpbIe TPe6GYIoTCs /151 6€30M1acHOCTH J10-
POXKHOTO IBMDKEHHW I HAa TOM y4yacTke. K KOHIy
9TOro Tofa MoCcTapaeMcs C/ie/1aTb UCKYCCTBEH-
HYI0 HEPOBHOCTbH PSI/IOM C IellleXOAHbIM ITe-
PexofioM, T7ie OCBelIaeTCsl Y4acTOK. A 10 TTIOBO-
Jly OCBelIeHH!sI MOT'Y CKa3aTh OfHO: BKIKYUM
B IUTaH Ha 2025 roj, — nosgcHuI PyciaaH I'eH-
HaJlbeBUY.

VIHHa MakcuHa, dpoTo aBTopa

HOBOCTHU

JIbrOTHIKaM HAMOMHWMN
0 Habope coLycnyr

[o 1 okTa6ps dhegeparnbHble NbrOTHUKK
MOryT U3MEHUTb (POPMY MOSYyYEHUs Ha-
60opa coumarnbHbIX YCnyr.

— @epepanbHble NbrOTHUKKU Nony4a-
0T €XEMECSAYHYIO OEHEXHYIO BbINaaTy
— E[1B, B koTOpY!O BK/HO4EH HA6Op CO-
umansHbix yenyr — HCY. Yenyru MoxHo
nosy4aTb B HaTypasnbHou chopme nméo
0TKa3aTbCs OT UX MOSyHEHMUS B NONb3Y
OEeHeXHOoro skemaneHTa. Cnocob nony-
YeHnss HCY MOXHO U3MeHUTb

0o 1 okTa6ps. CooTBETCTBYIOLLIEE 3a-
SIBNIEHME MOXHO NOAATh B SJIEKTPOH-
HOM BuAe 4epes nopran rocycnyr, nuy-
HO B KJIMeHTCKol cnyx6e OTaeneHns
C®P no BopoHexckol o6nactu nméo B
M®L|, — pacckasanu B coudoHae.

B TekyLLem rogy ctonmocTb Habopa co-
umanbHbIX yenyr coctasnseT 1578,5 py6.
B MecsL. B Hero BxogaT obecneyeHne
nekapcTeeHHbIMK npenapatamn (1215,8
py6.), NpefocTaBeHVe NyTEBKN Ha ca-
HaTOPHO-KypopTHOe neveHue (188,1
py6.); 6ecnnaTHbI Npoe3q, Ha NpUropoa-
HOM >XeNnie3HOAOPOXHOM TPaHCMopTe, a
TakXe Ha MexgyropogHoM TpaHcrnopTe K
MecCTy neyeHust n obpatHo (174,6 py6.).

— BaxxHO OTMETUTb, 4TO €CNK NbrOTHU-
Ka ycTpaveaeT chopma nonyyenms HCY

M OH He XO4ET e€ MeHsATb Ha CcrefyoLLmnin
rod, To 3asBneHve nogaeaTb He TpebyeT-
cs. K Bblbopy Mexay fibrotamu 1 Ux ge-
HEXHbIM 9KBUBANIEHTOM CTOUT NOOX0OUTb
o6aymaHHo. Ecnv oTkasartbes OT HaTy-
panbHOM hopMbI coLnakeTa Unm ero Ya-
CTW, TO B TEYEHME BCEro CrepyoLlero ro-
Ja U3MEHNTb Crocob ero nonyyeHns Gy-
JET Henb3s, — HaNoOMHUAN B OTAENEHUN
C®P no BopoHexckoi obnacTtu.

JononHuTensHble BONpoChkl MOBOPUHLIbI
MOryT 3afaTb Mo TenegoHy pernoHanb-
HOro KOHTakT-LeHTpa: 8 (800) 100-00-01
(MH-4T — ¢ 9.00 go 18.00, nT — ¢ 9.00
00 16.45). 3BOHOK GecnnaTHbIN.

ABapuu ¢ NocTpaaaBLLMMK

[opoXXHO-TpaHCNopTHOE NPOUCLLIECTBUE
cny4mnock Ha ropogckoin ynuue Cobo-
bl Hanpotus goma Ne79 B cy660TY,

14 ceHTa6ps, B 7.45. O6 3TOM COO6LUMN
Ha4anbHuK AN no MNoBopuHCKOMY pario-
Hy AnekcaHgp Yydukui.

— Boputens aBTomoouns BA3-21 104,
46-neTHUi XuTens MNoBOPUHO, He yCTy-
nns JOpory BeocuneamncTy, Cbeadxas ¢
rnaBHOM [OPOr Ha BTOPOCTENEHHY!IO, U
CTOSIKHYJICA C HUM, — pacckasan Anek-
caHap Bnagumuposud. — B pesynesrate
aBapuu nocrpapana 55-neTHaa ropoxat-
Ka. 2KeHLUMHy € TenecHbIMU NoBpexae-
HUAMUW [OCTaBUIIN B PAVOHHYIO 60MbHULY,
HO OT rocruTanuaauum oHa oTKasanacs.

B BockpeceHbe, 15 ceHTAbps, Ha nepe-
KpécTke ynuu, HapogHoi n MockoBckon
CTONKHYNMCb ABE MaLUMHbI.

— AsTomo6unb BA3-2106 nop ynpaene-
HMeM 57-neTHero MecTHOro XuUTens He
YCTYNun AOpOry exasLUel Mo rnaBHoM Jo-
pore mawmHe «Onenb AcTpa», 3a py-
NéM KOTopoW Haxoamnack 34-neTHAsA ro-
poxaHka. BuHosHuka OTI1 goctasunm B
60MbHU1LY C TYNOr TPaBMOW XMBOTA, HO
My>4unHa yLLén gomon. Bonblue cepbEs-
HO HVKTO He rnocTpagarn, asToMoOuIu no-
TTY4UITN MEXaHUYECKNE MOBPEXAEHMS.
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MoHegenbHUK, 23 ceHTAOPA

MEPBbI KAHAN

500  «[lobpoe ytpo» >
9,00,12.00, 15.00, 3.00 Hoocw '
920  «MogHblit npurosop»
1010  «XKub 3nopoBo!»
11.00,12.15,14.00,17.00,18.30
I/IHqupmauMOHHbM KaHan "%
1330  «AnTudeitk» ©

1515 «[laBaii noxeHumcs!» 1%
1605  «Myxckoe/MeHckoe»
18.00 BeyepHue HoBOCTH '
20.00 Cepuan «HWNHESb» ™
2100 «Bpems»

2200 Cepuan «XOP» '

2300 «bonbLuas urpa» ¢

0.00, 3.05 «[oakacr./la6» '

POCCUA-1

500  «Ytpo Poccun» 1
9.00,11.00,14.00,17.00,

20.00, 3.00 «BecTu» ™
*5.07,5.35, 6.07, 6.35, 7.07,
1.35,8.07,8.35,9.30,14.30,
21.10 «MecTHoe Bpems».
«BecTu-BopoHex» 2

955  «0 camom rnasHom» "2
11.30,18.30 «60 MuHyT» '
1300 «Hawwu» ™

1455, 2.05, 3.30 Cepuan
«TAIHbI CTIELICTBUS» 16+
1730 «Manaxos» '

2130 Cepuan «[JAMA C
COBAYKOW. MPOLOMKEHIE» "6+
2330 «Beyep ¢ Bnagummpom

ConoBbeBbIM» 2

HTB

630  «Yrpo. Camoe myyee» 6
8.00,10.00,13.00,16.00,
19.00,23.35 «CerogHs» 2
8.25,10.35 Cepuan «MEC» *
1325 «YpessbivaitHoe
npoucLuecTsue»

1400  «Mecro BCTpeHm» 6
1645 «3arpaHbto» '*
1750  «[HK» %

20.00 Cepuan «BAPArIA» 16
22.15, 0.00 Cepuan
«HEBCKWI. PACTTIATA 3A
CMPABELNNBOCTb» 16

055  «HeussecTHas
Poccusi». «[usHblit Mup» 1

CTC

6.00,5.50 «Epanaw»

625  Cepuan «/MBAHOBbI-
1ABAHOBbI» ™

1100  «Ypanbckue nenbMeHm»
1255  «lloy «Ypansckue
nenbMeHi» 16

19.00 Cepuan «COJTHLIE,
MOPE, [1BA CTBOJ1A» 16+
1950  Xyn. dounbm
«[10CNEQHIAV BOTATBIPb.
MOCNAHHVIK TbMbl>» 12
2155  Xyn. uibm
«[1OEXABLLIAS» "6+

010  Xyn. unbm «d
XO4VY! 9 By 12+

THT

700  «Yrpo THT» &

800  «OmHaxgbl B Poccun.
CreLygainmkecTbl-2023» 16+

900  «3Be3mbl B MKyHmAX» ¢
12.00 Cepuan «CALLATAHS» 18
18.00 «[lepable Ha AepeBHe» '**
20.00 Cepuan «/CIPABNEHNE
N HAKA3AHWE» &+
21.00 Cepuan «YBONHBI
QOTMYCK» 1o

2230  Xyp. uibm
«MATbAVBbI IOA0XKAYT> 16
035  «fTe6e He Bepto» o

TB-T'YBEPHUSA

500  «YTpo BmecTe» '

11.00 «Mapadon»

1200 «Hepens» '

1230  «CneumanbHblit
penopTax» 2+

1245  «[lvanoru ¢ npoLLnbIM» 2
1315  «Cnyxy OTeyectsy» '
1330  «[lpocTo xu3Hp» %
14.00,16.00,19.30, 21.30, 2.45
[y6epHcKue HoBOCTY 1

1430  «[leHb BMECTE» 2

15.00 Cepuan «KOHEL|
HEBVHHOCTIA» 16+

16.30  Cepuan «CAJTbCA» ¢+
17.30  «CoGpaHue Co4MHeHMit» 2+
1745  «Tepputopus ycnexa» ™
18.15,22.45, 345

«besonacHas gopora»
18.30,22.15 «[lenytarckuii
XypHan» 12+

18.45,22.30,2.00

«[lonMUEICKIit BECTHIK» 12
19.00,21.00, 2.15 HosocTu.
[anmpxect '

19:10,21.10, 2.25 «Beyep BmecTe»
20.00, 0.45 «Takue paaHble»
22.00,1.45 «CnopTviBHas Cembsi» '
2300 Xyn. dounbm «BECHA» ™

PEH TB

5.00,18.00, 2.35 «Camble
LLOKIPYHOLLIAE TNoTESbI» 6+
600  «Co60zpbiM yTpOM!» 6
8.30,12.30,16.30,19.30,

23.00 Hosocw &

900  «BoeHHas TaitHa» '*
1100  «Kak ycTpoeH mup» &
12.00,16.00,19.00 «112» 16
1300 «3aragku YenoBeyecTsa» '®
1400 «HeBeposTHO
JHTEPECHbIE MCTOpUM» 1%

15.00 «3acekpeyeHHble
CncKu» 16

17.00, 3.20 «TaiiHbl Yanmar» ©
20.00 Xyg. counbm «BUKUHTA
MPOTWB MPULLENBLEB» ™6
2215  «Cmotpetb Beem!» 6+
2330  «[lokymeHTanbHblit
CneLnpoeKT» 1

030  «BbICTPEN B MYCTOTY» '8
TB LIEHTP

600  «HactpoeHme»

820  «AHekpoT-Kny6
«Hexmypble ntogu» "¢

855  Cepuan «3BOHUTE

B NONULKK!» 2

1050 «lopoackoe coGpaxue»
11.30,14.30,17.50, 22.00,

0.00 «CobbiTus» 5

1150  «[JOKTOP ABAHOB» '
1345  «Moil repoit.

11BaH Bonkos» >

1450  «[opog HoBOCTEM» '2*
15.05, 2.55 Cewan «AHATOMIIS
VBUCTBA> |

1700  «®aktop 66z onacHocTi»
17.35, 035 «[letposka, 38» &
1815  Cepuan «KO4EBHULIA» ™
2235 «CuHapom

[lopuata pes» %

2305 «3HaK KayecTBa» '

055  «TailHas KoMHaTa.

Benblit gom» 16+

Poccud K

630  «[lewkom..»
705  «[lepsble B Mupe»
720 «HepHble AbIpbl.
benble nATHa»
8.05  «KuaHb 1 cygbba»
825  «HeseposTHOe napu,
WNW UCTMHHOE NPOWCLLIECTBIA,
6naronony4Ho 3aBepLUMBLIEECS
CTO NET Hasaz»
10.00,12.30,16.30,19.30,
2350 HoBocT KynbTypbl
1015  «Habniogarens»
11.10,0.50 «XX Bek»
1210  «3abbiToe pemecno»
1245 HosocTw. Mogpo6Ho. Apt 2
1300  «JIuHMA Xn3HU>»
1355  CnekTaknb «ygaki»
1525 «Aropa»
1645  «[lepedsuxHuKA.
AnexcaHp JIMTOBYEHKO»
17.15,1.45 «3Be3fibl XX| Beka»
1810 «Pacckasbl u3
pyccxom UCTOpUM»

1945  «[naBHas ponb»
2005 «Ku3Hb
3aMeyarTenbHbIX aein»
2030  «CnokoitHoit
HOYY, ManblLum!»
2045 «bonblue, Yem N060BL»
21.30  «Caru. Hecky4Has
Knacevka...»
2215 Cepuan «MErP3»
005  «CTyneHu umuBunmM3aLmm».

«Bocxon OcMaHcKoii umnepuin»

JOMALLHUIA

630  «[lo genam
HECOBEPLUEHHONETHIX» 6+

715  «[lasaii passesemcs!»
8.15, 2.45 «TecT Ha OTLOBCTBO» 6
1030  «[loHsTb. pocTuTb> 6
11.40, 0.20 «[lopya» 6
12.55,1.20 «3Haxapka» &
13.30,1.55 «BepHy nto6umoro» %
14.05,2.20 «onoca

YWWEAWIMX JyLu»

1440  «KpuancHblit LgHTp» 6+
1900  «Bce cpeacrea xopolum» %

2310  «[onsTb. MpocTuTh» 16

YE

6.00, 6.30 «[lopoXHble BOMHbI» '®
11.30,12.00,12.30,13.00,

13.30 «Yrunuaarop» '®*

1400  «+100500» '&

16.00 «Tpesen-6nor Ye!l».
«Taiinang. Kopabnb-npuspak» '
1630  «Tpesen-6nor

Yel». «banu. Ag B paio»

17.00 «Tpesen-6nor Ye!». «LLpn-
Jlanka. Kyner LLlamanmuama» 16
1730  «Tpesen-6nor Ye!l».
«dcpuonus. Mnems KaHHu6anoB» 6
1800 «YneTHoe BMAg0» ¢
20.00,22.00 «OxoTHuKN» '
21.00,2.40 «Pewana» '®

2300 «OnacHble cBsaw» 8

BTopHuUK, 24 ceHTA6pA

MEPBbI KAHAN

500  «[lobpoe ytpo» >
9.00,12.00, 15.00, 3.00 Hoocy '
920  «MogHblit npurosop»
1010  «XKuTb 3g0poBo!» ©
11.00,12.15,14.00,17.00,18.30
I/IHq)opmauMOHHbM KaHan "%
1330  «Axtu®eiik»

1515 «[laBaii noxeHumcs!» 1%
16.05  «Myxckoe/MeHckoe»
1800  BeyepHue HoBoCTH ™
20.00 Cepuan «HWNHESb» ™
2100 «Bpems»

2200 Cepuan «XOP»

2300 «bonbluas urpa» ¢

0.00, 3.05 «[oakacr./la6» '

POCCUA-1

500  «Ytpo Poccum» 1
9.00,11.00,14.00,17.00,

20.00, 3.00 «BecTu» ™2
*5.07,5.35, 6.07, 6.35, 7.07,
1.35,8.07,8.35,9.30,14.30,
21.10 «MecTHoe Bpems».
«BecTu-BopoHex» 2

955  «0 camom rnasHom» "2
11.30,18.30 «60 MuHyT» '
1300 «Hawwn» ™

1455, 2.05, 3.30 Cepuan
«TAIHbI CTIELICTBUS 16+
1730 «Manaxos»

2130 Cepuan «[JAMA C
COBAYKOW. MPOLOMKEHIE» "6+
2330 «Beyep ¢ Bnagummpom

ConoBbeBbIM» 2

HTB

630  «Yrpo. Camoe myyee» 6
8.00,10.00,13.00,16.00,
19.00,23.35 «CerogHs» 2
8.25,10.35 Cepuan «MEC» &
1325 «YpessbivaitHoe
npoucLuecTsue»

1400  «Mecro BCTpeum» 6
1645 «3arpaHbto» 1*

1750  «[HK» &

2000 Cepuan «BAPHII» 16
2215, 0.00 <HEBCKIAN. PACIITATA
3A CI'IPABE)JJ'II/IBOCTb» 16+

055  «HewssectHas Poccus».
«TonbKo Bnepen!» ™

CTC

6.00,5.50 «Epanauw»

630  Cepuan «/IBAHOBbI-
ABAHOBbI» ™

1145  <BAHOUTKIA» o

1340 Xya. punbm
«3AKYCOYHAS HA KONECAX» ™6+
1555  Xyn. omnbm
«MOLLEHHNK I 16

1755  Cepuan «COJTHLIE,
MOPE, [1BA CTBOJ1A» 16+

2000 Xyz. Gunbm
«KOHAH-BAPBAP» ™6 5
2210 Xyn. dounbm «[UKIA» 16+
005  Xya. dunem «<MEXKLY
JKIN3HBHO 11 CMEPTBHO» 8+

205  Cepuan «JIATCK» ™8
250  Cepuan «[BA

OTLIA 1 IBA CbIHA» ™6+

THT

700  «Yrpo THT» &+

8.00  «OmHaxabl B Poccun.
CnewunanmkecTb-2023» 16

900  «lrpbl 6e3 rpaHuL 5
1130 Cepuan «CALLATAHS» 16
18.00 «Bbizos»

19.00 Cepuan «/CMPABJIEHNE
A HAKA3AHIE» "6+

2100  «YBOVIHbIN OTMYCK» 18
2200 «KAK S BCTPETUN

EE MAMY» 16+

2355  «fTebe He Bepio» '°
055  «/ImMnpoBu3auns.
Komanppl» "6+

TB-T'YBEPHUSA

500  «YTpo BMecTe» '

11.00, 15.00 Cepuan «KOHEL|
HEBVHHOCTIA» 16+

1200  «[lonuueiickuii BECTHUK» "2
1215  «CnopTiBHas cembsi» '
12.30,18.00 «[lenyTarckui
XypHan» 12+

1245 «besonacHas jopora» ™
1300 16.30 Cepuan «CAJTbCA» 16
14.00,16.00,19.30, 21.30, 2.45
[y6epHcKie HoBoCTM '

1430  «[leHb BMeCTE»

17.30  Cepuan «OTKPbITAA
HAVKA» 12

1815  «3kcnepr>» '

18.30, 0.45 «3ameTHble Miogu» 12
19.00,21.00, 2.15 HosocTw.
Janmpxect 1

1910,21.10, 2.25 «Beyep BmecTe»
20.00,1.15 «O17 po 17» ™

20.30, 22.30,1.45 «DyT60N
ry6epHIn» 1

2200 «[lokymeHTanbHoe KuHo» ™2
2300 Xyz. hunbm

«TTPUrOBOP» "6+

PEH TB

5.00,18.00, 2.35 «Camble
LLOKIPYHOLLIAE TNOTESbI» 6+

600  «C 6oapbim yTpom!» 6+
8.30,12.30,16.30,19.30,

23.00 Hosoctu '

900  «BoeHHas TaitHa» ¢

1000 «CoB6e3» o

1100  «Kak ycTpoeH mup» '
12.00,16.00,19.00 «112» 16+

13.00 «3aragku yenoseyecTsa» 6
1400 «HeseposTHO

JHTEPECHbIE MCTOpUM» "%

1500  «3acekpeyeHHble crnckm» 6
17.00, 3.20 «TaitHbl Hanmat» 18
20.00 Xyg. dounbm «PYBUKOH» 16+
2205 «Cmotpets Bcem!» o

2330  «3HaeTe m Bbl, 4TO?» 16
030  «BPEMS BO3ME3[MS»

TB LIEHTP

600  «Hactpoenme» ™

815  «[loktop W..»

840  Cepuan «3BOHUTE

B NOMNALIAKD!» 2+

1035 «J1o60Bb Ha
CbEMOYHOIA NNoLLazKe» 6
11.30,14.30,17.50, 22.00,

0.00 «CobbiTus» 6

1150 Cepuan «[JOKTOP
ABAHOB» 1

1340  «Moii repoii.

Popvon Haxanetos» '

1450 «[opog HoBoCTeI» ™
15.00, 2.55 Cepuan «AHATOMIA
YBUICTBA» 12+

1700  «AkTepckie fpambl.
BbbkuTb B 90-8» 16+
18.15,20.05 Cepuan
«KOYEBHULIA» ™6+

2235  «3aK0H 1 NOpAROK» %
23.05 «tOHble My3bl 38e3g» 5
035  «[letpoBka, 38»
055  «[Tpurosop.

tOpwit Cokonog» '8

PoCCH K

630  «[lewkom..»

705  «[lepBble B Mupe»
7.20,18.40, 0.05 «CTynexu
LMBMAM3aLMW». «Bocxop
(OcMmaHcKol umnepum»

805  «KuaHb 1 cygbba»
8.25,22.15 Cepuan «MEP3»
10.00,12.30, 16.30, 19.30,

23.50 HoBocTv kynbrypbl '
1015 «Habnioparens»

11.10, 050 My3. counbm

«[lecHu Mapka ®paakuHa»
12.10,18.25 «3ab6biToe pemecno»
1245  HosocTu. Moppo6Ho. KHurm 2
13.00 «lirpa B 6ucep»

1345 CnekTaknb

«lcTopua nowaau»

16.00 «Bonorga. Ycags6a
BpsHYaHIHOBbIX»

1645 «3pmutax»

17.15,1.40 «3Be3abl XXI Beka»
1945 «[nasHas ponb»

2005 «KuaHb

3ameyaTenbHbIX Uaen»

20.30  «CnokoiAHOI HOYM, ManblLLn!»
2045  «lickyccTBeHHbIIA 0TOOP»
2125 Kiobuneto Onera

bacunawsunn. «benas crygus»

JOMALLHUI

6.30  «[To genam
HECOBEPLLIBHHONETHMX» 16

125  «[laBaii passegemcsal»
8.30,2.45 «TecT Ha 0TLOBCTBO» '®
1040  «[oHsiTb. MpocTuTb» 18
11.45,0.25 «lopya» '
12.50,1.25 «3Haxapka» '®
13.25,1.55 «BepHy nto6umoro» 6+
14.00,2.20 «[onoca yweatmx ayLu» 6
1435  «KpuaucHbIii LgHTP» 16
19.00 _Cepuan «OrOHb

B MOEW VLLE» 16

2315  «[lonsTb. MpocTuth» 1

dE

6.00,5.00 «[JopoxHble Apambl»
6.20,6.40 «[lopoxHble BOIAHbI» 16
11.30,12.30,12.00,13.00,

13.30 «YTunusarop» 6+

1400 «+100500» 6+

16.00 «Tpesen-6nor Ye!».
«/HgoHe3us. Tpywo6e! [hkakapTbl» 16
16.30  «Tpesen-6nor Ye!».
«[lepy. Y>ac nopy o6nakamu»
17.00 «Tpesen-6nor Ye!».
«baHrmapeLu. An Ha 3emne» 16
17.30  «Tpesen-6nor Ye!».
«/Haus. PockoLub 1 HLeTa» 6+
18.00 «YnetHoe Biaeo» "®
20.00, 22.00 «OxoTHIKI» '
21.00,2.40 «Pewana» ¢

2300 «OnacHble cBsaw» 8

Cpepna, 25 ceHTA6pA

NEPBbIA KAHAN

500  «[lo6poe ytpo»

9.00,12.00, 15.00, 3.00 HosocTm

920  «MogHbiii npurosop» *

1010  «XKutb 300poB0!> ¢

11.00,12.15,14.00,17.00,18.30

I/IchopmauMOHHbm KaHan '
1330 «AHTU®elik»

1515  «[laBai noxeHumcs!» 6+

1605  «Myxckoe/XKeHckoe» 16

18.00 BeyepHue HoBOCTN

20.00 Cepuan «HUHESb» 6+

2100  «Bpems» ™

2200 Cepuan «XOP»

2300 «bonbuuas urpa»

000 «lloyBosaHa

1 Jlekcyca» 6+

1.00, 3.05 «[opkacr./la6» 16

poCCHS.1
500  «Ytpo Poccun» "%
9.00,11.00,14.00,17.00,

20.00, 3.00 «Becu» '
*5.07,5.35, 6.07, 6.35, 7.07,
1.35, 8.07, 8.35, 9.30,14.30,
21.10 «MecTHoe Bpems».
«BecTu-BopoHex»

955  «O camom rnasHom» ™
11.30,18.30 «60 MuHyT» '
1300  «Haww»

14,55, 2.05, 3.30 Cepuan
«TAIHbI CITEQCTBIS» 16
1730  «Manaxos»

2130 Cepvan «JAMA C
COBA‘-IKOI/I MPOLOIDKEHNE» 16
2330 «Beyep c Bnagummpom

ConoBbeBbIM» 2

HTB
6.30  «Ytpo. Camoe nyyee» 6
8.00,10.00, 13.00, 16.00,

19.00, 23.35 «CeropHs»
8.25,10.35 Cepuan «[EC» '
1325 «HpesBblyaitHoe
npowcLuecTsme» 6

1400  «Mecro BeTpeym» ©
1645  «3arpaHbto» 6
1750  «[HK» 6

20.00 Cepuan «BAPATI» 18
22.15,0.00 Cepuan
«HEBCKMIA. PACTIATA 3A
CMPABEL/NBOCTb» '+

055  «HeussectHas Poccus».
«[lyTeLuectsme Jlbtonca
Kapponna ckBo3b 3epkano,

11 4T0 OH HalLen Tam»

CTC

6.00,5.50 «Epanau» *

620  «/BAHOBbI-/IBAHOBbI» '
1125  «JIOPOrOWN PKOH» 6+
1340 <5 X04Y! 4 bYIY!» 2
1540  «[OEXABLLAS> '
1755 «COJHLE, MOPE,

[IBA CTBOJ1A» "6+

20.00  «5PUIIMAHTOBIN
TOMULIENCKIAIA 16+

2155 <13 MUHYT» 16

000  «CTPALLHBIE UCTOPIK
[N PACCKA3A B TEMHOTE>» "6+

THT

700  «Yrpo THT» &

800  «OpmHaxzsl B Poccum.
Cneugaitmkectbl-2023» 16+

900  «[lepBble Ha fepeBHe» '®*
11.00  Cepuan «CALLIATAHS 16+
19.00 Cepwan «/CMNPABJIEHIIE
WHAKA3AHIE» &
21.00 Cepwan «YBOWHbIN
OTNYCK» 18

2200 Xyn. unbm
«TUNHOTUK» 16+

2355  «f Tebe He Bepto» '*
0.55, 3.40 «/mnpoBu3aums.
KomaHgbl» 6+

TB-T'YBEPHUSA

500  «Ytpo BmecTe» '

11.00, 15.00 Cepuan «KOHEL|
HEBUHHOCTU» 16

1200 «Or7po17»™
12.30,22.30 «DyT60n ry6epHun»
13.00 Cepuan «CAJTbCA» '®
14.00,16.00, 19.30, 21.30, 2.30
[y6epHcKie HoBOCTI '

14.30,18.30 «OTkpbiBaem

BopoHex» 2

1445 «Komnac notpebutens» 2
16.30  Cepuan «<MELJCECTPA» 16+
17.30, 3.00 «3ameTHble niogw» '
1800  «[lokymeHTanbHoe KuHo» ™
18.45,22.00 «BopoHexckme
cnacarenu»

19.00, 21.00, 2.00 HosocTu.
[aitmxecr '

1910,21.10, 2.10 «Beyep BmecTe»
20.00, 3.30 «Dopmyna 30poBbs»
20.30  «Tepputopus ycnexa» '
2215  «[TONMLIBACKNIA BECTHUK» 12
23.00 Xyz. unbm «CULENKA» 16
045  «CnopTuBHas cembsi» 2
100  «Takue pasHble» ™

PEH TB

5.00,18.00, 2.05 «Camble
LLIOKVPYHOLLME TUMoTe3bl» 16
6.00  «C 6ogpbim yTpom!» 6+
8.30,12.30,16.30,19.30,

23.00 Hosoctn '

9.00 <<ﬂ0K1yMeHTaJ'IthIVI
CNeLNpOeKT»

1000 «3acekpeyeHHble
crmckm» 15

11.00  «Kak yctpoeH mup» %
12.00,16.00,19.00 «112» 16
13.00, 23.30 «3aragku
4yenoBeyecTsa»

1400 «HesepodTHO
VMHTEPECHbIE MCTOpUN» 16

1500  «JlereHapl v muchbl» '®
17.00,2.50 «TaitHbl Yanmaw» 6
2000 Xyp. cdounbm «KPUO» 18
2220 «CmotpeTb BCeMm!» 6+
030  Xyn. dunbm
«ALIPEHAIIH-2: BbICOKOE

HATIPDKEHIE» 18
TB LIEHTP

6.00  «Hactpoexue»
815  «[loktop N..» 1
840  Cepuan «3BOHUTE

B NONALNKO!» 16+

1035  «Bonyuit 6unet

NS 3B63bl» 2
11.30,14.30,17.50, 22.00,
0.00 «CobbITus» 6

1150 Cepuan «[JOKTOP
ABAHOB» 2+

1345  «Moii repoit.

Onbra MoroguHa» 1

1450  «[opog HoBOCTEM» ™
15.05, 2.55 Cepuan «YPABHEHIIE
C HEM3BECTHBIMIA» ¢
1700  «AKTepckue Apamb.
S16noKo 0T A6M0HM» '*

18.15, 20.05 Cepuan
«KOYEBHULIA» 16+

2235  «Xpatur cryxos!» 16
2305  «XpoHUKM
MOCKOBCKOT 0 6biTa. BoiiHa

C0 3BE3[IHOIN MamoiA» 2

035  «[letposka, 38»
055  «[loporve ToBapuLL.
flila dabepxe» 1%

Poccus K

630  «[lewkom...»

705  «[lepsble B Mupe»
7.20,18.40,0.10 «CTynexu
uvBMAn3aLmun». «Bocxop
(OcMaHcKoit uMnepun»

805  «Ku3Hb 1 cyab6a»
8.25, 2215 Cepuan «METP3»
10.00,12.30,16.30,19.30,
23.55 HoBoCTY KynbTypbl '2*
1015 «Habnioparenb»
11.10,0.55 «XX Bek»

1245 HosocTu.

Mopo6Ho. Knxo '

13.00  «lickyccTBeHHbIN 0T6OP»
1345 CnekTaknb «06nomos»
1530  «benas cTygus»

1645  «bubnenckuin Croxer»
17.15,2.00 «3e3apl XX| Beka»
1810  «lAcTopuyeckme
KypopTbl Poccum»

1945 «[nasHas ponb»

2005 «KusHb
3aMeyarTesbHbIX Naein»

2030  «CnokoiHoi

HOYM, ManblLmn!»

2045  «[IHEBHMKM KOHKYpCa
«Yyutenb roga Poccum — 2024»

2130  «AGCOMOTHBIA ClIyX»

JOMALLHUIA

630  «[lo genam
HECOBEPLLEHHONETHIX» 16

730  «[lasaii passegemcs!» ¢
8.30,2.50 «TecT Ha 0TLOBCTBO» &
1040  «[ToHsTb. MpocTuTb» 18
11.45,0.30 «[Topya» o
12.55,1.30 «3Haxapka»

13.30, 2.00 «BepHy nto6umoro» 16
14.05,2.25 <[onoca yLweawmx Ay
1440  «KpuaucHblil LgHTp» ™
1900 Cepuan «ALJBOKAT 111
CBEXABLLIETO XKEHUXA» 1o+

2320  «MonsTs. MpocTutb» 16

IE

6.00,5.00 «[lopoxHble apambl» 1%
6.20, 6.40 «[lopoXHble BOIHbI» 6+
11.30,12.00,12.30,13.00,

13.30 «YTunuaatop» 6

1400  «+100500» ¢+

16.00 «Tpesen-6nor

Yel». «XaltHaHb» '

16.30  «Tpesen-6nor Ye!l».
«0AJ. LLleitxn fybas» 6+

17.00 «Tpesen-6nor Ye!l».
«bypyHan. Camas 6efHan cTpaHa» 6+
1730  «Tpesen-6nor Ye!».
«/Anpms. XKusHb BOKpyr cmeptia»
1800 «VYnetHoe BUagO» ¢
20.00,22.00 «OXOTHMKN» 6
21.00,2.40 «Pewana» '®

23.00 «OnacHble cBsian» 18

YeTsBepr,

MEPBbI KAHAN

500  «[lobpoe yTpo»
9.00,12.00, 15.00, 3.00 Hosocw '
920  «MogHbi npurosop»
1010  «XKuTb 3p0poBo!» 6
11.00,12.15,14.00,17.00,18.30
MHd)OpMﬁLlVIOHHbII/I kaHan "¢+
1330  «AnTu®elik»

1515  «[laBaii noxeHumcsa!» 16
1605  «Myxckoe/MeHckoe»
18.00 BeyepHue HoBoCTM %
2000 Cepuan «HUHESb» 16+
2100 «Bpems»

2200 Cepuan «XOP» 12

2300 «bonbLuas urpa» &

010, 3.05 «[opkact./la6» "¢

pocCHs-1

500  «Ytpo Poccun» 1%
9,00,11.00,14.00,17.00,

20.00, 3.00 «BecTw» ™
*5.07,5.35, 6.07, 6.35, 7.07,
1.35,8.07,8.35,9.30,14.30,
21.10 «MecTHOe Bpems».
«BecTu-BopoHex» 2

955  «0 camom rnasHom» '+
11.30,18.30 «60 MuHyT» ™2
1300 «Hawwu» ™

14,55, 2.05, 3.30 Cepuan
«TAVHbI CTIELCTBIS '
1730  «Manaxos» '*

2130 Cepuan «JAMA C
COBAYKOW. MPOLOMKEHIE» "6+
2330 «Beyep C Bnagummpom

ConoBbeBbIM» 2

HB

6.30  «Ytpo. Camoe ny4wee» ¢
8.00,10.00, 13.00,16.00,
19.00, 23.35 «CeropHsi» '
8.25,10.35 Cepuan «[EC» ™
1325 «HpesBblyaiHoe
npovcLuecTsme» 6

1400 «Mecto BCTpeym» 6
1645  «3arpaHbio» '®*
1750  «[HK» "o+

20.00 Cepuan «BAPAN» 16
2215,0.00 Cepuan
«HEBCKIN. PACI'IﬂATA 3A
CMPABELINBOCTD» &+

050  «[lo3pHsko» ©

CTC

6.00,5.50 «Epanaw» *

615  Cepuan «/IBAHOBbI-
ABAHOBbI» 2

1145  Xya. dunbm
«3AKYCOYHAS HA KONECAX> ™6+
14.00 Xyn. unbm
«MOLLEHHWKI» 16+

16.00  Xyn. dmnbm
«bPUTIIAAHTOBBIN
NONULIENCKIIA» e

1755  Cepuan «COJTHLE,
MOPE, 1BA CTBOJTA» 6+
2000 Xyn. dunbm <HA
[TYBIHE 6 OYTOB» 6+
2200 Xyg. unbm
«KATACTPODA» ™6+

000  Xya. chuibm
«3EMNETPACEHUE» 12

205  Cepuan «/1AMCU» &
255  Cepuan «[IBA
OTLIA 1 IBA CbIHA» ™6+

THT

700  «Yrpo THT» '*

800  Cepuan «CALLATAHg» 6+
1900 Cepuan «/CMPABEHUE
N HAKA3AHIE» "6+

2100 Cepuan «[PA3OHUKI» 16+
2300 Xyq. unbm «[MB» 16
105  «{ Te6e He Bepto»

155  «/mnposu3auus.
Komangpl» '

TB-T'YBEPHNSA

500  «YTpo BmecTe» '

11.00, 15.00 Cepuan «KOHEL|
HEBVIHHOCTA» 16+

12.00,1.30 «®opmyna 310poBbst» 12+
1230  «Komnac notpeoutens» '
12.45,18.30 «BopoHexckue
cnacarenu» 2

13.00,16.30 Cepuan
«ME[LIGECTPA» 16+
14.00,16.00,19.30, 21.30, 2.30
[y6epHcKue HoBoCTY 12

1430  «[leHb BmecTe»

1730 «[l1CKyCCMOHHBINA

kny6 TV TybepHin»

18.45,1.15 «AkTyanbHoe
WHTEPBbIO» '2*

19.00,21.00, 2.00 HosocTu.
[Janmxect '

19.10,21.10, 2.10 «Beyep BmecTe» >
20.00,22.00,3.00
«CoBpEMEHHMKN»

20.20, 22.20 «06wee neno» 2
20.30,22.30 «Mactepckas

cnopra» '

23.00 Xyn. cunbm

«[10BET 13 BPAKA» 16+

045  «dyt60n rydepHun»
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SOPABOOXPAHEHWE E

HoBbIe CIIeITHATHCTBI
H COBPEMEHHOe€ oﬁopy,uonaHHe

Kak 3a 4Ba roja B pavioHe ynyyLunnacs CucTema 3paBooXpaHeHis

NMOBCEAHEBHASf 3a6o0Ta o
3A0pPOBbEe MECTHbIX XUTe-
new, npeaynpexpaeHue 3a6o-
neBaHVN, BO3BpalleHue 60nb-
HbIX K MOJIHOLLEHHOMN XUNU3HU —
BCE 3TO NpupaaéT ocobbin cTa-
TyC MeAULMHCKUM paboTHMU-
KaM, NIIOAAM BbICOKOro obye-
cTBeHHoro gonra. O Tom, Kak
pa3BMBaeTCs OTpachb U YTO
3annaHMpoBaHO B 3paBOOX-
paHeHMM, paccKa3ana rnas-
HbI/ Bpa4 paoOHHOM 60NbHM-
ubl CBeTnaHa OBCAHHMKOBA.

CsemaaHa Ba1eHMUHOBHA,
pacckarcume, noycanyiicma,
06 0CHOBHBIX CMPYKMYPHBIX
nodpasdeneHuax eauiezo yu-
pemcdenua?

— Ha TeppuTOpUY HAIETO paii-
oHa HaxoanuTcst bY3 BO «IloBOpHH-
ckast Pb», KoTOopasi 06C/TyK1BaeT Ha-
cenenre — 30989 yenoBek. U3 HUX
TPUKpPeTieHO K PaliOHHOM 60bHU-
e — 21273. lleTeli — 4421, TOAPOCT-
KOB — 924.

ITox BeazoMcTBOM Pb HaxXoasATCst
baliuypoBcKasi yuacTKoBast 601bHU-
118, Po)x/1ecTBeHCKast BpaueGHast aM-
6ymaropusi, OKTI6pbCKasi Bpaue6-
Hast am6ynaTopus. ®AIlbI — ABa B
Ileckax, MiibMeHe, Ma3ypke, KameH-
Ke, BuxsisieBKe, CaMmoy poBKe, /106po-
BOJIBCKOM U OATH MOGMILHBIN DATL.

MolHOCTh Bce PB — 495 110-
cellleHUI B CMeHY, a OJAUKINHU-
Ku — 375.

[Ipu IOTUKIUHUKE — THeBHOU
CTalMOHap Ha 72 KOMKU. 3 HUX Te-
pareBTUYeCKux — 67, meguaTpu-
YeCKHUX — 5. MOIIIHOCTD CTallMOHA-
Ppa KPyTIOCYTOYHOTO TIpe6bhIBaHUS
60IBHUIIBI COCTAB/IsAET 124 KOWKHU, B
TOM YMCJIe TepalleBTUYeCKUX — 44,
XUPYPruyecKux — 26,meararpude-
CKUX — 15, CecTpruHCKOro yxoaa — 19,
UHGEKINOHHBIX — 20.

Ecmb KpbLnamoe sbipayceHue
«Kadpvl pewatom ecé». Kmo
cmoum Ha cmpaxce HAWEZO
3doposba?

— VY Hac 39 crneuuaarucToB C
BBICIIMM Meio6pa3oBaHueM. Cpef-
HUX METUITTHCKUX PaGOTHUKOB —
174 yenoBeKa, U3 HUX (eIb/IIepOB
32, MeJULIMHCKUX cecTép — 98. Bpa-
yeGHbBIN TPUEM BeIETCS TI0 /IeBAT-
HaJaTH CrieuaJbHOCTIM. Y Hac
€CTb TepaneBT, SHAOKPHUHOJIOT, Te-
JUATP, XUPYPr, OHKOJIOT, OTOJIapUH-
T0JI0T, 0 TaTEMOJIOT, HEBPOJIOT, IET-
CKUI HEBPOJIOT, IepMAaTOJIOT, BeHe-
PpoJIor, ICUXUATP, ICUXUATP-HAPKO-
JIOT, CTOMATOJIOT, I€TCKUIA CTOMATO-
JIOT, TICUIXOJIOT, Bpay 06111eH ITpaKTH-
KU U KapHOJIOr.

Yayuwunacs 1u mamepuaib-
HO-mexHuU4eckas 6aza u umo
3aNAAHUPOBAHO HA bAUNCAll-
wee spema?
— KoneuHo. B 2023 rony MbI ITpH-
06peny 060pyLoBaHUe 1JIsI UCCIe0-

BaHUSA QpYHKITUH BHEIITHETO IbIXa-
HUS, 3MeKTpokapauorpad 12- ka-
HaJIbHBIH, TIepeIBUKHOM PeHTTe-
HOBCKUU ammapar, 1epu6pruIsiTop
KapAMOCMTHXPOHU3UPOBAHHBIH, aTl-
rapat UCKYCCTBEHHOM BeHTUJISILIUU
NETKUX, CBETUJIBHUK OlepaliuoH-
HBIUA TTOTOOYHBIN, CTOJ OTlepariy-
OHHBIW YHUBEPCATbHBIN 2/€KTPO-
MeXaHUYeCKHIA. A TaK)Ke CTOWMKY 9H-
JOCKOITMYECKY0 C Ha60pOM UHCTPY-
MEHTOB /ISl IOTHOTO 06'hEMa Jlara-
POCKOTIMYECKUX OTNepallvii C dIeK-
TPOMeXaHUYeCKUM MOPLE/ISTO-
poM. Ha 5TO moTpadyeHo nmopsigka
23 MutH py6iteid. B 2024 oy TIaHoO-
BO MPHOGPETEHO: armapar peHTre-
HOBCKHH 7151 pmooporpadpuu nér-
KUX TUPPOBOM, MOTUPYHKIIHO-
HaJlbHbIe MOHUTOPHI, 060py10Ba-
HMe CyTOYHOTO MOHUTOPUPOBAHUS
apTepuabHOTO IaBJeHH s, arrmapar
9NeKTPOXUPYPrUdeCcKUii BBICOKOYA-
CTOTHBIN DXBY — Ha cymMy 6osee
9 MJIH py6iieid.

B 2025 ropy njlaHUpyeTcs 3aKy-
MMUTh: 31eKTpoKkapauorpadpbt MAC5,
yAbTPa3ByKOBOM M MOPTATUBHBINA
Y3U-ammmapaTsl Ha CyMMYy 12 MJIH
py6eti.

YKkomniekmosaHHocmMb Ka-

dpamu — Henonnaa. Kaxo-

8a hepcnekmuea 0na HAUlezo

paiiona?

— YKOMILUIEKTOBAHHOCTb, KOHEY-
HO, HU3Kasl, HO Mbl aKTUBHO IIpU-
BJIeKaeM HOBbBIX CIeLiiaJuCTOB. B
epBOM IT0ayroauu 2024 roga Tpy-
JOYCTPOEHBI TPU Bpava-Crieluaim-
cTa (Bpayn-aHeCTe3n0a0Tu-PeaHu-
MaToJIOTU, Bpau-Xupypr). B ceHTs -
6pe 9TOro rofia Ha paboTy MPUHSTHI
elé 1Ba Bpava, 06y4aBILIUXCS T10 Lie-
JIeBOMY HaIlIPaB/Ie€HUI0. DTO HEBPO-
JIOT Y aHeCTe31O0JI0r-peaHuMaTo/IOr.

PeryisipHO ITPOBOAUTCSE PaboTa
110 IIPUBJIEYEHUIO CIIELIUATUCTOB C
BBICIIIMM MeJUIIMHCKUM 06pa3oBa-
HHeM. MeJULIMHCKOe y4YpexaeHune

Yy4acTBYeT B TOCY/IapCTBEHHOM IPo-
rpamme «3eMCKUH JOKTOpP». B exe-
TOHOM sipMapKe BaKaHCH, TPOBO-
oMo BIMY um. H.H. BypzaeHKo,
aKTUBU3WPOBaHa pabora co CMU,
LleHTPaMHM 3aHSTOCTH IO MpUBJe-
YeHUI0 MeIPaGOTHUKOB, B TOM YHC-
Jie U3 IPyruX PeruoHoB.

Kaxkue mepbt noddepmcku
ecmb 6 paiioHe 919 HOBbIX
cneuuaiucmos?

— OT agMuHHCTpanuu IloBo-
PUHCKOTO MyHUIUTIAJIBHOTO paii-
OHa OCYILEeCTBIISIETCS COLlUaNbHAs
ToiepKKa B pa3mepe 5 ThICSY py6-
Jel exxeMecsTYHO MeipaboTHUKaM
(Bpauam u penpaliepam), He UMelo-
1AM KHJIOTO TIOMelIeHUsI Ha Tep-
puTtopun [10BOPUHCKOTO parioHa. [1o
COrJIaCOBaHMIO C pailiaIMUHUCTPa-
IIMel MpeaoCTaBIsieTcs MyHUIIH-
MajabHOE KUJIbE TI0 JOTOBOPAM CO-
IIMAIBFHOTO HAaIMa C TTOCIe Ty IoTIen
npuBaTy3aleil. AIMUHUCTpALLUS
60JBbHUIIBI B CBOIO 0Yepe/ib TPoU3-
BOIUT KOMIIEHCAIIMI0 HaliMa JKUJI0-
ro IoMellleHus B pa3mepe 3 ThICS-
4y py6aen.

Kozo oncudaeme u3 HOBbLX
cneuuanucmos. Moxem, Kmo-
mo yduumecesa no uenesomy Ha-
npaeneHuro?

— Ilo 1eneBOM MOATOTOBKeE
CrieraancToB B B'MY uM. BypaeH-
K0 obyualorcs 11 rpaxkjaH. B cen-
Tsi6pe 2025 roia 0XKUIaeM aKylire-
pa-TUHeKO0/10Ta, KOTOPBIH ceiiyac siB-
JIIETCSI OPAUHATOPOM MeAYyHUBEP-
curtera. Takike B CIeAYIOLIEM I'OLy
TJIaHUpyeTCst 06y4eHHe BBITYCKHU-
ka B'MVY uM. H.H. BypJeHKo B 11eJ1e-
BO OpIMHATYPE I10 CIIelUaTbHOCTH
«TPaBMaTOJIOTUSI 1 OPTOIIEAHSI».

Koz0a HauHémcea cmpoumes-
cmso MedUUUHCKUX YU pexc-
deHuii? Ymo H0B020 8 HUX 6Y-
dem?

— B 9TOM TOAy TJIaHUPYeT-
csl HA4aTh CTPOUTENbCTBO MOIU-
KJIWHWYEeCKOTro KOpIyca C JHeB-
HBIM cTallMoHapoM B Ileckax.A
MMPOEKT CTAaIlMOHAPHOTO Kopryca
B [TOBOPMHO TTOKa YTO HAXOAUTCS
Ha corjacoBaHUMW B MUHHCTEP-
CTBe 3/[paBooXpaHeHUs. 1o Tia-
HaM MPOEeKTUPOBIIUKOB, HA TIep-
BOM 3Ta)ke HOBOTO 3/laHUS pa3-
MecCTSTCS MPUEMHOe OTJeleHue,
PEeHTTeHOMOTUYeCKUH KabUuHeT 1
POAUIBHBIN 610K. BTOPOU 3Tax
3alMYT JIETCKOe OT/e/ieHre, KIU-
HUKO-TWarHOCTUYecKas J1abopa-
TOPHS, IHAOCKOTTUIECKUI U PU-
3M0TepaneBTUYeCKU KaGUHETHI.
Ha TpeTbeM 3Ta)ke pacroa0KaTcst
oT/ie/leHre peaHUMAallu i Y HHTeH-
CUBHOU Teparnuu, a TaKkKe omep-
610K Ha JBa orlepalMOHHBIX 3a-
Ja. Ha 4eTBEéPTOM — I'MHEKOJI0TU-
JecKoe U XUPYypTrudeckoe oT/iene-
HUS, a 9Ta)XKOM BbIllle — TeparneB-
THU4Yeckoe. [Ipu Bcex masarax 6y-
IyT 060PYAOBaHbBI TyaleTshl, Ny-
1eBbIe UJIV COBMellleHHbIe CaHy3-
Jbl. Ha KaX/10M 3TaKe C IMaJIaTHbI-
MH OTJeJeHUsIMU MTpeJycMoTpe-
HbI CTOJIOBast U 6yder-pasgaToy-
Hasi C BO3MOXKHOCTBHIO TOCTaBKH
MUY AJ151 TaleHTOB 60JbHUIIbI
Ha udre.

B IOBOpUHO CTAIlMOHAPHBINA
KOpTYC BO3BeAYT HAa TePPUTOPUU
60JIBHUYHOTO TOpOKa. OH CTaHeT
JIOTIOTHUTETBHBIM B paMKaX PaCIly-
peHUs MeTUITMHCKOTO KOMILIeKca
PpaiioHHOV 60IbHUIIBI.

VMHHa MakcuHa, hoTo aBTopa
1 13 apxvBa pefakumm



E AKLING

B mogapok — 6eibie IIBeThI

Y4eH1KM BTOPOI rOPOACKOIA LLIKOSTbI MOOLIBANM B PANOHHOI aAMUHICTPALIK

1 BPY4UN IMaBe CMBON ONaroTBOPUTENLHON aKLWN

C 2 no 22 ceHTAGPA No BCcen
Poccuu npoxoauT akumusa «be-
NbiA UBEeTOK». OHa NpoBO-
AVTCSA B NOMOLYb eTAM C OH-
Ko3a6oneBaHuamu. B Moeo-
PUHCKOM paioHe 3Ta aKuua
yXe cTana no6poi Tpagu-
umen. B yeTBepr, 12 ceHTNA6-
ps, rnasa paoHHOW agMM-
Huctpauum Anekcaupp Jleo-
HOB cpenan noXepTrBoBaHUue,
NPUHAB LUBETOK OT NpeAcTa-
Buteneu asmxeHus MNMepBbix
BTOPOW rOpOAACKOM LUKOJbI.

B B KysaccHBIA PYKOBOAMUTEND
OJVHHA/ATUKJIACCHUKOB FOnus
BoskoBa pacckasasa, 4To cobpaH-
HbIe cpe/icTBa 6YyAyT HarpaBieHbI
Ha ITOMOIIb JEeTSIM, KOTOpbIe y4aT-
€Sl B MIX LIKOJIe.

— «Benbli UBETOK» — 3TO MPHU-
3bIB K 06Dy M MUJIOCEPIUIO Paar
TIOMOIIIM /IeTSIM C OHK03a60/1eBaHU-
SIMM. B 3/laH1e aIMUHUCTPALIUU Ha-
11ero palioHa Mbl IPULILIA He BIIep-
BBIe. 3/1eCh Ka)KABIN TOf Ipro6pe-
TAlOT HAUIW LIBETHI, OCTABJSIS T10-
JKepTBOBaHUsI. OTPOMHYIO 67aro-
JapHOCTb X04eTCs BBIPA3UTh JTHUY-
HO AJIeKCaHApPY AHATO/JIbeBUYY Jle-
OHOBY 3a TO, YTO BCera MoJIepKu-
BaeT Hallly IIKOIY, — CKasasa lonus
BilajuMuUpoOBHa.

birarorsopuTe/lbHas aK-
s «BebIi BETOK» — JTO
BO3pOXeHUE U MPOA0IKEHNE
TPaAULIUKN 6JarOTBOPUTENb-
HOCTH, KOTOPbIE CYIIeCTBOBA-
au B Poccuu emé 10 peBoJIo-
1IMu. BriepBbie TTpa3THUK 6eno-
ro LBeTKa Ipolién B 1911 rony B
CaHKT-IleTep6ypre 1o MHUIIMA-
THBE CaMOro umrieparopa HuKo-
Jiast BTOporo 1 ero CyIpyru AJiek-
caH/ipbl PENOPOBHBI. B eHb Ge-
JIOTO 1[BETKA IMPOBOAMIM 6/1ar0-
TBOPUTENbHbIE 6a3apbl, HA KOTO-
PBIX IIPOJABAIN TOAETKH.

I'maBa paliaIMUHUCTpAIIUM Ha-
TIOMHWJI pe6siTaM, 4TO cefigac camoe
rJ1aBHOE /111 HUX — YYMUTBCS, 4TO-
6b1 B IaTbHENIIIEM CTaTh XOPOIIUMU
ClleaJrCcTaMy CBOETO Jiefia.

CrapleK/JTaCCHUKHN PaccKasau,
4YTO COGPaHHbBIE CPEJICTBA ITePealy T
CBOUM IIIKOJBbHBIM TOBapUIlIaM —
BOCbMMKJIACCHUIIE, KOTOPAs Y e He
TepBbIi roJ, 6opeTcsi C KOBapHOU 60-
JIE3HBIO, U IEBITUKIACCHUKY, Y KO-
TOpPOTO OHKO3a60IeBaHue 06HAPY-
JKMJIOCh COBCEM HE/IaBHO.

MapuHa bovkapésa,
oTO aBTOpa
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IIIKOJIbHHUKH IMMOOGBIBAIH C MACTEP-KJIACCOM B AEeTCAXY
YeTBEPOKMACCHUKIA HAYHUN MasbILLei [iefiaTh OeSible POMALLKL

YYEHUKMU BTOPOM ropoACKOM LLKO-
nbl BMECTEe CO CBOMM yuuTtenem An-
now JlanuHon npoBenu MacTep-Knacc
Mo U3roToBJIEHUIO PpOMAaLUEK B fieT-
ckom capy Ne1. 3aHaTue B nogroro-
BUTENbHOM rpynmne CocTosNoCh B pam-
Kax BCepoCCUMCKOM 6narorsopum-
TenbHOW akuum «benbii UBEeTOK».
B BTocTH pacckasaav JOLIKOJbHUKAM O
CUMBOJIe €3KeroflHOM 61aroTBOPUTENbHOMI
aKuMuM — 6esoM 1BeTKe, JernecTKH KOTOPOro
06beIMHSIIOT BCEX, KTO HE MOKeT OCTaBaThCs
PaBHOAYUTHBIM K YY)KOU 60/IH, TOSICHUIU, UTO
TaKkoe MeponpHusiTUe OPraHNU30BaHO C LeIbl0
TIOAIepIKaTh JeTe C TSHKETBIMU OHKOIOTHYe-
CKUMM 3260IeBaHUSIMU. A TIOC/Ie 3TOTO pebsi-
Ta NPUCTYMWIM K TIofieIKaM. [JOIIKOIbHUKHU
0/, PYKOBOJCTBOM YeTBEPOKJIACCHUKOB CTa-
paTebHO /ieaan 6ymarKHbIe 1IBETBHI, yiKe X0-
polIo MoHKUMast, YTo 6;1aroapsi CBoemMy TpyAy
MOTYT MOAAPUTH 60TBHOMY PEGEHKY HA/IEKTY.
3aBeayromias gercagoMm Ajia lllepemera
pacckasaja, 4YTo BO BCeX TpyImax MpoxoasT
6ecenbl 0 «besloM LiBeTKe», HA KOTOPbIX BOC-
MUTATeIN TOBOPSIT AETSIM O MUJIOCEPAUH U CO-
CTpajaHUM, O TOM, UTO KaX/IbIi Ye/I0BeK, BHE
3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa U MaTepuaabHOTO
TIOJI0XKEH ST, MOXKET TIOMOYb GIIKHEMY, KO-
TOPOMY 60JBHO U TSKETO.

HacTosiTesb TOPOJCKOTO XpamMa CBSTBIX
61aroBepHbIX KHs3el [leTpa U ®eBpOHUU
MypomcKkux vepeil Uropb CeMEHOB CKasasl
JeTSM 0 BaJXHOCTH Y4acTHUsl B TAKUX aKI[U-
sIX, @ TI0C/Ie MacTep-Kjaacca roKasal UM HO-
BYIO LIePKOBb.

MapuHa bo4vkapéea,
coTo aBTOpa
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CBOVX HE BPOCAEM i

MapuHa AKCEHOBaA,
YYUTENIb UCTOPUU U 06IIIeCTBO3-
HaHusa KaMeHCKOH IIKOJIbI:

— XOTAT 5N pycckue BOviHbI?
Putopudeckmii Boripoc. Hu oguH
8/eKBaTHbIV YesT0BEK He TOJTbKO

B HalLIey cTpaHe, HO 1 BO BCEM
Mupe, He Xo4eT BOViHbI M BCeX 6€e4,
KOTOPblE OHA HECET Yesl0BEYECTBY.
HaLun BoeHHocnyxaLyme genatot
BCE BO3MOXHOE /151 MUHNMM3ALMN
roTepb ¢ 06eunx CTOPOH. Bce MbI moMHUM ypokn
n ntorv Benvikori OTeHeCTBEHHOV BOVIHBI.

U He xoTum rioBTopeHusi nctopun. lNoatomy

Tak BaXkHa AeHauvgmkauyms YxkpavHsl. Mei
BbIpa)XXaeM rof[EPXKY BOEHHOCTTYXXaLLM,
yyacTsyroLmM B crieyoriepavum. Kaxgomy

M3 HYX XKeriaeM BEPHYTbCS JOMOV rocsie
BbIMOSTHEHUS CBOEro BOMHCKOro gosra. B
MOMEHT, Korjja Bparyl arakytot TeppuUTOputo
HaLLiero rocyAapctsa, UMHNYHO HarnpasnisioT
yaapb! NPOTUB MUPHOIO HACETIEHVS, HEJb3S
ocTaBarbCs paBHoAyLLHbIMU! YecTb u xBana
HaLLmm 3aLymTHKam!

YyacTHHK CBO C IIO3BIBHBIM 30JI0TOM:

— VY Bcex Hac ecTb TBEpAasi yBEPEHHOCTb

B OKOHYaTesIbHOV rnobene Ha hallin3mMomM.
lNoatomy 51, Kak 1 MHOrve apyrve,
L06POBOSILHO, HE pasfyMbIBasi, OTAPaBUIICA B
30HY 60€eBbIX AercTBUN. TOMbKO TaK, INYHBIM
rPUMEPOM, 51 CMOrY oKa3aTb MOTOAEXM, YTO
3HaqnT obute PoguHy. Cumntaro, 4To Bee,
KTO MOXET BCTaTb Ha 3aLYNTy CBOEVI CTPaHbI,
06513aHbI 3TO cgesnarb. B BopoHexckov
0671aCTV 10 CPABHEHUIO C MPUOTIVDKEHHBIMU K
30HE 60€BbIX AEVICTBUI pErMOHaMm ropasgo
criokoviHee. Ho B To Bpemsi korga ngét
crieynarnbHasi BOeHHas oriepauusi, Kaxgomy
pOCCUSIHVUHY HEOBXOAMMO CAENAaTb SINYHbIV
Bk1ag B npubmnmkeHne Nobeaw!. Jonr kaxgoro
MYXX4UHbI — 3aLUmLLaTh CBOK 3EMJIIO.

AJleKkcaHIp, BeTepaH 60eBbIX JeHCTBHI:

— B anpene 2022 roga s otripasusics
L06p0oBOsIbLEM B 30HY crieqonepaLmm,
MOTOMY Kak ripovncxofsiLee 3afesio MeHs 4o
r1y6uHbI JyLUKN. B crioXuBLLEVCS cUTyaumm

1 HE MOIr OCTaBaTbCA PaBHOLAYLLHbIM U
MCONHUIT CBOVE rpaxkgaHckui gosr. Poceusi
— MOryLecTBeHHas CTpaHa v Jilobovi, KTo
MOAHUMET Ha HEE PYKY, [O/DKEH 3HaTh,

4TO Mbl MOXEM atb OTIIOP, BOCCTAHOBUTH
cripaBeg/IMBOCTb U 3aLUNTUTL POAHYIO 3EMJTHO.
Tak 6b1510, €eCTb U, yBEPEH, 6yaeT Bcerga. Ha
rsie4u pebsT, KOTopble cesvac Ha rnepenoBom,
JIOXUTCS 60sbLLUas Harpy3ka. BaxxHo nomorate
UM U CJIOBOM, 1 esioM. B eanHcTee n
naTpuoTuame — Halla cuna.

905 000 PVYBb.

I'eHepaTOop JOCTAaBHIH
Ha IIepesoBYIo

BmecTe ¢ 000pyaoBaHiem 0oiLam nepefani TakTu4eckoe CHapsKeHIe 1 NpoayKTbl

NMOBOPMUHLIbI onepaTuBHO OT-
KNIMKHYNUCb Ha Npocb6by 3emnsa-
KoB — y4yacTHukoB CBO — nepe-
AaTb B 30HY BOEGHHbIX e ICTBUMN
AU3enbHbIA reHepaTop. [leHbru
co6panu 6yKBanbHO 3a Hefeno.
F'ymaHMTapHbIA rpy3 NOBOPUH-
CKMe BOJIOHTEpPbI IUYHO AOCTaBU-
NN BOEHHOCNYXAalum

14 cenTa6pa. 06 3Tom paccka-
3ana npeacenarenb pauoHHO-

ro xeHcoserta Tamapa KaueruHa,
KOoTOopas conposonuna u nepepaa-
na 6oL amM rymaHUTapHbIA rpys.

B B [Ipencenarexb paliOHHOTO JKeHCOBe-
Ta MOAYEPKHYJ/IA, YTO Ha ITepelOBY IO TaK-
JKe I0CTaBU/IU aHTU/POHOBbIE OfiesiIa,
pbI6atikue ceTH, TATUTOYeTHUKHU, HO-
CUJIKU U IPyTye U3Jeusl, a TAaKKe J10-
MalllHH1e 3ar0TOBKH, M/, caxap, 4ak, Ko-
e, Bony, pacTHUTETbHOE MACIIO, BIaYKHbIE
canpeTKH U IpyTre Hy)KHbIe Ha TTepeio-
BOU BellU.

— A ellé g nepejaja Imucbma oT Je-
Tel 1Kokl N3 ropoaa IoBopuHo. Kak
OTMETMJ/IM HalllK 60M1IbI, TAKME TOC/Ia-
HUS TPEroT UM Aylly, — cKadajaa Tama-
pa BragumMupoBHa.

YyactHUKU CBO 3anucaliv BUAEO-
POUK co c1oBaMU 61arogapHOCTU B

ajipec BCceX MOBOPUHIEB, B YaCTHO-
CTU KOJZIEKTUBOB PAaOHHOUM U TOPO/-
CKOW aJMUHMCTPALUUM, TOPOICKUX
BOJIOHTEPCKMX OopraHu3anui «Cepa-
e MaTepu» 1 «KpbLTbst AHTeNa», KO-
JIeKTUBaM TpeThel TopoACKOU LIKO-
a6l 1 [leckoBckoi COlLL, puanana Jiv-
CKMHCKOTO TEXHUKYMa, BCeM JKHUTEeISIM
TOPOACKOU YAUIIHI PeBOMIOIIMOHHOM,
JKEHCOBeTYy palioHa, ceMbsiM CapKHCO-
BbIX, Ha3apoBbIX, Ky3HEl0BbIX, T0Xap-
HOW 4yacTH N 51, ropoxkaHam PomaHy
Jlaluy, AeKcelo Mo3rajinuHy.

— OrpomHoe cracu6o BceM, KTO He
ocTaércs B CTOpPOHe. JKenawlue moj-
JIep)KaTh HAIIUX Pe6siT MOTYT o6pa-
uaThes 1o reaedpoHy 8-950-764-23-69,
— CcKasaJja npejcefaTtenb paiOHHOTO
JKeHCoBeTa.

MapuHa bo4vkapésa,
dhoTo npenocTasuna Tamapa KadervHa

YyacTHHKY CBO nnepesajH KBaZApPOKOIITEP
32 NMOJIEPKKON B PaioHHYH aMUHIACTPALMIO 06paTuiach Mama psifoBoro

AEHbI'M1 Ha npuo6peTeHue He-
06xoAMMOMN TEXHUKM cobpa-
nU NpeAcCTaBUTENUN BNacTu

U MECTHbIX NpeanpUATUNA.

B H YpoxeHel| paiioHa [laBes B 30He
CBO HaXOAUTCS C TEPBBIX AHEU MO-
6unusanuu. Ero mama, OKcaHa, pac-
CKa3aJjia, YTO ChIH C 30JJ0TOH MeJalblo
OKOHYMJI WIKOJIY, TOCTynua1 B Iletep-
6YyprcKkyro BOeHHO-KOCMHUYECKYI0 aka-
JeMHUI0 UMEeHU AJleKcaH/apa Moxak-
CKOTO, GbIJT yYYaCTHUKOM CTOJTUYHOTO
napaja, MocBsIEHHOTO 75-1eTUlo Be-
nuKou Iobeapl.

Cam ITaBen pacckasa, 4To 110 BO€H-
HOU CIIeITaTbHOCTY OH My/IeMETUYHK. BO
BpeMs Y4€6bI OCBOMJI U TIPUHITUTI IeTi-
CTBU S KBaIPOKOIITEPOB.

— Celtyac s1 orepaTop 6ecnuI0THU-
KOB. DTa TeXHUKa B 30He CBO o4eHb 110-
MoOraeT HaM B BbITIOJTHEHUH 60eBBIX 3a-
Ja4. OTpoMHOe criacu60 BceM, KTO 1oy-

4acTBOBaJI B CO0Pe CPeCTB IS TOKYTI-
KU KoTTepa, — CKa3aj 3eMJISIK.

KBagpokonTep Bnoapas/eneHue a-
BeJI IOCTaBUT TUYHO. Ceiiuac y BOEHHOC-
JY)Kallero 3aKaHYUBaeTCs YeTBEPTHIN
OTTIYCK. PSITOBOM pacckasal, 4To Mpo-
671eM C ITUTAaHUEM U OJe3KI0M1 B €10 Mo/~
paseneHun HerT.

— OYeHb XOPOIIO TTOMOTAIOT BO-
JOHTEPHI, @ TUChbMA, KOTOPbIe TTUIIYT
HaM /JIeTHU U3 Ca/I0B U 1IKOJ, 0COGEHHO
TpOraroT Aywy. U mpex/je Bcero paau
X 6yAyIIero Mbl 6yemM cpaxarbCs 10
Tlo6enpl, — cka3as ypo)keHell paiioHa.

Mama BOeHHOCTY»Kallero 1mo6iaro-
JlapuJja npejicTaBUTesel BIaCcTH 3a orie-
paTuBHOe pearupoBaHue Ha MPOChGY O
MPUOGPeTeHUH CTIeLITeXHUKH.

— TIpouwio 4y Th GobliIe HeIeNU TTOC-
Jie MO€ero TMIHOTO 06pAIeHUs B PalioH-
HYT0 a/IMUHUCTPAMIO. [lajke He 0XKW/Ia-
J1a, 4TO Ha ITPOCHGY HACTOIBKO OTlepaTHB-

HO OoTpearupyrot. OrpomHas 6iaroaap-
HOCTb BCeM U JIMYHO AJIeKCaH/IPYy AHA-
TOTBEBUYY 3a TaKyI OT3bIBUMBOCTD, —
CcKasasa OKcaHa.

I'maBa paliOHHOM afIMUHUCTpAIUHU
AnexkcaHap JIeoHOB, lepenaBast KBaJpo-
Korrrep 601y, mo6marogapy [1aBaa 3a
MY2KeCTBO M OTBary.

— He TepsiiiTe CUJIBI IyXa, TPUKPHI-
BaliTe HAINX, 6eperuTe ce6st, — CKa3aax
AeKkcaHap AHATOJIbEBUY.

MapuHa bovkapésa, doTo aBTOpa
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PA3BUTHUE c¢yT60nbHON MHbpaCcTPyK-
TYypbl CTano OAHUM U3 NPUOPUTETOB B
pa6oTe 06MacTHOro NpaBUTENbLCTBA N
ry6epHaTtopa Anekcanpgpa lNycesa. He
CeKpeT, YTO rnaBa peruoHa nroo6ur cyT-
605 U NO3ULIMOHMPYET cebs Kak npe-
AaHHbIN 6onenbwuk «dPakena». Bnpo-
Yyem, B 3TOM OH He OTNM4YaeTcs OT fie-
CAITKOB ThICAY APYrux BopoHexues. Tak
YTO fieNo He B CYy6beKTUBHbIX NPUCTpa-
CTUSIX NepBOro nuua, a B 0CO60M1, MOX-
HO CKa3aTb, MCTOPUYECKOM NpeApacno-
NOXXEeHHOCTU BOpOoHeXLueB K urpe Ne1.

B nouckax 6ajxaHca

BiacT permoHa CTaparTcs BbII€PKUBATD
6amaHc BO BHUMaHUH K TTPOPECCHOHATEHOMY
KJIy6Y co Bcel creliipUKom ero rmoTpe6HoCTer
U1 MacCOBOMY, ITPeX/le BCEro JeTCKOMY CIIOPTY.
OG6BeKTUBHOCTH PaJyl HAJIO MPU3HATh, YTO 6e3
CUJIBHBIX UTPOKOB, MPOIIeAINX nrkoay Ipe-
Mbep-JIMTH B APYrUX K1ybax, «Pakeay» Npu-
1IJIOCH 6bI TYTO, BPSI/LJIU YAAJI0ChH ObI 33/1€PXKATh-
cs1 B Gy T6OTBHOM /THTe yike Ha TpU ce30Ha. Co-
CTaBUTH cerogHst KoMaHay PIL/I KOHKYpeHTHO-
T'0 YPOBHSI U3 BOPOHEIKCKUX PyT6GOINCTOB He-
peasibHO. X TIPOCTO HET B TAKOM KOJTUYECTBE,
a Te HEMHOT'HE, YTO €CTh, YCIEIIHO YCTPOUIUCDH
B APYTUX KAy6ax 10 TOro, Kak «Paken» 3asiBUI O
CBOMX aM6UITUAX. HO MOXKeM TOBOPUTD YBEPeH-
HO — Y PYKOBO/ICTBA PErMOHa eCTb XKeJlaHUe T110-
MEHSITh CUTYaLMIO.

Ewié B peBpase 2022 roga BopoHexckast 06-
JIaCTh B paMKaX $peIepaabHOro mpoeKTa «CriopT
— HOpMa XM3HW» 3aK/TI04YM/Ia CoTIallleHHue C
PoccuicKUM Py T60TbHBIM COF030M (P®C), Tipen-
roj1ararouiee leeHanpas/IeHHY0 paboTy UMeH-
HO I10 TIOATOTOBKE GYYLIMX CIIOPTCMEHOB. JI0KY-
MEHT Ipe/rosaral pacrpeiesieHre OTBeTCTBEH-
HOCTH Mexy POC, penepanibHbIM MUHUCTED-
CTBOM CIIOPTA, 061aCTHBIM ITPAaBUTETBCTBOM U
MecTHOU penepanmeit pyr6oaa. Tam ¢ muppo-
BBIMU TIOKa3aTeAsIMU GbLIU MOCTaBIEHbI KOH-
KpeTHble 3a/la4M, CTaBUJIACh L1e/Ib YIyYLIMTb Ha
30 % TeKyIIye IMToKa3aTe/Iu.

— Il1aHupyeM OATOTOBUTH CHOPTUBHBIN
pe3epB, MOBBICUTDH Pe3Yy/IbTaThl BOPOHEHCKUX
by T60MMCTOB 1, KOHEYUHO, TPOJOHKMM Pa3BU-
BaTh CIIOPTUBHYI0 MHOPACTPYKTYpy. Hambo-
Jlee BaXKHast chepa cornameHuss — JeTCKUMN
byT601. OH HAUMHAETCSI B CIIOPTUBHBIX ITKO-
Jax U o6lieo6pa3oBaTelbHbIX 3aBeJeHUsX.
MacTepcTBO POXKAAeTCsl TYT, @ 3aTeM OHO CO-
BePIIEHCTBYETCs, — Hanucaa Ajekcanap I'y-
ceB B CBOéM telegram-kaHase, 06MeHSsIBIIUCH
PYKOIOXKATHSIMMU C I71aBOI POC AjleKCaHpoM
JIOKOBBIM.

JIIOKOB TOT/a, KCTATH, aKIIeHTUPOBaJl BHU-
MaHHe Ha Heo6XO0AMMOCTH BO3POJUTD B pe-
TUOHE XeHCKUH PyT60I, BCIOMHUB 0 GbLIBIX
ycrexax «JHepruv». U 3a mpolreime aBa ¢
MOJIOBMHON ToJia Ha 3TOM IOINpULIe HeMaslo
cAenaHo. ECIM Ha B3POCIOM M MOJOJEKHOM
YPOBHSIX ITOKa GOTBIIUX YCIIEXOB HET, TO BOPO-
He)XXCKHe IOHUOPKH PalyIoT SPKUMU TTo6esia-
MHU. JKeHCKast KomaHja «Pakena» U-16 B TOM
rofy 3aHsijla [lepBoe MeCcTO Ha I'PYIIIOBOM 9Ta-
e YeMIMoHaTa CTPaHbl, He TTPOUTPaB HU B
OJJHOM U3 15 MaTyeii, U Terepb CpakaeTcs C
CUJIBHEMIIMMU IOHUOPCKHUMU KOJNJIEeKTUBaMU
B 1ieii-odp¢. Kaky1o-To HeBEpOSATHYIO Pe3y/ib-
TaTUBHOCTb IEMOHCTPUPYeT 10Hast Enr3aBeTa
JIpicOBa, HAKOJOTUBILASI B UTPaX IPyMIoBOro
oTara 36 rojoB!

UDPA

Mo gaHHbIM MUHUCTEpPCTBA HU3NHECKOM
KynsTypbl 1 cnopta BopoHexckon obna-
CTU, CUCTEMATUHECKM 3aHUMAIOTCH PyTOO-
11oM 6onee 52 TbIC. XUTenen pernoHa.

He «®aKejJIoM» eTHHBIM.
Kyza IBHXXeTCA BOPOHEXXCKHH

yT601 BCiaen 3a prarmaHoOM
B pervoHe nosiBASIETCS COBPEMEHHAs MHAPACTPYKTYPA 11 AENACTBYHOT

creLyabHble MporpaMmbl

®yT60J HAET B IIKOJIBI

Kak 3HaTh, MOXeT, 9TO yiKe IIepBbIe I1JI0-
JbI peaan3anyu B perMOHe elllé 0THOTO ITPoekK-
Ta POC «®yT601 B LIKOJIE»? Pabouylo IpymIty
110 ero peanusauuu ryéepHarop I'yces nopy-
YW CO3/aTh B IeKabpe 2021 rofia, IOCTe BCTpe-
YM C COBETHUKOM Ipe3nujeHTa POCCUICKOTO
¢dyT6oabHOrO Co103a Poxycom L11oxoMm. I71aBHOe
B HeM — MOsIBJeHUE B IIKOJIAaX MOJTHOIEHHO-
r0 ypoka ¢pyT6o1a B KaueCTBe TPETHETO YPOKA
GU3BKYABTYPBI B HeZleN10 Y BO3MOJKHOCTD CO3-
JNAHUS IIKOJIBHBIX CEKIUWA TIPU COAEHUCTBUM
CIIOPTUBHBIX ITKOJ, aKaleMU I U TTPOdeCccro-
HaJbHBIX KI1Y60B. [IPOEKT MpeaycMaTpuBaeT
OCHallleHHe 1K0I GyT60NbHBIM UHBEHTAPEM,
opraHu3anuio GpecTrBaIei U MacTep-KIaccoB.
V 1efaroros, HaIIpuMep, €CTb BO3MOXKHOCTh
mpouTHu 6ecriiaTHOe o6ydyeHue oT POC Ha 6a-
30BYI0 TPEHEPCKYIO KaTeropuio «MaccoBbIN
byT601».

— B perrone yxe MHOTO IIKOJbHBIX CTaJ-
OHOB C XOPOLIMMHU TOISIMU U UHPPACTPYKTY-
PO¥. Mbl 3alyCTHU/IM TAKYH TPOrPaMMYy, KOT-
na yaurtenst GU3KyAbTYyPbl BEY€POM U B BBIXO/I-
Hble IHU PaboTaloT C HaceleHueM. Y KuTenein
TaKHe 3aHATHUS TT0JAb3YIOTCS MOMYISPHOCTHIO,
a Ha MOCTPOEHHBIX HAMM 06beKTax MOsIB/IsIeT-
CsI CIIOPTUBHAS KU3Hb. MBI JIMIIIb B HA4YaJjIe IIy-
TH, HO HaJleeMCsI, YTO HAILlM YCHUIMS JaayT pe-
3Yy/IbTaT, — TOBOPWJI 110 9TOMY ITOBOAY AJIEKCAHP
BukTopoBHUY.

Ha rpaKTHKe 3TH C/I0Ba BOILIOIIAIOTCS, Ha-
npuMep, Ha4aBUIUMCS B OKTI6pe MUHYBILIEro
roja COTPyAHUYECTBOM akaseMUu GyT60/1b-
Horo K1y6a «Pakesn» c 06pa3oBaTeIbHbIM LI€H-
TpoMm «CoApyKecTBO». Ha m3ieTe mepBou 4eT-
BepTH y4e6HOTO Tojia B TONBKO YTO OTKPBITYIO
MeTaIKoIy mprexaau GpyT60TuCThI OCHOBBI
KoMaH/IbI [Ipembep-1uru Upakanii KBekBe-

CIMIPABKA

BopoHexckas obnacTtHas defepaums dyT-
60na BbiCTPaMBaeT OTHOLLEHUS C OpraHu-
3aLMsiMK, Pa3BUBAIOLLIMMU PasfNyHbIe BU-
Ibl UTPbl ¥ NponaraHanpyoLLMMK ee B pas-
HbIX BO3pacTHbIX rpymnnax. Peyb o getckomn
1 CTyOEHYECKON pyTOOMbHbIX IUrax, ac-
coumaumax MUHM- 1 Muau-gyTbona, BeTe-
PaHCKMX COPEBHOBAHMSAX, COPEBHOBAHMAX
[BOPOBbLIX KOMaH,.

ckupH, ®énop KyapsimoB 1 KOpeHHOUH BOPO-
HelXell PyciaH Marajib, TOOGLIANTNCH C pebs-
TaMU, BIOXHOBUJIM UX Ha TIOCellleHre TPeHU-
POBOK, KOTOpbI€e 6Y1yT BECTH TPEHEepbI aKajie-
MUH, BPYYHIH TTOJAPKU.

— DTo HAMpaB/JIeHO B MePBYIO ouepenpb Ha
pa3BuTHe MaccoBoro pyr6osa. UTo6b1 pe6EHOK
MOT ITPUUTH U IOHATH: yTOEOT — ITO €ro Uin
He ero. PactiicaHme 6yIeT COTIacOBBIBAThCS C
PYKOBOICTBOM LIEHTPA UCXO/ S M3 KOTUYeCTBA
3asiBOK, KOTOPbIe OCTaBAT pe6siTa. TPEeHUPOB-
KW pacCYMTaHbI B 60JIbIIEN CTEITeH! Ha yJe-
HUKOB HAYaJIbHOM IITKOJTBI. [IOTOMY YTO I€BSITh
JIeT — TOT BO3PacT, KOTAa pe6EHOK yiKe MPoXo-
IUT 0T60p B akaseMuto. HeT 3ajauu BCeX /10-
BECTH /IO 9TOTO YPOBHS. MBI GyZieM pajibl, ecu
Mocje 3TUX 3aHATUU Pe6GEHOK 3aTMETCS IPY-
UM BU/IOM CIIOpPTa, BbIGepeT /151 ce6st KaKylo
-TO CeKLIMI0. /la lajke eC/Iy IIPOCTO XOPOILO, C
WHTEPECOM U TIOTb30MH /sl 3T0POBhS MPOBe-
IET BpeMsl 37eCb, — TOBOPUJI TI0 9TOMY TTOBO-
Jly TJIaBHBIN TPeHep aKajeMuu BajuM DKTOB.

CoBCeM HeIaBHO, 5 CEHTSI6PsI, TOX0XKasl To-
3HaBaTelbHasi TPEHUPOBKA TIPOILJIA HA TIT0-
maake HoBOycMaHCKOW cpefHel IIKOIbI NO 5
«DBpHKa». U, KaK HaM KayeTCsl, 3TO TOIbKO
Hayvaro.

NDOPA

B 2023 kaneHgapHoM rogy B 061aCTHbIX
LLIKOSbHbIX COPEBHOBAHMUAX MO MUHU-AYT-
601y NpuHaAnM yyactve no 16 komaHg roHo-
wen n gesyliek. CymmapHo — 320 yeno-
BeK. B 0T6OpOYHbIX 3Tanax cbirpanu

18,5 ThbiC. pebAT.

[HevicTBytoLwmit HemMnnoH BopoHexxckor 06-
nactv no cpyt6ony — «Kpuctann-M33» n3

Bopucorne6eka. O6nagarens Kybka — pa-
MOHCKoe «Topnego».

Pagom c (I)JIaI'MaHOM — Xopouro

Boo61ile, HaaAU4YKWe B peruoHe ¢paarmMan-
CKOM PyT60JBHOM KOMaH/Ibl — XOPOIIUNA UM-
MyJbC B Pa3BUTHUU BU/A CIIOPTA HA pa3HbIX
YPOBHSX. YAEHUKU BOPOHEKCKOU TITKOJTBI N° 73
He JaAyT coBpaTh. biarogaps momoinu «Paxe-
J1a» 371€Ch YaJ0Ch COBEPIIUTH XOPOUIMI UH-
dpacTpyKTYpPHBIN PHIBOK. [IPOLIIBIM JIETOM,
KOT/Ia HOBBIU CTAJNOH, HA KOTOPOM KOMaH/Ia
ceiiyac MPOBOAUT JOMAIIHHEe BCTPeUYH, TONbKO
JIOCTPaUBAJICS, «OTHEOITACHbIe» TPUeXaIH CIO-
Jla OCMOTPEThCS U ChITpaiu B GpyT6H0JI C pebsiTa-
MU U3 6113/1exalei IKojbl. IIIKoma, KeraTu,
HernpocTasi. Ha eé 6a3e HekorJa paboTaia oqHa
W3 TYYIIUX TOPOJACKUX aKaleMUii — ®yT60b-
HBIU MeHTp llIMapoBa. U UCKYCCTBEHHBIN Ta-
30H 3/leCh UMeJICsl JaBHO. OJHAKO 32 TObI MH-
TeHCUBHON 3KCIUIyaTalluy UCIIOPTUICH U He
OTBeYaJl COBpeMeHHbIM CTaHAapTam. [IoMOIIlb
B 3aMeHe OKa3a/l HeMoCPeACTBEHHO PyTH0/b-
HBIU K1y6. Yepe3 ABe Heleln HA PULTKOIb-
HOM CTa/IMOHE Jie)Kal HOBeHbKUI NCKYCCTBEH-
HBII Ta30H.

— 4 6onenpiuk «daxenar! V MeHs ObLI
aboHeMeHT B NPONLIJIOM TOAY, U ceilvac Ky-
mua. CerogHsi — He3abbIBaeMble IMOIIUH,
CTOIBKO aBTOTpadoB! — pasoBaics Kupuiin
JluxayeB, OTUH U3 MECTHBIX MaTbUMIlIeK, KO-
MY TTOCYACTIUBUIIOCH CHITPATh MPOTUB PyT-
60/IbHBIX 3BE3/I. — Y HAc GyT60NIbHBIN PalioH.
Bcersia BeuepamMu mocsie TPEHUPOBOK co6mpa-
eMcsl U urpaem. 310pOBO, YTO 3/1eCh CKOPO 6Y-
aeT urpartb «dPakes». Bpiiien U3 foma — U I10-
é1 Ha CTaANOoH 6e3 TIpo6ieM.

VYeHUKU LIKO/AbI N2 73 cTaIu Ho6eguTens-
MU 06/T1aCTHBIX COPEBHOBAHU M «MUHU-PY TGO B
LTKOJTY» CPeIM MAJIbYMKOB B MJIa/I1IIeH BO3pacT-
HOU Tpymiie 2011-2012 T. p.

CtaanoH «Paken», B Ipoilecce peKoH-
CTPYKIIUU KOTOPOTO HA XOAY MPULIIOCH Me-
HSITh IPOEKT C IeJbK COOTBETCTBUS apeHbI
MUHHMAaJIbHOM BMeCTUMOCTH Aias PILJI, Ha
HeCKOJbKO JeT CTaJl JOMOM JJsl OHOUMEH-
HOTO K1y6a. Ho 9TO BpeMeHHast Mepa, 0 4YéM
elé ckakem HrKe. [To3)ke KompopTHAS Y-
cto ¢pyT60abHAA apeHa, COOTBETCTBYOIAS
CaMbIM BBICOKHMM CTaHAapTaM, yJauHO BIU-
caHHas B CIIOPTUBHBIN KJIacTep, CTAaHET /10-
MOM JIJIST MOJTOEKHBIX KOMaH/I peTuoHa.

A 4TO B palioHax?

PasymeeTcs, BaJKHO, 9TO6BI CTIOpPT N@ 1, Ka-
KAM MHOTHe Ha3bIBalOT $yT6OT BBUIY MOMY-
JIIPHOCTU, 3pETUIITHOCTU U JOCTYITHOCTHU, pa3-
BMBAJICS HE TOJILKO B 06/1aCTHOM 1LIeHTpe U 6/113-
JIeKAUIMX MYHULIUTIAIATETAX, HO U BO BCeX paiio-
Hax. Y 3T0 MPOrCXOAUT. PyT6OTbHbBIE CeKIINHU OT-
KPBITBI B 31 MyHULIUIIAILHOM PalioHe U TPEX ro-
POZCKIX OKpyTrax BopoHekKCKo o6macTu. Pa6o-
TaroT 39 rOCYAAPCTBEHHBIX M MYHUIIUIIATBHBIX
CHOPTUBHBIX YUPeXKIEHUH, B KOTOPBIX, 110 JaH-
HBIM PETUOHATHHOTO MUHCITOPTA, 3aHNUMAaTOTCS
5936 criopTcMeHOB. U 3T0 13 % OT 06I11ero Kommyie-
CTBa 3aHUMaAIOIIMXCA B CIIOPTUBHBIX OpPraHm3a-
IUAX pasHbIMU BUJAMU CIIOpTAa.

C IeTbMHM paboTatoT 147 TpeHepoB-Tiperno/a-
BaTesIel. BOIBITMHCTBO U3 HUX,a UMEHHO 77,6 %
— TI0 OCHOBHOMY MeCTy paboThl. 28 crielaim-
CTOB UMEIOT BBICHIYIO KaTerOpUIo, 52 — IePBYIO.

B2019-2022 rofiax B BOPOHEKCKOM 0671aCTH TI0-
CTPOM/IA CeMb MOTHOLIEHHBIX HOBBIX CTaJIOHOB
M /IBA T10/14, TIPeHAa3HAY€HHbIX TOIBKO /IS UTPbI
B GyT60, PEKOHCTPYUPOBAIH TTSITh UMEBITUXCS
CTapbIX CTaJUOHOB. B MUHYBIIeM 2023 ToAy I10-
CTPOEHO ¥ PEKOHCTPYMPOBAHO el TPU CTaIHOHA.
B ruraHax — 1osiB/ieHHe HOBBIX CTaJMOHOB B Ka-
JlaueeBCKOM, KameHCKkoM 1 KalllMpcKom palioHax.

B po3bIrpbiliie yemroHara 1 Ky6ka Bopo-
HeXCKOM 061aCTH B MUHYBIIeM 2023 TOAY MPU-
HSUIW YYacTHe 10 IecATh KOMaH/I, B 3asiBKaX KO-
TOPBIX HACUUTHIBAIOCH 425 1 460 4eI0BEeK CO-
OTBeTCTBEHHO. 3a [IepBeHCTBO 06/1aCcTU cper
MYKCKHUX KOMaH/, MyHULIMITaJbHBIX 06pa3o-
BaHUI CpaXkaaucCh 26 KOMaH/1, B 3asiBKaX KOTO-
PBIX YUCIMIOCH CYMMapHO 808 yesIoBeK.

Be3 TpygHOCTeM He 06x0gHUTCA

He Bcer/ia BCE IPOXOMT TTPOCTO U 6e306/1a4-
HO. [1py BO3BeJIeHUW KPYIHbBIX CIIOPTUBHBIX
06'BEKTOB TIOPOM BO3HUKAIOT Helpe/IBUIEHHbIE
CIOXKHOCTH. KaK 9T0 CTyYMIoCh C MaHexeM B I111-
JIOBO, KOTOPBIN IABHO I0/DKEH GBI CTAaTh ITTABHOM
dyT6OMBHON TITONIA/IKOM /1151 LIEIOT0 MUKPOPAKOo-
Ha. Ho Heo6pOCOBECTHBIN MOAPSTYUK, TIOTYIHB-
LUK KOHTPAKT MyTEM CEPhEIHOTO 3aHKEHUS
1IeHbI Ha TOPrax, He CIPaBUJICS CO B3ITHIMU Ha
ce6st 06s13aTe/TbCTBAM K. 3a TO/I, 10 3aTUIAHUPOBAH-
HOI IaThI CIaYM 06beKTa 6bLIO BBITIOTHEHO JTUIITh
0K0710 10 % pa6oT. [IpUTOM e10 GBIJIO e1lié 10 Ha-
4asia CBO M, COOTBETCTBEHHO, /10 HOBOI'O BUTKa
CAHKIIMOHHOTO /IaB/IeHUs1. PyKOBOIUTENb GbL 3a-
JIepyKaH 110 IeTy 0 MOIIIeHHTYeCTBe, a KOMITAaHUSI
BHECeHa B peecTp HeJI06POCOBECTHBIX IMOCTABIIIM-
KOB yC1yT. HOBBIH MOAPSTYMK, BBIGPAaHHBI B HO-
s16pe 2023 roz1a, 61M30K K 3aBepIlIeHHI0 paboT. [1o
COOG6IIEHUSM PETHOHATBHOTO MUHHUCTEPCTBA PU-
3UYECKOM KY/IBTYPbI U CITIOPTA, MAHE)X F'OTOB Ha
98 %. Yike rocresieHo ¢y TE0MBHOE T10/1e, Ha Gero-
BbI€ /IOPOIKKH HAHOCUTCSI pa3MeTKa, MOHTHPY-
FOT CEKTOPA /I/Is1 JIETKOAT/IETUIeCKUX TUCIIUTLTHH.

Jla, ToMuMo GpyT60AbHOTO PYyHKIIMOHAA,
LIMJIOBCKOMY MaHEXY MPEICTOUT CTaTh BpeMeH-

B pervoxe yxe MHOrO LLKOSbHbIX
CTaANOHOB C XOPOLLMMY MOSISMM
W MHEPACTDYKTYPO. Mbi
3anycTun TaKkyr nporpammy,
KOrZ3a y9uTensi Qon3KymbTypbl
BEYEPOM ¥ B BbIXOLHbIE HN
pAab0TAKT C HACESIEHNEM.

HOW 623011 /171t TPEHUPOBOK BeAYIINX JIeTKoaT/Ie-
TOB PervoHa. /Jlejio B TOM, YTO MaHexX 10f 11eH-
TPATBbHBIM CTAIIOHOM ITPOMCOI030B ITepecTaHeT
CYILIeCTBOBATh B TIPOLIECCe PEKOHCTPYKIIMH 06b-
eKTa. HOBBII CTa[[MOH J0/MeH GbITh 10CTATOY-
HO BBICOKMM, HO OTHOBPEMEHHO COOTBETCTBO-
BaTh HOPMaM T'PaIOCTPOUTETBCTBA /IS IIEHTPa
BopoHexxa. YTo6bl JO6GUTHCS ITOTO, €r0 MOCTPO-
SIT C yIIy6/IeHreM B I'PYHT 10 4,5 M. YBbI, 9TO 3Ha-
YUT, YTO HA COXPAHUTh JIETKOATIeTHYeCKIH Ma-
HEX B TIPUBBIYHOM MeCTe, HY TIOCTPOUTB MOA3eM-
HY0 IAPKOBKY /1151 GOJIe/BLIMKOB, 0 YéM aKKypar-
HO MeuTalu, 06Cyx1ast T/IaHbl PEKOHCTPYKITHH,
He TTOMYIUTCsT. U 9TO BBI30B /IS PETHOHATHHOTO
TIPaBUTENBCTBA, KOTOPOE 3aMHTEPECOBAHO B rap-
MOHWYHOM Pa3BUTHUM BCEX BU/IOB CIIOPTA.

— Y4acTKH, KOTOPbIE IOKa YAalI0Ch HAUTH, T10-
JOUTY T TOMHKO IO/ HEGOTbIIIV e MAaHEK -« Ty THKID.
Ho MbI HEe XOTUM HUITU STUM NYTEM. XOTHUM 3a-
JIO)KUTh HOPMaJIbHbIN JIErKOAT/IETUYECKHUH Ma-
HeX. JKECTKYI0 KOHCTPYKITUIO C BO3MOXKHOCTBIO
He yceKaTh HUKaKHe eMeHThI JTeTKoaTaeThJe-
CKOTO KOHCTPYKTHBA. Y MBI 9TO MECTO 06si3aTeb-
HO Hak1EéM. [Tapa/iebHO UAET MOWCK ITOTEeHIIN-
ATBbHBIX MHBECTOPOB. [IPOEKT 04eHb GOMBIIIOH, ec-
JI OPUEHTHPOBATHCSI HA OTIBIT APYTUX TOPOZIOB,
6yzeT CTOMTh Mopsifika 1,5 MJIpJ, — FOBOPUI Ha
arperbCKOM MTpecc-KoHPpepeHIT MUHUCTD U-
3UYeCKOU KY/IbTYPBI U CITIOPTa BOPOHEIKCKOI 06-
Jactu IaBen Ynb1coB.

HoBoMy CTaJHOHY
B IIEHTpe — 6GbITh

Toraa e IlaBeq BUKTOPOBUY B 0OUepeTHOMN
pas 3aBepuii: HA MecTe LIeHTPaJIbHOIO CTaJU0-
Ha Tpod)COr030B He MOXKET GbITh TOCTPOEH HUKA-
KOM MHOM 06HEeKT, KpoMe HOBOTO CTaaroHa. Hu-
KAaKMX TOPTrOBbIX LIEHTPOB U KUIbIX KOMIUIEK-
COB, KAKMM GbI JAKOMBIM KYCOUKOM HU Ka3ascst
9TOT YYaCTOK. 37eCh 6yAeT HUTh GpyTOOI.

— Tlo cTafiInoOHY eCcTh pellleHue Ty6epHaTo-
pa,a AnexkcaHap BUKTOPOBUY IIPUBBIK I€PXKaTh
CBOE CJI0BO. DTO MeCTO OIpe/ie/ieHO CaMOM UCTO-
pHell Kak To, Iie Beerna urpaiu B Gyr6or, cro-
Ja 6b110 TTPUKOBAaHO BHUMAaHWMe tofieid. [109To-
My TIPaBUJIBHO AaTh €My HOBYIO XKU3Hb B pam-
Kax 3TOro e IepuMeTpa, — 3aBeprjl MUHUCTP.

Cam ry6epHaTop Toxe He pa3 BbICKa3bIBaJI-
csl B TOMOGHOM KJTf04Ye, TI03TOMY OT CIIEeKYsi-
MM Ha 3TOT CYET AeMCTBUTEIbHO CTOUT OT-
MaxHYyTbCS KaK OT Ha30MIMBOM MyXu. HOBO-
MY CTaJUOHY B IIeHTpe ropofia — GbITh. A BMe-
cre ¢ p1aTMaHCKUM TIPOEKTOM 6y/IeT UATH BIie-
Pén Bech GyTO6OMBHBIN KIacTep peruoHa. v mu-
pe — Bech CIopT.

Ceprei Csupwupaos, dpoto PUA «BopoHerx»



W CBA3b NMOKONMEHNI

BOpOHEIXCKHE BeTepaHbl
M MOJIOZEXKB PaCCKa3aIH
o pabore Ha BAMe

BETEPAHDI, pa6oTaBwue Ha
camMou MacluTa6bHOW CTPOM-
Ke CTpaHbl, U CTYAEHTbI, KO-
Topble netom 2024 ropa cra-
nu yqyactHukamu Bcepoccun-
CKOro TPyAOBOro npoekTa
«BAM 2.0» Ha o6beKTax BOC-
TOYHOrO NONMIrOHa XXenes-
HbIX AOpOr, NnoAenunuchb Bne-
YaTneHUsMM o paboTe Tam.
BcTpeyy nokoneHun B Bopo-
HEXCKOM rocyfapCTBeHHOM
TEeXHU4YeCKOM YHUBepcuTe-
Te (BIFTY) 11 cenTabpsa npu-
ypouunu K 50-neTuro ¢ Ha-
yana cTrpoutenbcTBa baun-
Kano-AMypckon marucTpa-
nu. Ha meponpusaTumn npm-
cyTCTBOBan Bule-rybepHa-
Top Amutpun Macnos, no6bl-
Bajl U HaWl KOPPECMNOHAEHT.

B B baikano-AMypcKass Maru-
CTpajib — OJHA U3 CaMbIX U3BeCT-
HBIX BCECOIO3HBIX CTPOEK, KOTO-
past mpoao/Kanach 6ojiee 1ecsiTu
JIeT, CTaB CHMBOJIOM 3T10XH. JIeToM
2022 roga «PXK/1» COBMECTHO C IO/ -
PAAHBIMU OpraHMu3anusMu, Up-
KYTCKHUM peruoHalbHbIM OT/ele-
HUeM opraHu3anuu «Poccuiickue
CTyAeH4YecKHe OTPsSAbl» U B Iep-
BYIO o4epe]b XKeJle3HOLOPOKHBI-
MU BY3aMH BHOBb 3aIlyCTUJIO Jie-
TeH/apHYI0 CTPOMKY Ha 06beKTax
BOCTOYHOTO TTOTUTOHA KeJe3HbIX
popor — «bAM 2.0».

BOJIBIIOHN OIIBIT

CTyJeHT 4eTBEPTOro Kypca
Kupwuin IonexuH, 06yvariiuii-
Csl 110 HaNpaBaeHUo «IIpOMBIILI-
JIeHHOe TPaXKJaHCKOe CTPOUTENb-
CTBO», paccKasas, YTO OTIIPAaBUICS
Ha BAM B HavaJie uross. [IpeaBapu-
TeTHHO MOJIOOH YeTOBeK TTPONIENn
obydeHue Ha GeTOHIIUKA YeTBEP-
TOTO paspsia.

— 1 pemn mo-
exaTb Ha bAM, 110-
TOMY 4YTO 9TO MOE€
HampaBjaeHue. 3To
60JIbIION OMBIT
KaK B PYKOBOJS-
1en AO0KHOCTH —
KOMHMCCapa CTyAeHYeCKOTro CTPOU-
TEJIbHOTO OTPsi/IA, TaK U B ITPAKTH-
YecKkou paboTe. BbIT 09eHb TUIOT-
HbIU rpadUK, COOTBETCTBEHHO,
O4YeHb yCTajlu, HO TOJTyYeHHbBIN
OTTBIT TIPUTOTUTCS B KU3HU, — OT-
meTun Kupuan [onexuH.

B 06513aHHOCTH CTY/IeHTOB BXO-
JIWJIU 3eMeJIbHbIe, TPy30BbIe, OTla-
ny6ouHble, 6eTOHHbIE U CTPOU-
TeabHbIe PAGOTHI C MCMOIB30BAHHU-
€M ITHEeBMOUHCTPYMEHTOB.

IIo cioBam Kupuiia, CBSI3U Ha
BAMe He 6b110, MTHTEPHET He pa6o-
Taj, a BOCIIOAb30BaThCS OCTYIIOM
K Wi-Fi yraBasoch TOJIbKO B CBO6OJ-
HOe BpeMsl.

— B KauyecTBe Jocyra y Hac
6BbITM KYJAbTYPHO-CIIOPTUBHbIE
MepoONpUATHUS KaXAylo Heje-
0. Cpeiu He3a6bIBaeMbIX BIle-
JyaTieHUN — mpupoaa, pabora B
XopolieM KoJieKkTuse. BAM aid
MeHs CTaJ OTIMPaBHOM TOYKOU,
Terneph s TOHUMAI0, K 4eMy 6y-
Iy CTPEMHUTHCS, Pa3BUBATHCS B
npodeccuu. ECIU NOSABUTCS BO3-
MOXHOCTb TI0exXaTh ellé pa3, HO
yiKe He B KaueCTBe CTYAOTPSI0B-
1a, 6yay paj UCIBITaTh elllé pa3
Te 9MOLIMM, — MOSICHUJ MOJOJ0H
YeoBeK.

My’KCKasi CTPOHMKA

YeTBEpPOKYPCHUK [IMUTPUH
Top/soBOM Ha3blBaeT BAM MyK-
CKOU CTPOMKOM. MOJIOION YeT0BeK
TIPUHSIT pellleHre OTIIPaBUTHCS HA
00beKT, UYTOGBI TTIONYYUTh TTPAKTHU-
YeCKHH OITBIT.

— B cocTraBe Ha-
1I1ero CTYy/IeHYeCKOo-
ro crpouoTpsja
eCTb U JIEBYIIKH,
HO OHH He e3[ISIT Ha
CTpOMKY B CU6GHPB,
M03TOMY 0TpaboTa-
JI TOJIBKO TTapHU. CYUTAl0, YTO Of-
Ha 13 33249 HOBOTO ITPOEKTA 3aKJTI0-
yaeTcs B TOM, YTO6bI HOBbIIE BAM
6B 110/1€3€H /IJIsI IOTUCTUKU U GbLIT
aTbTepHATHUBOM BO BpeMsl aBapui
U IPYTUX CUTyaluii. HOBBIUM MYyTh
6yzieT 1o/1e3eH U JIOASIM. JIJ1s1 MeHst
yJacTue B CTpOMTeNbCTBe bBAMa cTa-
JI0 BBIXO/IOM 13 30HBI KoMopTa. Ts-
JKénble 6yIHU, MO30JIM HA PYKax, a
TaK)Ke KpaCHOSIPCKHH 3arap 3arom-
HSTCSI HaJ[0/IT0. Ha CIe My oI TofI,
BEpOSITHO, GYZIeT BO3MOXHOCTH T10-
paboTarhb Ha APYToM, He MeHee 3Ha-
YUMOM TIpOoeKTe, — cKa3aj JIMu-
Tpuii TOP/IOBOMA.
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Tamapa CaHHMKOBa paboTtaia Ha BAMe c 1975 mo 1983 roz. )KeH1iyiHa
6b11a 3aMHAYaIbHUKA OT/Ie/Ia KpeauTOBAaHUSI TIOAPSIAHBIX OPraHU3al i
BAM koHTOpPBI CTporibanka CCCP, a Takxke yIpasisiionieii CeBepo6aii-
KaJIbCKUM OT/e/IeHreM Balikamo-AMYypPCKOM KOHTOPbI CTporiGatka CCCP.

— Xouy CKa3aTh, YTO TaM Ha MecTax 6Gblja MpeKpacHasi TOProOBJIs.
[IpaBUTENBCTBO BCE [€/1aJI0 /ISl TOT0, YTO6bI Pa60THMKM BAMa moayya-
JIV TO, Yero He GbIIO Y HAaC B LIeHTpe. [JlepUIIUTHbBIE TOBAPbI MOCTYIATN
HaMpsIMyT0 Ha YYaCTKH TOCBLTKAaMU. ToBaphbl pacpeessiiuch 1Mo Taao-
HaM, KOTOPbI€, B CBOIO OUepe/b, BBIIABAIN Ha KOIEKTUB. OCO6EHHO XO0-
Yy CKa3aTh PO KHUTH. [TOATMCKA Ha BCe U3/IaTelbCTBA, KHUTH 6bUIa B
TO BpeMsl IepUITUTOM. TaTOHBI Ha Heé BbIIABAIHU JTyYIIMM. BOT TaK Iie-
HWINCh KHUTH U TaK JIFOAU CTPEMUWINCh YU TATh, — MOAYEpPKHY/Ia Tama-

pa CaHHHKOBA.

BKJIag MOJIOTEXKH

3ammpencenaresns [ocayMbI ATIeK-
celi [opeeB, KOTOPbIA ITpUeXasl Ha 3Ty
BCTpeyy, paccKasas, YTO JTUIHO GhLT
Ha BAMe. CHaua/Ia B Ka4eCcTBe 60M1Ia
CTY/IeHYeCKOTrO CTPOUTETBHOTO OTPSI-
J1a, 3aTeM yKe B KauecTBe opuiiepa
JKeIe3HOTOPOYKHBIX BOMCK.

— Yepe3 BAM
MPOLLIN TOpsiiKa
2 MJTH YeJIOBEK 60/Tb-
TOH CTpaHBI TIO Ha-
3BaHremM CCCP, cpe-
IU KOTOPBIX He-
CKOJIBKO TBHICSY BO-

ponex1ieB. [IpeKpacHOe BpeMs, OTIbIT,
HaBbIKM, 3aKa/IKa, TOIJa MbI CO3/IaBa-
JI CTPOUMKU, KOTOpPbIe TpeMer Ha
Becb MUP. CerogHst BaXXHO TO, 4TO
HAKOHell pacCTaBJIeHbl BCe TOYKU
10 orieHke BAMa. CTpOUTCS BTOPOM
MyTh, GyJIeT BbIIeTIeHO 10 3 TP/IH Py6-
JIek. DTO He06XOIMMO, UTO6bI 06ecrTe-
YUTH IKOHOMIIECKOe Pa3BUTHe, 06e-
CIIeYUTh CBSI3b €BPOIENCKOM YacTh
cTpaHbl ¢ laabHUM BocToKoM. Cerozi-
HS CTOUT BOIIPOC He J€HEXHOT0 BO3-
Harpax<ieHus1, a BOIPOC KaIpoB — KTO
6yzeT cTporTh. [I03TOMY BajKHO, UYTO
CBOU BKJIaJl BHOCHUT MOJIO/IO€ TTOKOJTe-
HUe, — OTMeTUI AJleKcet TopreeB.

MecTO BCTpEeYH

OjHa 13 y4aCTHUL, BCTPEYU —
BeTepaH CTpoliku EneHa COHWHA.
Owna paborana Ha BAMe B cocTaBe
cTpoHoTpsa.

st geByuiek Ha BAMe 6blL10
TOJBKO /1B BHU/Ja paboT — COTPYA-
HUKH CTOJIOBOM U PETyIUPOBLIULBI
Ha Tpaccax 1 y3KOKoleHKe.

I1o c1oBaM JXXeHIIWHBI, TaM OHa
BCTpeTH/Ia MYy»Ka. MoJIoAbIe 10U
MO3HAKOMU/IMCH, KOTJa exaliu K
06'beKTY, IPOJOAKUIN 061 eHHe
1ocJie BO3BpalleHus IOMOH U T10-
TOM MOXKE€HUWJIHCh.

— MbI XUIU B
BOEHHBIX IaJjaT-
Kax mo 20 4emno-
BeK, JIeBYLIKU —
oTAenbHO. Pa6o-
Ta Ha BAMe ocTa-
BHUJA OTPOMHEM-
uiyde BrieyatjaeHus. 51 cama ropoj-
CKasl, U Y MeH$ GbLI0 60JIbIIOE KKe-
JnaHue Tonpo60oBaTh ce6s B TPYI-
HBIX ycaoBUsX. [locmoTpena, Ka-
KHe JOKHBI 6bITh MYKUYUHBI, KO-
TOpbIe He 60siTCst pa6oThl. U, HaBep-
HOe, MOU CYTIPYT BbIGPaT MeHS, TI0-
TOMY 4YTO s TOXe He 6osiiach pabo-
TaTh. IeBylIKaM MPUXOAN/IOCH Ta-
CKaTb TSIXKeCTH, Mbl BAPHUJIN OTPOM-
Hble KaCTPIO/IU CYIIOB 110 20,40 J1 Ha
60 gesoBek. [locyany MbLIU TOPYNY-
HbBIM Nopo1KoM. Korga 6110 Bpe-
MsI, XOWUJIU B JieC U cO6upain Tam
SITO/IBI, Opexu, — BCroMHMIIa Eie-
Ha CoOHMHAa.

Onns MocToBas,
doTto Cepres TpudoHoBa
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15 CEHTABPH

— [EHb XYOEKLMX W

EXXErogHoO 15 ceHTa6ps BO
BCEéM MMpe oTMe4aeTcs [leHb
xyaewwumx. B cBa3mu ¢ 3TUM
Mbl NO0O6GLANMCH C UHCTPYK-
TOpOM Nno cnopTty AnekcaH-
apom banakwuHbiM. OH pac-
cKa3san, ¢ Yero Ha4aTb no-
XyAeHUe U KaK NpaBUNbHO

M 6e30NacHO CHU3UTb BecC.

3ayeM 3TO HYIKHO

Anexcanap IOppeBUY OTMETHII,
YTO MOXY/IETh OJHOBPEMEHHO U JIeT-
KO, ¥ CJIOJKHO.

— Jlerko, ImmoToMy 4TO 3J€Chb
He HYXHO IMPUIyMBIBAaThb YTO-TO
CcBepx’becTecTBeHHoe. [IuTaHue 1
¢dusmyeckasi akTUBHOCTD — BOT /IBe
COCTaBJSIOIINE, B KOTOPble HYX-
HO BHOCHUTb U3MEHEHMU S, eC/IU XO-
yellb CHU3UTh BeC, — MOJENUIICS C
o6o3peBaTeneM paliOHKU MHCTPYK-
TOp. — YUTO6BI HAYATh XYAETh U J10-
BECTH IIPOLIECC /IO Pe3y/1bTaTa, HYX-
HO 60JIBI1IOE JKeTaHue U CHJIa BOTH.
Kak pas3 3/1ech 4aCTO ¥ BO3HUKAIOT
1po6aemMbl. MOTUBUPYET U MO3BO-
JisileT He 6pocaTh HauaToe Ha I10J10-
BUHE Iy TH TOIBKO IOHUMaHUe, /151
Yero Yesi0BeK X0yeT MOXY/eTh, 3a4eM
€MY 3TO HY»KHO. [TOMHHUTE, YTO JINIII-
HUU BeC U 0)KHUPeHue TTPoBOIUPY-
0T BO3HUKHOBEHHE TAaKUX OMAaCHbIX
3aboieBaHU, KaK caXapHbIN Jua-
6eT, TUTIEPTOHMSI, BADUKO3HOE pac-
urMpeHuye BeH. XyzeTb He06X0AMMO
He TOTBKO YTO6BI G6BITHh CTPOMHBIM
U KPaCHUBBIM, HO U UTO6GBI OCTABaTh-
Cs1 3l0POBBIM.

YT065BI OCTABATHECH 3L0POBBIM

VIHCTPYKTOP MO CMIOPTY pacckasar, 3a4eM HYXHO XyAETb W 4TO enaTb s CHUKEHIS BECa

I'1aBHOe — Je(pUIUT
KaJIOPHH U CIIOPT

AJleKcaHAp bajlaklIH nogyep-
KHYJI, YTO, KOT/Ia YeI0BEK Xy/eeT, He
HYHO TOJIO/IaTh.

— B CYTKM JOMKHO GBITH TSThH
MPUEMOB MUTIU. B TPOAYKTOBYIO
KOP3UHY XyAeloulero BXoasT Mpo-
CThI€ U, B TO e BpeMsl, Ioae3Hble
TMPOAYKTHI — SIUIIA, KypUHOEe M-
co, pbiba, TOBsIIUHA, OBOIIU, PPYK-
TbI, KPYIIbI U MHOTOE /IpyTroe. BaxxHO
y6paTh U3 palioHa 6bICTpbIE yTiie-
BOIBI (MYJIHOE, MOIOYHBIN TIIOKOJIA/,
6esbIii XJ1e6, KOH}peThI) U MUHUMU-
3UPOBaTh NOTpebieHre ME/a, acTH-
JIbI, TOPHKOTO TIIOKO/IA/Ia, OCTAaBUB X
MpUéM Ha TIePBYIO TTOTOBUHY JTHSI.

Be3ycI0BHO, TMMOHAJIBI, YUTICHI, CY-
XapuKH, pacty/i v momnypabpruKaThl
HYHO UCKJTIOYUTb U3 MEHIO COBCEM,
— paccka3zajn Anekcanap FOpbeBuy.
— IepeKyc XyeIoIIero — 3To OPexH,
OPYKTBI MM KUCTIOMOIOYHBIE TIPO-
NYKTBI. [lepeKyc Takke CYUTaeTCst
TTOTHOTIEHHBIM IPUEMOM TTHTITN.

HHCTPYKTOP PeKOMEH/I0BAT He
HMCKJII0YaTh COBCeM M3 palMoHa
crajgkoe.

— DTO HYXHO, 9TO6BI U36e-
JKaTh CPBHIBOB B MUTaHUU. CoBe-
TYH «PaCTSITUBATh» YI0BOJIbCTBUE
U eCTb CJIaIKoe TIOHeMHoTY. I1aB-
HOe TIPY TIOXY/IeHUH — 3TO CO31aTh
nepUIUT KaJlopyuk 1, KOHEYHO, 10-
6aBUTD B CBOIO )KM3HBb QU3UUECKYIO
AKTHUBHOCTb, — TIOSICHUJI AJIEKCaH/IP
ba/laKIInH.

BapHaHT MEeHIO Ha JeHb IIPH NMOXYAEHHH OT AJIeKCaHapa baJaKIIMHA

3ABTPAK

1.Jll06as Kamra — OBCsSTHas,
rpeyHeBasi, MIEHHAs, MILIeHUY-
Hasi, ’uHeBasi, pucoBasi ¢ 106aB-
JIeHieM MOJIOKAa WU CIUBOYHOIO/
pacTUTeNbHOr0 Macla, Uiy Mézna/
CYXO0(PYKTOB/HEGOMBIIIOTO KOTHYe-
CTBa KOPUYHEBOTO TPOCTHUKOBOI'O
caxapa/caxapo3aMeHUTe/IsI — O Ha
nopius,150-200 rpaMMOB.

TakKe Ha 3aBTPaK BMECTO Ka-
1A MOXXHO TOTOBUTD Pa3IUYHbIe
OMJIETBI.

2.Yaii 9épHBIN WU Kode 6e3
caxapa, W1 0TBap LIUIOBHUKA —
200 rpaMMOB.

3.3edup, Mapmena, macTuaa —
Ha BBIGOP, OHA IITYKA.

IEPBBIH IIEPEKYC

1.Kedpup, psoKkeHKa WIH KO-
TYPT JKUPHOCTBIO 1% — Ha BBIGOP,
200 rpaMMOB.

2.91610K0 WK TH060M APyrou
bpyKT — 1 mITYyKAa.

OBE],

1.Pb16a XKMPHBIX COPTOB (CeJb-
b, CKyMGPH I, UBacH, TYHell, TOP-
6ylia, Kapm U Apyrue), IPUTroTOB-
JIeHHasd Ha mapy, — 100-200 rpam-
MOB.

2.PuiC OTBapHOU 6€3 Macia ¢ 70-
6aBIeHHEM COJIM WJIU COEBOTO COY-
ca — 100-200 rpaMMOB.

3. Yaii yépHbIil nin Kode 6e3
caxapa, WIH OTBap UIUTTOBHUKA —
200 rpaMMOB.

BTOPOM ITEPEKYC

1.TBOpPOT 06€3)KUPEHHBIN WU
C HU3KHUM CoAepKaHueM JKUpa —
150 rpaMMOB.

2.X71e611bl — 2 MTYKH.

3.ATIeTbCHH WY TF060U APYTOI
dpyKT — 1 mITYKA.

Y>KHUH

1.KypuHag rpyaka oTBapHasd,
IPUTOTOBJEHHAs HA T1apy WU TY-
1IEHas1 ¢ 0BoIaMu — 150-200 rpam-
MOB.

2.CajlaT U3 CBEXUX OBOIIEN
(OTYypIIbI, TOMUIOPHI, TIEKWHCKA ST
KarycTa) ¢ fo6aBieHreM 3e/eHH,
He60IbIIOr0 KOJTUYeCTBa COMU U
HepadUHUPOBAHHOTO PACTUTEb-
HOro Macjiaa — 150-200 rpaMMOB.

3.Yaii ¢ M0JI0OKOM, 6e3 caxapa,
MOXHO 06aBUTH caxapo3aMeHU-
Te/b — 200 TPaMMOB.

B 1aHHOM MeHI0 31 % 6e1KoB,
12 % JXUPOB U 57 % YII€BOJOB.

IIpHuCIyIIHUBAHTECHh
K cebe

Anexcauap IOpseBUY 106aBUT,
YTO B TeUeHUe THS YeloBeKy Heo6-
XOJWMO BBIIIUBATh HE MeHee I0J1y-
TOpA TUTPOB YUCTOU Hera3upoBaH-
HOU BOJBL.

— Tak»e HYXXHO OTpaHUYUTH
rnoTpe6aeHre COJN, TaK KaK OHa 3a-
JepKUBaeT JKUJKOCTh U IIPOBOIIH-
pyeT TosiBleHUe OTEKOB. YKUHATD
MpU TAaKOM MEHI0 MOXXHO /10 22.00,
— IIOSICHU/I UHCTPYKTOP. — KoHey-
HO, TIepBOe BpeMsI YelToBeKy GyaeT
HEeKOMQOPTHO MUTATHCA TIO-APYTO-
MY M C OrpaHUYeHUsIMU. OGBIYHO,
rae-To 21 IeHb YXOAUT Ha TO, YTOGbI
OpraHU3M TIPUBBIK K HOBOMY 06Gpa-
3y JKU3HU U CTUJIIO MU TAaHWA. B JT10-
60M ciydae, TPUCTYIIMBANTECH K
cebe 1 BMeCTe C TPeHepOM WU [TU-
€TOJIOTOM COCTaBASIATE UHAUBULY-
aJbHOE MEHI, KOTOPOe TIOJ0MUIET
HMIMEHHO BaM.

[Tutanue u gu3ndeckas
aKTUBHOCTD —

BOT /1BE COCTABISIHOLLME,
B KOTObIE HyXHO
BHOCUTb U3MEHEHUS,
EC/M X0YeLLb

CHU3NTH BEC.

«

Jo6aBisieM TPEHHPOBKH

AntekcaHap BajlaKIIWH OTMe-
THUJI, YTO TOXYAE€HUEe HeBO3MOXHO
6e3 ¢pU3NIYeCKOl aKTUBHOCTH.

— 3/1ech TakKe BCE UHAUBUAY-
QIbHO. Yes0BeK J0/KeH OPUEeHTH-
PpOBaTHCSI HA COCTOSIHHE CBOETO 3/10-
POBbs, YYUTHIBATb MEAULIUHCKYE
IIPOTUBOIIOKA3AH M, €C/IU OHU €CTh.
Ho X014y oA4YepKHYTh, YTO CHU3UTD
BeC HEBO3MO)KHO 63 MHTEHCUBHBIX
TPEeHUPOBOK. EC/TN 110 KAKOW-TM60
TpuYrHe Heo6X0IMO YMEHBIITUTh
HATpy3Ky 3aHATUN, TO TOTAA MBI
yBeJIU4YMBaeM BpeMs TPEHUPOBOK.
B cpenHeM, YTO6bI TOXY/IETh, HY)KHO
rnoceuiaTh CriOpT3as ABa-TPU pa3a B
Hegent0. [IpoJoIKUTEeIbHOCTD 3a-
HSITUUM — OAWH Yac. [11aH TpeHUupo-
BOK TaK)Ke COCTaBJISIETCSI UHAWUBH-
JYaJbHO JJ1s1 KQX/0TO0 IOCeTUTESI.
Harpy3ky yBe1r4yrBaeM IOCTeleH-
HO, — pacckasaa Ajnekcanap IOpbe-
BUY. — TakxKe s IOXyJeHUS 110/~
XOAAT Ger, T/IaBaHue U IPyTre Kap-
JMI0- U CUJIOBbIE TPEHUPOBKU.

MapuHa KoxyxuHa u EireHa
3HaMeHbIIMKOBA 3aHUMAIOTCS B
TpeHaXXEPHOM 3aJjie TOJATopa roja.
T'opoXxaHKU 1TOAeIUINCH, YTO U3Me-
HeHUe [PUBbIYEK ITUTAaHUS U pery-
JISIpPHBIE TPEHUPOBKU IOMOIIN UM
CHU3UTH BeC U MOYyBCTBOBATbH Ce-
651 y4iie.

— B criopT3as Xo4uM TpU pasa
B HeJes10. 3aMeTU/IH, 4YTO MOXY-
JleJIv, TIOATSHY/IA MBILILbI, CTAaAU
BBIHOC/IMBee U YIYYIIUIN 06lee
CaMOYyBCTBHE, — CKa3a/JlMu KeH-
muHbB. — He co6upaemMcs ocTa-
HaB/JIMBATbLCS HA JOCTUTHYTOM. By-
JeM U Jajiblile 3aHUMaTbCs CIIOp-
TOM. OIIyIATh ce6s1 CTPOMHBIMU
U 3/I0POBBIMU — HaCTOsI1Iee YI0-
BOJIbCTBHUE!

TatbsiHa XogocoBa, hoTo aBTopa




E ODUVLUNATTBHO
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(Ha KOTOpYO BO3MOXEHbI NMOTHOMO-
41s OKPYXKHbIX U36UpaTeNbHbIX KOMUCCHI
Ne 1-16 no Bbi6opam penytatos CoBeTa
HapoAHbIX AenyTaToB rOPOACKOro nocere-
Hus ropof NoeopuHo MoBOpMHCKOro my-
HMLMManbLHOro panoHa BopoHexckon 06-
nacTu NATOro co3bisa)

PELLEHVE

16 ceHTA6pa 2024 roga Ne118/577—
20/24

r. MoBopuHo

O peructpaumm n3bpaHHbIx genyTa-
ToB CoBeTa HapoaHbIX AenyTaToB ropoa-
CKoro noceneHus ropog NosopwvHo Noso-
PVMHCKOro MyHULMNanbHoro parioHa Bo-
POHEXCKOW 0651acTU NATOro co3bliBa

B cootBeTcTBUM CO cTaTben 32, 4a-
CTbto 4 cTatbm 97 3akoHa BopoHexckon
obnactn ot 27 uioHs 2007 roga Ne87-
03 «M36upatenbHbIi Kogeke BopoHex-
CKOW 0611acTu», Ha OCHOBaHUW MPOTOKO-

oT 16.09.2024 Ne 118/577-20/24

Yeckas naptua «<E[JVHASA POCCUA»)

ckaa naptua «<EAVUHASA POCCUA»)

Yeckas napTus «<EOVIHAA POCCUA»)

ckaa naptua «<EAVHASA POCCUA»)

Mo opgHoMaHpaTHOMY U36upatenbHOMy OKpyry Ne2
LllepemeTa Anna MuxannosHa (Bcepoccuiickas nonmtuye-

Mo opHomaHAaTHOMY u3bupartenbHomy oKpyry Ne3
OBcsiHHMKOB PomaH BaneHTUHOBUY (CaMOBbIABUXXEHWE)
Mo ogHomaHAaTHOMY u3bupartenbHomy oKpyry Ned

KynpsBsuesa ManvHa BnagumuposHa (Bcepoccuiickas no-
nutnyeckas naptusa «<EQVHAA POCCUA»)

Mo opHomaHpaaTHOMY M3bupartenbHomy okpyry Ne5

MpsaxuH Anekcangp Bavecnasosuy (Bcepoccuiickas nonu-
Tnyeckasn naptua «E[JMHAA POCCUSA»)

Mo ogHomaHAaTHOMY u3buparenbHomy oKpyry Ne6
KacbsHoBa OkcaHa HukonaesHa (Bcepoccuiickas nonuTu-

Mo opgHOMaHpaTHOMY U36upatenbHOMy OKpyry Ne7
OpoxoknHa TatbsaHa MNMeTpoBHa (Bcepoccuickas nonutmnye-

Mo opHomaHaaTHOMY M3bupartensHomy OoKpyry Ne8

OBcsHHMKOBa CeeTnaHa BaneHTtuHoBHa (Bcepoccuiickas
nonutuyeckas naptus «EAVIHAA POCCU4»)

Mo opHomaHAaTHOMY u3bupartenbHomy oKpyry Ne9

CepebpsikoBa CeetnaHa MropesHa (Bcepoccuiickas nonu-
Tnyeckas naptus «<EOVIHAA POCCUA»)

MOBOPVHCKOIO PAVIOHA

OB OKPYXXHbIX M36MpaTesibHbIX KOMUC-
CUIn 0 pesynbTaTtax BbIGOPOB MO OJHO-
MaHAATHbIM M36upaTenbHbIM OKpyram
Ha Bbl6opax genyTaToB CoBeTa Hapog-
HbIX JenyTaToB rOPOACKOro noceneHuns
ropof MNoeopunHO NMOBOPUHCKOro MyHM-
uunanbHoro panoHa BopoHexckon 06-
nacT NSATOro Co3biBa, peLleHns Teppu-
TOpManbHON N3bmnparenbHON KOMUCCUN
MoBOpMHCKOro panoH

0T 9 ceHTA6pA 2024 roga Ne 115/567—
20/24 «O6 ycTaHOBNEHWWN OOLLNX Pe3YSib-
TaToB Bbi6opoB AenyTatoB CoBeTa Ha-
POAHbIX AenyTaToB ropofAckoro nocene-
HWsa ropog NoBoprHO [MOBOPUHCKOro My-
HULUMNansHOro panoHa BopoHexXckowm 06-
nacTu NsToro co3biBa», Tepputopuarnb-
Has nabuparenbHas komuceus MoBopuH-
CKOro pavioHa peLuunna:

1. BaperucTtpuposaTtb fgenytatos Co-
BeTa HapofHbIX AenyTaToB ropoACcKoOro
noceneHuns ropog NosopnHo oBOpuH-

BOPOHEXXCKAA OBJIACTb TEPPUTOPUAJIbHAA NSBUPATEJIbHAA KOMNCCIUA

CKOro MyHWUMnNansHoro parioHa Bopo-
HEXCKOW 0611acTh NATOr0 Co3blBa, U3-
6paHHbIX Mo ogHOMaHAaTHbIM M3bupa-
TenbHbIM okpyram NeNe 1 — 16, cornac-
HO MpunaraeMomy Crmucky.

2. BbigaTb 3aperncTpupoBaHHbIM fge-
nytatam CoBeTa HapoAaHbIX AenyTaToB
ropoACKOro nocenexHus ropog MosoprHo
[MOBOPUHCKOrO MyHULIMNANBHOIO panoHa
BopoHexckor 061acTi NAToro co3bia
yOoOCTOBEpPEeHUsi 06 n3bpaHum yCcTaHOB-
JIeHHOro obpasua.

3. HanpasuTb cnncok 3apernctpupo-
BaHHbIX OenyTaToB B CoseT Hapo4HbIX
[enyTaToB rOPOACKOro NMOCeneHns ropos
MoBoprHO MOBOPUHCKOrO MyHMLMNASL-
Horo pavioHa BopoHexckol o6nacTu.

4. O6HapogoBaTh HacTosLLee peLle-
HVe Ha TepPUTOPUM FOPOLCKOro nocene-
Husi ropog, [MoBoprHO INOBOPUHCKOro My-
HUUMNansbHoro panoHa BopoHexckor 06-
nactu.

MpunoxeHue K pelueHnio TeppuTopurasnbHom n3bupartesibHoM koMmmccum NMoBOPUHCKOro panoHa

Cnucok 3aperncTpupoBaHHbiX genytatoB CoBeTa HapoOAHbIX AenyTaToB rOPOACKOro noceneHusi ropos NMosopuHo
MoBOPUHCKOro MyHULMNAaNbLHOro paioHa BopoHeXCcKoi 061acTu NATOro co3biBa

Mo opHomMaHpaTHOMY U36upatenbHoMy okpyry Ne1
Bypasnee Bnagumup lMetpoeny (Bcepoccuitckaa nonutu-

Mo opHomaHpaTHOMY U36upatensHoMy okpyry Ne10
Moppacoea TatbsiHa BacunbesHa ([lonutuyeckas naptus

«KOMMYHUCTUHECKASA MAPTUA POCCUNCKOWN ®ELE-

PALIN>»)

Mo opHomaHpaTHOMY n3bupatenbHomMy okpyry Ne11

TapapuHa OkcaHa BnagvmupoBHa (Bcepoccuiickas nonm-

OEPALINN»)

PALINN>)

Tuyeckas naptus «<EOQVIHAA POCCUSA»)
Mo opHomMaHpaTHOMY U36upatenbHoMy okpyry Ne 12

Komapues AnekcaHgp Bacunbesud (Monutmnyeckas nap-
™18 «KOMMYHUCTUYECKAA NAPTUA POCCUMCKOW OE-

Mo ogHomaHAaTHOMY u3buparenbHomy okpyry Ne13

KasbmuHa Onbra AnatonbesHa (Monutuyeckasg napTus
«KOMMYHUCTUYECKAA NMAPTUA POCCUNCKOWN OELE-

Mo opHomaHpaTHOMY M3bupartensHomy okpyry Ne 14
Tpocrmos Uean Muxaiinosun4 (Bcepoccuinckas nonntunye-

ckas naptua «<EJVHASA POCCUA»)

Mo opHomaHAaTHOMY u3buparenbHomy okpyry Ne 15
KonroTuH iOpuin AHaTonbeBuy (Bcepoccuiickas nonmtuye-

ckas naptus «<EQVIHAA POCCUSA»)

PALIN»)

Mo opHomaHpaTHOMY U36upatensHoMy okpyry Ne 16

Cna6oycoB AHgpevi AHaTonbeBuy (MonuTuydeckas naptus
«KOMMYHUCTUYECKAA MNMAPTUA POCCUNCKOW DELE-

PELLEHNE

13 ceHTa6ps 2024 rona Ne 117/574—
20/24

r. MoBopuHO

06 yTBepxaeHun ot4yeta TeppuTo-
puansHou n3éupartenbHONn Kommceum
[MoBOpMHCKOro parioHa 0 pacxofoBsa-
HWW CPEACTB MEeCTHOro 61ofKeTa, Bbl-
JerfieHHbIX Ha NOAroTOBKY M NpoBefe-
HVe [OMONHUTENbHBIX BbIGOPOB Aeny-
Tara CoseTa HapofaHbIx AenyTtaTos [le-
CKOBCKOrO cenbckoro nocenexus Mo-
BOPUHCKOrO MYHMLMMANBLHOIO pawo-
Ha BopoHexckorn obnactu cegbMoro
Co3blBa N0 0OfAHOMaHAaTHoOMy nséupa-
TenbHoMy okpyry Ne 11

B cooTBeTCTBUM CO cTaTbsiMMU 70,
78 3akoHa BopoHexckon obnactu ot
27 wioHs 2007 roga Ne87-03 «N36u-
paTtenbHbI Kogekc BopoHexckon 06-

NMOBOPUHCKOIO PAMOHA

nactu», IHcTpykumen o nopsigke oT-
KpbITUS 1 BEAEeHUs CHETOB, y4eTa, OT-
HYETHOCTU U nepeyvncneHnsa geHexHbIX
CpencTB, BblAeneHHbix N36upartens-
HOM Komuccum BopoHexckon obna-
CTW, APYrUM n3bupaTenbHbIM KOMUC-
cuaM, YTBEPXAEHHON pelleHnem W3-
6upaTenbHOM Komuccun BopoHex-
cKor obnactu ot 9 mioHsa 2023 roga
Ne 89/815-7, TepputopuansHas nséu-
paTtenbHasa kommceus MoBOpUHCKOro
pavioHa pewumna:

1. YTBepauTb oT4yeT Tepputopu-
anbHON n3bupaTenbHON KOMUCCUN
[MoBOpMHCKOro parioHa 0 pacxofoBsa-
HUW CPEACTB MECTHOro G10AKeTa, Bbl-
OeneHHbIX Ha NOAroTOBKY 1 NpoBefe-
HVe [ONOSHUTENbHBIX BbIGOPOB Aery-
Tata CoseTa HapopHbIx fenyTtaTos [le-
CKOBCKOro cefibckoro nocenexus lo-
BOPWHCKOIO MYHULIMNANbLHOMO pano-
Ha BopoHexckon o6nactu cegbMoro
co3biBa N0 OAHOMaHAAaTHOMY U36K-

BOPOHEXXCKAA OBJIACTb TEPPUTOPUATIbHAA N3BNPATEJTbHAA KOMUCCUA

partensHomy okpyry Ne11 8 ceHTabps
2024 ropa (npunaraetcs).

2. MNpepcTaBuTb OTHET Tepputopu-
anbHou nsbupaTtenbHom kommuceum lo-
BOPVHCKOrO pavoHa O pacxofoBaHUu
CPeACTB MECTHOro 61of)keTa, Bblge-
JIEHHbIX HA NOArOTOBKY U NpOBeAeHNE
AONONTHUTENbHbIX Bbl60pOB genyrtarta
CoBeta HapopHbIx fenyTaTos NeckoB-
CKOrO CENbCKOro nocenenus MoBopuH-
CKOro MyHMLMNansHOro paroHa Bopo-
HEXCKOW 061acTu cebMoro co3biBa
no ogHOMaHAaTHOMY M36MpaTeNbHO-
My okpyry Ne11 8 ceHtabpsa 2024 ro-
na, B CoeT HapopHbIx genytaTos Me-
CKOBCKOrO cenbckoro nocenexus Mo-
BOPWHCKOMO MyHMLMMANLHOMO panoHa
BopoHexckon o6nactu.

3. HanpaBuTb HacTosiLLee peLue-
Hue B pefjakumio [NoBopmHCKOM pan-
OHHOV ra3eTsbl «[puxonepbe» s ony-
6nMKOBaHUS.

OTYET 0 pacxoAoBaHMM CPEACTB MECTHOrO 610KeTa, BblAeNeHHbIX Ha MOArOTOBKY U NPOBEeAEHME AONONHUTENbHbIX
Bbl6opoB AenyTata CoeeTa HapoAHbIX AenyTaToB MecKoBCKOro cenbCcKoro noceneHns NMoBoOpMHCKOro MyHULMNanb-
HOro paioHa BopoHeXcKoli 0651acTU CeAbMOro co3biBa No OfHOMaHAATHOMY n36upartenbHomy okpyry Ne 11
Pacxopgp! TepputopuanbHoin n3buparesibHoin komuccum MoBOpUHCKOro parioHa no Buaam pacxonoB

B Tom uucne
- Cg'c"'e':s pacxofbl M35leﬁaTeﬂbelX pﬂl:)(é]llhl pacﬁxoum TepPATOPHANLHBIX pacx%m:l Y4aCTKOBbIX
Toe. pyb. P;mi;ccc}m%ebemoa OKPYXHbIX U3OUATENIbHbIX | W3OMpATenbHbIX KOMACCH | - M3bupaTenbHbix
epalinm KOMMCCHiA KOMMCCHit
KomneHcauus, fononwuTenbHas onnata TpyAa [sosHarpa)«ueHne] BbINNATHI FPaX/aHaM, 58,40 14,40 44,00
5 K paboTe B KOMHCCHAX N0 FPaXAAHCKO-NPaBOBLIM AOT0BOPaM

Hawmcneum Ha JONOAHMTENbHYKO onnaTy Tpyaa (BosHarpaxaenve) 4,30 4,30
Pacxogib! Ha u3r neyaTHoji npogy W U3LATENbCKYI0 AEATENbHOCTb 0,80 0,80
Pacxoabl Ha cBsi3b
TpaHCNOPTHbIE pacKofbl
K pCkHie pacxoabl
K I Ie pacxozbl
Pacxogbl Ha npuobpetenue 06opyA0BaHMs, APYrUX MaTepUanbHbIX LieHHOCTEN
[lpyrvie pacxogs!

Beero no pasgeny| 63,50 18,70 44,80

Mpencenatens TeppuTopmansHon nsbmpatensHon kKommceun MNosopuHckoro paoHa T. A. LLlapanosa
[maBHbIV 6yxrantep TeppuTopmanbHon nabuparensHon kommccum NosopuHckoro paoHa M. M. TypnaHosa

(Ha KOTOpYIO BO3MI0XEHbI MOJTHO-
MO4US OKPYXXHOW N361paTenbHON Ko-
MUCCUM MO AOMNOMNHUTENbHBIM BbIGO-
pam genytata CoseTa HapofHbIX de-
nytatos [1eCKOBCKOro CenbCcKoro no-
cenenus NMoBOPUHCKOro MyHMLMNanb-
Horo pavioHa BopoHexckor o6nactu
CcefpMOro cosblBa Mo ogHoMaHgaT-
HOMy n36upatensHoMy okpyry Ne11)

PELLEHWE

16 ceHTAbpa 2024

Ne 118/576-20/24

rona

r. NosopuHoO

O perucTtpaummn n3bpaHHoro ge-
nytata CoBeTa HapofHbIX genyTa-
TOB [1eCKOBCKOro CefnbCKoro nocene-
HWs TTIOBOPMHCKOrO MyHULIMMANbEHOro
pavioHa BopoHexxckor obnactu cefib-
MOro CO3bIBa MO OAHOMaHAATHOMY 13-
6uparenbHomy okpyry Ne 11

B cooTtBeTcTBMM CcO cTaTben 32,
yacTbto 4 ctatbn 97 3akoHa Bopo-
HeXcKou obnacTtun ot 27 uoHsa 2007
ropga Ne87-03 «M36upartenbHbIi KO-
nekc BopoHexckon obnactu», Ha oc-
HOBaHWW NPOTOKOS1A OKPY>KHOMN N36U-
paTenbHON KOMUCCUK O pedynbTaTax
[OMOSTHUTENbHbIX BbIGOPOB MO OfHO-
MaHgaTHOMY N3bupaTenbHOMY OKpY-
ry Ne 11 Ha gononHuUTenbHbIX BbIGO-
pax penytata CoBeTa HapoOAHbIX
fenytaToB [1eCKOBCKOro CeslbCkoro
noceneHuns MoBOPUHCKOrO MyHULU-
nanbHoOro pavoHa BopoHexckon 06-
nacTu cefjbMOro cosbiBa no OfHO-
MaHAaTHOMY n3bupartensHoMy OKpy-
ry Ne 11, perueHus TepputopuranbHoOn
n3buparesnibHon komuccum NoBopuH-
CKOro panoHa ot 9 ceHTabps 2024 ro-

BOPOHEXCKAA OBJIACTb TEPPUTOPUNAJTIbHAA N3BNPATENIbHAA
KOMUNCCUA MOBOPUHCKOIO PAUOHA

na Ne 115/568-20/24 «O6 ycTaHOB-
NeHnn 06LLMX pe3ynsTaToB JOMOSHU-
TenbHbIX Bbi6GOpoB genyTtaTta CoseTa
HapofAHbIX AenyTaTtos [1eckoBCKOro
cenbCKoro nocenenns NMoBopUHCKO-
ro MyHuumnanbHoro parvoHa Bopo-
HEXCKOM 061aCTN cegbMoro co3biBa
no 0AHOMaHAATHOMY U3bupartenbHo-
My okpyry Ne 11» TepputopuanbHas
nabuparenbHas komuccus MoBopuH-
CKOro parvioHa peLumna:

1. BapervcTpupoBaTtb M36paHHOro
pdenytaTta CoBeTa HapofaHbIX genyTa-
TOB [1eCKOBCKOro CefibCKoro nocene-
HUA HOBOpVIHCKOFO MyHULMNanbHoOro
parioHa BopoHexckon obnactu cefib-
MOro CO3bIBa Mo OAHOMaHAATHOMY 13-
6upatensHomy okpyry Ne 11 MaBneH-
ko Nropsi AHatonbeBuya (Bcepoccuin-
ckasa nonutuydeckasa naptusa «EQU-
HAA POCCUA»).

2. BblgaTb 3apernctTpupoBaHHOMy
penytaTy CoBeTa HapofHbIX AenyTa-
TOB [1eCKOBCKOro CefibCKoro nocene-
HWst NTOBOPMHCKOrO MyHULIMMANbHOro
parioHa BopoHexckor o6nactu cefib-
MOro CO3bIBa MO OAHOMaHAATHOMY 13-
6upatensHomMy okpyry Ne11 ygocto-
BepeHne 06 n3bpaHMn yCTaHOBMEH-
Horo o6pasua.

3. HanpaBuTb HacTosiLLee peLue-
Hne B COBET HapoAHbIX AenyTaTtoB
[MeckoBCKOro cenbCckoro NoceneHus
[MOBOPUHCKOro MyHULMNANBHOMO paw-
OoHa BopoHexckoli obnacTtu.

4. O6HaponoBaTh HacToslLLee pe-
LeHWe Ha TeppuTopun MNMeckoBcKoro
CenbCcKoro noceneHuns NMoBopMHCKOro
MYHULUMNAanbHOro pavioHa BopoHex-
CKoM obnacTtu.

COP MIHOOPMUPYET
CoueoHA 3anycTun Tenerpam-yar

ans pabotoaarene

JlJ1s1 pacuIvpeHus Crioco60B B3a-
WMOJIEMICTBUS CO CTPAaXOBaTETIMU
pervioHa W TpefoCTaBAeHUS UM
OrnepaTuBHOM KOHCYJIbTAallMOHHOM
MOAIePIKKY B PeKUMe peasTbHOTO
BpemeHU OTaeeHreM COIlaIbHO-
ro ¢poHa Poccru o BOPOHEKCKOM
06/1aCTH GBI CO3aH CeIHaTbHbINA
TeaerpaM-4aT. O6 3TOM paccKasaia
PYKOBOAUTEND KINEHTCKOUM CITYkK-
6b1 B [TOBOPUHCKOM parioHe JIuaus
JpoxoKITHA.

— OkcnepTsl OTpenenusa Co-
uaabHOTO POHA MO0 BOpOHEeK-
CKOWM 06J1aCTU TOTOBBI TTOMOYb Pa-
306paThCsi B BOIIpOcax MepCoHU-
dULMPOBAHHOTO yuéTa, afMUHU-
CTPUPOBAHUS CTPAXOBBIX B3HO-
COB, B BOITPOCAX 0 CTPaXOBaHUIO
OT HECYACTHBIX C/ly4aeB Ha MPOU3-
BOJCTBE U MPodeCcCHoHaTbHBIX 3a-
601eBaHU M. TaKKe CIeluaaIuCTbl
MTPOKOHCYJIBTUPYIOT 0 BOIIpocamM
OIJIaThl 60IPHUYHBIX JTUCTOB, C/Ia-
YHM OTYETHOCTH, TI0 TeMe Bo3Mellle-
HUS pacX0/IOB U IPYTUM BOTIPOCAM.
KOoHCY/IbTallM B YaTe MPOBOASTCS
B TedeHHWe pabovero AHS U HOCAT
o6uInii xapakTep. OTBeTHI Ha BOTI-
POCHI, TOCTYNHBILIHE BHe paboye-
TO BpeMeHU, a TaKJKe B BBIXOJTHbBIE
WU TIpa3AfHUYHbIE THU, pa3me-
1AIOTCSl B YaTe B TeUeHUe Cefy-

o1ero pa6oyero AHs. Pe)xum pa-
60TbI: IOHEETbHUK-YeTBEPT — C
9.00 10 18.00, isTHULIA — € 9.00 10
16.45. 1151 yno6cTBa peKOMeH/AyeT-
csl yKa3bpIBaTh Ha3BaHWe OpPraHU-
3auuu (MHH) Tipu oTIIpaBKe co06-
LIEeHWH, TPUBETCTBYETCS aKTHBHOE
y4yacTue B JUCKYCCUSIX, 06MEH OITbI-
TOM M B3aIMOITOMOIIb, — PacCcKas3a-
aa Jlnagnsa HukoiaaeBHa.

Borpochl mo-TIpexxHeMy MOX-
HO 33/1aTh B PerMoHaJbHOM KOH-
TaKT-LEeHTPe JJisI CTPaxoBaTeseH 1o
TenedoHy: 8 (473) 260-63-33 (C rMoHe-
JleJIbHUKA 110 YeTBepr ¢ 9.00 10 18.00,
B IISITHULLY — € 9.00 110 16.45, 6e3 11e-
pepbiBa).

IIo BONIpoOCaM pasMellieHUu A pEeKJIaMbl 3BOHUTE
4-04-93
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26 ceHTA6ps

PEH TB

5.00,18.00, 2.20 «Camble
LLOKMPYHOLLIe TMNOTe3bl» 6

600  «Co60zpbiM yTpOM!» 6
8.30,12.30,16.30,19.30,

23.00 Hosocw "%

900  «[loKymeHTanbHbIN
CheLnpoeKT»

1000 «3acekpeyeHHble
CrmAcKu» 18

1100  «Kak ycTpoeH mup» &
12.00,16.00,19.00 «112» ¢+
13.00, 23.30 «3arapku
4enoBeyecTsa» 6

1400 «HeBeposTHO
WHTEPECHbIE ucTopu» o

1500 «HeunsBectHas nctopus» '
17.00, 3.10 «TaitHbl Yanman» 1
2000 <«HEBO3MOXHOE» 16
2200 «Hayka u TexHuKa» '®
030  «CEPIUE 113 CTANIA» "8

TB LIEHTP

600  «HacTpoeHue» 2
815  «[okTop 1..»
840  Cepuan «3BOHUTE

B MOMNALNKO!» &+

1040 <«Tony6oii OroHek».
buTea 3a acpup»
11.30,14.30,17.50, 22.00,
0.00 «CobbiTus» 6+

1150 Cepuan «[JOKTOP
IBAHOB» '

1345  «Moii repoit. Angpeit
Ipuropbes-AnnonoHos»
1450 «fopopa HoBoCTEM» 1%
15.05, 2.55 Gepuan «YPABHEHVIE
C HEW3BECTHbBIMW»
17.00 «QOner bacvnawsuin.
Mepewrpats cyapby»
1815, 20.05 Cepuan
«KQYEBHULIA» 16

22.35 «10 camblx...

Ycarble 38e3fbl» 6

2305 «JlereHpl SCTPaD,bI
My3blka Hac cBa3ana»

035  «[letpoBka, 38» 6
055  «Hactoswwii neTexTus.
CemeiiHble LigHHOCTI» 6+

PoCCHs K

6.30  «[lewkom...»

705  «[lepable B Mupe»
7.20,18.40 «Ctynexn
LumBunmM3aLmm». «Bocxog
(OcmaHcKol uMnepum»

8.05  «KuaHb 1 cygpba»
8.25,22.40 Cepuan «MEP3»
10.00,12.30,16.30,19.30,
0.10 HoBocTu KynbTypb! 2
1015  «Habniopatens»
11.10,0.25 «XX Bek»

1210  «3abbiToe pemecno»
1245 Hosoctn.

Moppo6Ho. Tearp '

1300  «AGCOMOTHBIN CAIyX»
1345 CnekTaknb «CLeHKm»
1435  «[lom Ha rynbBape»
15.35  «2 BepHuk 2»

1645 «Mos nio6oBb — Poccus!»
17.15,1.30 «3Be3abl XX| Beka»
1810  «lcTopuyeckme
KypopTbl Poccum»

1945  «QOner bacvnaisuin.
113 Heony6IMKoBaHHOr0»
2030  Xyg. uibm
«QCEHHNIN MAPADOH>
2200 «3Hurma. Bnagucnas

HepHyLueHKo»

[JOMALUHWIA

6.30  «Mo penam
HECOBEPLLIBHHONETHMX» 16

125  «[laBaii passegemcsal»
8.25, 2.50 «TecT Ha OTLOBCTBO» 6+
1040  «[loHsTb. MpocTuTs> 6+
11.45, 0.30 «[lopya» &
12.55,1.30 «3Haxapka» o
13.30,2.00 «BepHy nto6umoro» '
14.05,2.25 «[onoca

VWAL JyLu» 6+

1440  «KpuaucHblit LigHTp» 6+
19.00 Cepuan «[10

CTYNEHAM JTHOBBIA» 16+

2320  «MonsTb. MpocTutb» 1

YE

6.00,5.00 «[JopoxHble Apambl» 1o
6.20, 6.40 «[lopoxHble BOWHbI» '®*
11.30,12.00,12.30,13.00
«YTunusatop» 18

1400  «+100500» ***

16.00 «Tpesen-6nor Ye!». «Kurait.

LLleHb4xeHb - ropop byayLLiero» 6+
16.30  «Tpesen-6mor Ye!».
«fmar. JlefsHoi nnex» 1

1700 «Tpesen-6nor

Yel», «Kunumanmkapo.
CMEpTOHOCHBIiA BynKaH» 16
17.30  «Tpesen-6mor Ye!».
«Taiinanz. Kopabnb-npuspak» '
18.00 «YnetHoe Bupeo» 16
20.00,22.00 «OxoTHuKN» "6+
21.00, 2.40 «Pewana» '

2300 «OnacHble cBsian» &

MaTHuua, 27 ceHTaopa

MEPBbINA KAHAN

500  «Jlo6poe ytpo»
9.00,12.00, 15.00 Hosoctn '
920  «MopHblit npuros op> O
1010  «KuTb 30p0BO!» ™
11.00,12:15,14.00,17.00
I/IHq)opmauMOHHbm kaHan %

13. «AHTDgiAK> 6+

1515 «[]aBait noXeHumes!» 16
16.05  «Myxckoe/XKeHckoe» '8
18.00 BeyepHue HoBoCTH
1840 «Henoek 1 3aKoH» ¢
1945  «[lone 4ymec» &

2100  «Bpems»

2145  «fonoc. fletu»

2320 Cepuan «tOr» 6

020  «[opkacrt.J1a6» '®
POCCUA-1

500  «Ytpo Poconm» ™
9.00,11.00, 14.00, 17.00,

20.00 «Bectu» >

*5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07,
1.35, 8.07,8.35, 9.30,14.30,
21.10 «MecTHoe Bpems».
«Bectu-BopoHex» 2

955  «( camom rnasHom»
11.30,18.30 «60 MuHyT» ™2+
1300  «Haww» ™~
14.55,3.15 Cepuan «TA/HbI
CIIEACTBUS> "6+

17.30  «[psmoit acpmp» 6
2130  «Hy-Ka, Bce BMecTe!»
2355  «licTopuu

60MbLLON CTPaHbl» '

110 Xya. unbm

«BPATAPb TANTAKTUKIA» 8¢
HTB

630  «Yrpo. Camoe nyyiwee» 6
8.00,10.00,13.00, 16.00,
19.00 «CeropHs» ™

825  «\Mow yHuBepcuTeTbl.
bynyiee 3a HacToswwM» &
9.25,10.35 Cepuan «[EC» '
1325 «YpessblvaiHoe
npouciuecTsue»

1400 «Mecro BcTpeum» &
1645  «[HK» &

1755  «Kan meHs» 2
20.00 Cepuan «BAPAMIA» 16+
2215 Cepuan

«HEBCKWI. PACTIIIATA 3A
CMPABELJINBOCTb» 16

020  «Cpos npaspa» '®*

CTC

6.00,5.50 «Epanaw» *

800  «Hayka B Lwoke» *

900  «CeMmeliHble Urpbl.

Butea 3a Onumn» 18

1035  «VYpanbckue nenbMeHm» 1%
13.35, 21.00 «LLloy «Ypanbckue
nenbMeHn» '

1930 «LUoy «Ypanbckue
nenbMeHu». [ycapckas nanara» 6+
100  «KuHo B meTansx» 8
200  «boHpapuyk. Battle»
335  Cepuan «[IBA

OTLIA 1 [1BA CbIHA» ™6+

425  Mynetchunsmbl

THT

700  «Yrpo THT» &

800  Cepuan «CALLATAHS» 16
18.00 «OnHaxapl B Poccum» 18
21.00 «Komenw kna6» '®

2200  <«lictopus Ha MURANOH» 16
2300 Stand up

000  «f Te6e He Bepto» ¢

145  «/Imnposu3auus» 5

320  «lWoy «Cryaus Coto3» '
TB-T'YBEPHUA

500  «YTpo BmecTe» '*

11.00 Cepuan «KOHEL|
HEBVHHOCTW» 16

1200 «Komnac notpebutens» "2
1215, 3.15 «OTkpbiBaem
BopoHex»

12.30,17.45 «CoBpemeHHuKn»
13.00,16.30 Cepuan
«ME[ICECTPA» ™6+
14.00,16.00,19.30,21.30
[y6epHeKme HoBoCTH 12

1430 «[leHb BmecTe» 2
15.00,17.30 «O6uwee feno»
1515  «3ameTHble ntogu»
1545  «AKTyanbHOe UHTEpBbIO» '2*
1815 «CoapyxecTso
«[loH6acc» 1

1830  «Benukuii, moryauit» 1
19.00 Hosoctu. lanmkect '
1910 «Beyep BmecTe» '
20.00,2.15 «bonbLuve 1cTopun
Marnoit pouHbI» 12+

20.30,1.45 «[pocTo Xu3Hb» 12
21.00,1.15 «Toyka.py»

2200 «Manas cugHa»
2330 Xym. (bI/IJ'IbM «CMnCoK
EE XKENAHUI» 2+

245  «DyT60n ryoepHum» 2
330 Xyz. dounbm «[TAPU

HA JTHOBOBb» 6+

PEH TB

5.00,18.00, 2.30 «Camble
LUOKMpYHOLLME TNoTE3bI» 6

6.00  «C 6ozpbim yTpom!» 6+
8.30,12.30,16.30,19.30 HosocTw '
900  «[loKymMeHTanbHbINA
crewnpoekT» 6

10.00, 15.00 «3aceKpeyeHHble
crckm» 6+

11.00  «Kak ycTpoeH mup» ¢
12.00,16.00,19.00 «112» &+

13.00 «3araaku yenoseyecTsa» 6
1400 «HeseposTHO

WHTEPECHbIE UCTOpUN» 16+

1700  «naBHble TaiHbl Mupa» ¢
2000  Xyn. ounbm

«BOVIHA MPQB Z» 16

2210 Xyz. ounbm
«/AHONNAHETHOE BTOP)KEHME:
BITBA 3A NTOC-AHIKESEC» 6+
030  Xyn. hunbm

«TEMHbIE TAIHbI» 18
TB LIEHTP

600  «Hactpoexue»
8.15,10.15,11.50 Cepuan
«KOYEBHULIA» 16
11.30,14.30,17.50 «Cobbins» 6+
12.35,15.05 Cepuan «OTE/Tb
«COJTHEYHAS IOSINHA» 16+

1450 «Topog HoBoCTel» ™2

17.00  «AkTepckue Apambl.
IpaxaaHcKuit 6pak» 18

18.15,20.05 Cepuan «MATASUHYNK
HA KOJECAX» "6

2200 «B LieHTpE COObITMI» 1o
23.05  «[lpuioT KOMeaMaHTOB» '
040  Xyn. huribm

«[10NOCATbIN PENC» 2+

205  «[letposka, 38» ¢

220  «Hawa cMeLHas Xm3Hb»
300  «Cwmewwnte

MeHs cemepo» "%

340  «Mocthunbm. Gabpuka

COBETCKMX rpe3» "%

POCCUA K

630  «[lewkom...»

7.05,17.15 «[lepsble B MUpe»
1.20,18.45 «Otkposenue ot Mapko»
805  «KusHb 1 cyapba»
8.25,21.25 Xyn. counbm
«AJTELLIKHA JTOBOBb»
10.00,12.30,16.30,19.30,

23.50 HoBocTi KynbTypbl
1020 Xyz. unbm
«AKALEMUK ABAH NMABIOB>
1155  «3aneyatnenHoe Bpems»
1245 «3abbiToe pemecno»
13.00 «Oner bacunawsunu.

113 Heony6nnKOBAHHOMO»

1345  Xyn. cownbm

«QCEHHUIN MAPADOH»

1520 «AsepbaitpkaH.

baky. lom MyxTaposa»

1545  «QHurma. Bnagucnas
YepHYLLIEHKO»

1645  «[Tucbma 13 NPOBUHLMU»
1730  «Llapckas noxa»

1810  «licTopuyeckue

KypopThl Poccum»

1945  «JIMHNS KU3HIN»

2045  «[IHeBHMKI KOHKypCa
«Yyutens roga Poccum — 2024»
2250  «2 BepHuk 2»

005  «/HTEPECHAA XIN3Hb»

[LOMALUHWI

6.30 <o genam
HECOBEPLUEHHONETHIUX» 6+

730  «[lasaii pasBegemcs!» 6
8.35,3.10 «Tecr Ha oTLOBCTBO» **
1045  «[oHsTb. MpocTuTh»
1150, 0.50 «[opya» 6+
13.00,1.50 «3Haxapka» '

13.30, 2.15 «BepHy niobumoro» ¢
14.05,2.45 «fonoca

yLeAWmX Ayl 16

1440  «KpuaucHblil LgHTp» '©
19.00 Cepuan «/1HOBOBb

HA KPAK) CBETA» 16

2315  «VioTHoe yTpo» 18

2345  «[TonsTb. MpocTuTh» '

dE

6.00  «[lopoxHble spambl» "¢
6.20, 6.40 «[10poXHble BOIAHbI» 6
1100 «Pewana» %

21.00  «Ox0THUMKM» "o

2200 «OnacHble cBsian» &
2.40,5.00 «Yunu3arop» "%

TB-NMPOIMPAMMA ﬁ

Cyb6oTa, 28 ceHTAOpA

NEPBbI KAHAN

600  «[lo6poe yTpo. Cy66oTa»
900  «YMHULBI 1 yMHUKN» 1
945  «CnoBo nactbips» *
10.00,12.00 Hosoctn

1015 «MONEYnynsTopbl.
«Pa3Bo Ha Mo6oBb» 6+

1050 K 90-newto Onera
Bacunaiwsunu. «TocTyemblit
MbeT 710 AHa» "6+

1215 «[loexanu!»

1315  «Hawe Bce» '

1405 Ko [Hto paboTHuka
aTOMHOIA NPOMBILLTIEHHOCTH.
«3HEPrIAS XKU3HW» 1

1515  «IEPEXBAT»

16.55  «Kro xouer cratb
MUATIMOHEPOM P> 2+

18,00 BeyepHue HoBoCTY ™2
1820 «PogHs»

1950  «3JKckno3me»

2100  «Bpems» ™

2135  «Kny6 Becenbix

11 HaxofuvBbIX». BcTpeya
BbIMYCKHMKOB 2024 T. '+

005  «CNAOKAS XI3Hb» 6+

POCCUA-1

500  «Ytpo Poccum. Cy66ota»
*800 «Bectu.

«MecTHoe Bpems» ™2

*820 «MecTHoe Bpems».
«Cy660Ta» >

835  «[lo cekpery

BCEMY CBETY» 2

900  «dopmyna egpl»

925  «[laTepo Ha ogHoro» &
1010  «Cto K 0ftHOMY» &
11.00,14.00,17.00, 20.00 «Bectu»
1150  «[lokTop Mschukos»
1255  «Cynp6a yenoseka»
*14.30,20.50 «MecTHoe Bpems».
«BecTn-Boponex»

1450  «[lapag tomopa» %

1750  «[lpuset, AHppeit!» 12+
21.00 Xyn. dunbm «MEPEBOS
C TYPELIKOr0» ™

035  Cepuan «C JIIOBUMbBIMW
HE PACCTAHOTCS» 12

HB

620  «Kau meHs»

720  «Cmorp» %

8.00,10.00, 16.00 «CeropHsi» '
8.20 «I'IoeneM noegum!> 6+
920  «Egum goma» ™

1020 «MmasHas aopora» '®
1100 «KuBas epa»

1200 «KBapTupHblit Bonpoc» *
1300  «Cekper Ha MUNMOH».
[nHa Mpuropbesa» '8

15.00 «CBos nrpa» *

1620  «H. PaccnepoBaue» ¢
1700 «Cnegcreue Benu...» 6
19.00 «LleHTpanbHoe
TeneBuaeHue» o

2020 «Hypo» &

2215  «Tbl He NOBEpMLb!» 6
2325 «MexnyHapoaHas
nunopama» &

010  «3axap MpunenuH.
Ypokw pycckoro»

050  «KpapTupHuk HTBy
Maprynuca». Oner Hy6bIku» "6
210 «[layHbii oTBET> **

305  Cepuan «CKOPAA

NOMOLLb» &

e1e

6.00,5.50 «Epanaw» *

700  «Tpu koTa» *

720  «[leTeKTiB GUHHMK»
800  «MpoCTO KyxHs» ™
1000  «100 mecr, rae noecTb» '®
1100  «CeMmeliHble Mrpbl.
Burea 3a Onumn» 6+

1240  «LUoy «Ypanbckue
nenbmeHn» %

1325  Xyo. dounbm
«KOHAH-BAPBAP» 16+

1540  Xyg. unbm

«13 MUHYT» 6

1745 Xy, punbm «2012» 18
2100  Xyz. punbm «BbILLKA» 16
2310 Xy unbm «HA
TMYBUHE 6 GYTOB» 16

110 Xya. counbm
«KATACTPODA» 18

250  Cepman «[IBA

OTLA 11 IBA CbIHA» ™

425  Mynstchunbmbl %

THT

700  «OpHaxabl B Poccum.
Cnevunaitmkect» 6+

750  «Hosas butsa
9KCTPACEHCOB» "%

1200 «Bbizo»

1350  «buTBa akcTpaceHcos» 6
1550  «JKCTpaceHCbI. PeBaHLL» 6
2100  «My3bikanbHas

UHTYULMS> 16

23.00 «KeHcKuii cTeHgan» '8+

000  «/rpbl 6e3 rpaHuuy

TB-T'YBEPHWSA

500  «Ytpo BmecTe» '

1000 <«Pobokap Monn» *

11.00 Cepvan «<MELJCECTPA» 16+
1200 «Toyka.py» ™

12.30,1.00 «bonblume uctopun
Marnoii pofyHbI» 2

13.00  «I1pocTo XM3HL» 1

1330  «310poBblit MHTEPEC» '
1345 «KAKBbINTIA

SAMYX. IHCTPYKLIS» 16+

1530  «AKTyanbHoe UHTEpBbIO» '
1545  «QOTkpbiBaeM BopoHex» 2
1600 «Mapachon» ™

17.00 YemnuoHar no raHa6ony.
Cynepnura. «<BopoHex»

— «CIAY-CaparoB» '

1845 «besonacHas fopora» '
1900 «TeppuTopus ycnexa» '
1930 [y6epHcKue HOBOCTM "2
1945  «[loKymeHTanbHoe KiHO» '
2015  «CoBpeMeHHMKM» 2

2045  «[loHsTHas nonuTMKa» '
21.00  <«TAPY HA NTOBOBb> ™
2230 «Cepreit TpocpumoB.
H06MneiHbIiA KOHLEPT 50» 6

PEH TB

5.00,1.10 «Camble

LLIOKVPYHOLLIME TUMoTe3bl» 16

700  «C 6ogpbim yTpom!» ¢
8.30,12.30,16.30,19.30 Hosoctw ¢
900  «MuHTpamc»

1000 «Cawmas nonestas
nporpamma» 6+

11.00,13.00 «BoeHHas TaitHa» 16
1500 «CoB6e3» '*

1700  «[loKymeHTanbHbIN
CrIeLnpoeKT» 18

1800  «3acekpeyeHHble criMcku»
1900 «[lobpoBadnpe» '

2000 <«TEMHAS BALLHg» 16+
2145 <5, OPAHKEHLLITEWH> 16

2330  Xyn. unbm «[EAMEP» 8
TB LLEHTP

515  «MarasiHduk Ha konecax» '®
645  «[lpasocnasHas
SHUMKnoneans»

7.10,9.00 Cepuan «KOHEBHULIA» 16
1055  «[lpocto & BKycHo» &
11.30,14.30, 23.40 «CobbITust» 6+
1145  «CmeLuuTe MeHs cemepo» ©
1250  «AHekLoT-Kny6

«Hexmypble ntogu» 6

13.20,14.45 «CEMb

CTPAHIALL CTPAXA» 16+

17.20,19.10 «3A IEHb A10...» &
21.00  «[ocTekpunTym» 6+

2215  «[IpaBo 3Hatb!» 6

2350  «Pycckue TaiHbl.
AHrmnYaHKa ragur> 6+

Poccud K

6.30  «bubneitckuii cloxeT»

705  <JlaryweHums»

800  «COPOK MEPBbII»

930  «Mbl-rpamoten!»

1010  «[HHbBIA OEHD>

1135  «3emns ntopein»

1205  «YepHble AbIpbl. berble nTHa»
1250,1.35 «3eneHble XMBOTHbIE»
1340 «Pacckasbl U3

pyccmm CTOpUIA»

1500 «KOHEK-FOPBYHOK»
1615  «bonbLune 1 ManeHbKue»
1815  «3QHuMKNONEaNA 3aragok»
1845  «KuHO 0 KMHO». «@opmyna
to6BM». YHO MOMEHTO!»

1930  HoBocTv kynbTypbl '
1945  Xyn. unbm «8 1/2»
2200 <«Aropa» ¢

2305 «Knyb «LLla6onoska, 37»

005  «BAMWHE CHWNOC...»

JLOMALUHWI

630  «BE3QTLIOBLLHA» &
750  «[PU3PAK HA 1BOUX» 6
945  «VioTHoe yTpo» '™

1015  «3ABbITAA JIO6OBb» ™
1445 «BbIbOP CEPLLIA» ¢
1900 <«BEJINKONENHbII BEK» 6+
2310  «Bocnutaue n

BbIFYN COBAK 1 MYXKUNH> 6+

YE

6.00,1.20 «bonbLLON KaL» 16

645 « y() 06asTenbHbIX
KUBOTHbIX»

710 «YNeTHbIE XXMBOTHbIE» '
900  «Tpesen-6mor

Yel». «Kunumasmkapo.
(MEpTOHOCHBIIA BymKaH» '

930  «Tpesen-6mor

Yel». «banu. Af B pato»

1000 «Tpesen-onor Ye!l».
«[AHpms. XKu3Hb BOKpYr cmepTia»
10.30  «Tpesen-6nor Ye!».
«Taiinang, Kopabnb-npuapak» "%
11.00 «Tpesen-6nor Ye!»
«baHrnapeLu. An Ha emne» 6+
1130 «JANbHOROMLLIMKIA-2» 16+
1930 «Pewana»
22.30,23.00 «+100500~ '8

BockpeceHbe, 29 ceHTAOpA

MEPBbIN KAHAN

6.00,10.00, 12.00 HosocTm
6.10,0.55 «[oakact./1a6» 6
6.50  «lirpaii, rapmoHb
nobumas!»

735  «Yacosoit» ™

805  «3pmopoBbe» '

910  «HenyTesble 3ameTkm»
930  «Meytannmon»

1015  «Ku3Hb cBOMX» ™2
11.05 «[loBapa Ha konecax»
1215  «Bupenu Bupeo?» %
1405 Xyn. dmnbm «BOK3AJ
NS [IBONX» 12

1655  «Oner bacunaisun.
«TOCTYEMbIiA MbET 710 AHA» '8+
18.00 BeyepHue HoBoCTH '
19.00 «To4b-B-TOYL» '®

21.00 «Bpems»

2300  «LAPEVBINLA»

POCCHS-1

640  «Cmorpum
MyJ'Ide)I/IJ'IbeI» O

720  «Bkpyry apyseit»
*8.00,14.30 «Bectu».
«MecTHoe BpeMs» 12+
*820  «MectHoe Bpema».
«BockpeceHbe»
835  «Korpa Bce noma» '
925  «YTpeHHss noyta» '
1010  «Ct0 K OfHOMY» &
11.00,14.00,17.00 «BecTu» ™
12.00 bonbLUOI NPA3AHNYHbIIA
KOHLIEPT, NOCBALLEHHbI
[IHt0 paboTHMKA aTOMHOI
MPOMBILLEHHOCTH
1500  «lOmopuHa-2024» 15+
1750  «[lecHn oT BCeiA aywm»
20.00 «Becti Hepenm»
2230 «Mocksa.
Kpemnb. MyTuk» 6+
2300 «BocKpecHbli BeYep ¢
Bnamgumupom Conosbesbim» 1

HTB

630  «LleHtpanbHoe
TeNeBUzeHme» o

8.00,10.00, 16.00 «CeropHs» ™
820 «VHac BbIMTPbIBAOT!» 2
1020 «[lepsas nepenaya» '*
1100  «Hypo TexHuku»
1200 «[lauHblit oTBET» *
1300 «Hawlotpe6Hap3op» 6
1405  «OpHaxgpl...» '**

1500 «CBos urpa»

1620 «Yenosex B npase» '*
1700 «Cnenctsue Benu...» "%
1800 «Hosble pycckue
ceHeauum» %

19.00 «lAtoru Hepenu» 6
2020  «Tbl cynep!».

HoBblii ce30H» &

2340  «3Be3ppl cownmcy» 1o

cTe

6.00,5.50 «Epanaw»

700  «QOrenb «Y oBeyek» *

720 «[etexTuB OUHHMK» *

800  «100 mecr, rae noectb»
900  «KTo Kpyue Bcex?» 1&
1000 «Hayka B Lwoke» '

1105  «be3ymHble U306peTeHUs» %
1140  «LUoy «Ypanbckue
nenbMeH» 16

1200  MynsTchunbm «3onyLuka

Y TaitHa BOJILLIEOHOrO KamHsi» &
1345  «Cynepmoar»

1525  Xyn. punbm «2012» 16
1840  Xyn. ounbm «EMUHI» 18
2100  «[DKOH YUK - 4» 16+

025  «KWNNEP-XPAHUTESb> ™8

THT

700  «OpHaxmpl B Poccum.
CneLmamn)KeCT» 1o+

805  «buTBa aKCTpaceHcoB» '
1550 «JKCTpaceHcbl. PeBaHLL» 1o
1830  «3Be3fbl B MKyHISX» 16
2130  «lrpbi 6e3 rpaHuLy
2330 «LLoy Bonw» '+

030  «MysblkanbHas MHTyLs» 6

TB-T'YBEPHNSA

500  «YTpo BMecTe» '
1000 «Po6okap Monwm» %
1100  «Takue pasHble»
1200 19.30 «Henens» 1%

1230  «Mapadhon»
1330 «Tepputopus ycnexa»
1400  «[loHsiTHas nonuTHKa»
1415  «[IAPW HA NOBOBb»
15.45,23.00 «bonbLume
UCTOPUN Manoi PoNHbI» 12
1615  «[lpocTo xuaHp»
16.45,20.30 «Touka.py» '*
1715 «Benukuit, moryuuir» %

1745 Xyno. q)vmbM «KAK BbITIA

3AMYX. HCTPYKLIAS» 16
2000 «CoBpemeHHMKI» 1
21.00, 315 Xyn. dounbm «TEHb» 18
2330 YemnuoHar
BbICLLIel! XOKKeitHOA uru.
«BypaH» — «XUMUK» 12

PEH TB

5.00,23.55 «Camble
LLOKIPYHOLLIAE TANOTESbI» 6+

700  «C6ogpbim yTpom!» 6+
8.30,12.30 HosocTw

900  «Camas HapoaHas
nporpamma» 6

930  «3Haete M Bbl, 4TO?» 18
1030 «Hayka n TexHuka» '
1130  «JlereHpbl u Muchbi» %
1300  «HewsecTHas nctopus» ©
1400 «CTAPTPEK:
BECKOHEYHOCTb» "6+

1625  «UTS OCUPICA» 16
1825 «BPATA BOMHOB»
2040  «[TABHbIV FEPOIM» 6

2300 «litoroBas nporpamMma» '

TB LIEHTP

605  «MATASMHYMK

HA KOJTECAX» 16+

7.45,9.35 Cepuan «KOYEBHILIA» 6
11.30, 0.40 «CobbITus» ¢

1145  «MOSOCATbIN PEAC»
1335  «EBrenui JleoHos.

3uraarv ypaym» 6+

1430 «MockoBckas Henens» 6
1500  «[loporue ToBapuLLy.
Mnactuka ans Kpemns»

1555  «Hacroswit feTekTus.
YeTbipe cBeym» 5

1640  «90-¢. [opbko!» 1

1730  Cepuan «KEHLLIHA
HABOZWT NOPAAO0K» 12

2110  «OnacHoe 3a6nyxaeHne» '
055  «[letpoBka, 38» 6

POCCHA K

630  «BHUMKnoneans 3arafok»
705  MynbtchunbM «DaHTHK.
IepBO6bITHAS CKa3Ka»

745  «EQUHCTBEHHBIA MyX4UHa»
10.00, 215 «[Inanorit 0 XUBOTHbIX»
1045 «bonblue, 4em nio6oBb»
1125  Xyn. dwnbm «BAM

N HE CHNOC...»

1255  «HensBectHble
MapLLpyTbl Poccuu»

1335  «HeBckuit koBuer.

Teopwst HEBO3MOXHOrO»

1405  «3nu3ogbl»

1445  «3nemeHTbI»

1520  Xyn. chunsm «TOLIENYIA»
1630  «KapTuHa Mupa»

1710  «[lepsble B Mupe»

1725 «PomanTnka pomanca»
1820 «Kynbrypa. BoitHa 1 mup»
19.30,19.45 HoocTi kynbTyps! 2
2025 Xy couribm

«GOPOK MEPBbIN»

2200 «Bnagumup CnuBakos.
KoHLepT Ha 6uc»

030  Xya. dunsm «CIIOHbI

MOTYT UrPATb B ®YTBOT»

[LOMALUHWIA

630  Xyn. unbm
«[TPUE3XKASR» 16

745  Cepuan «BOCMUTAHWE 1
BbIYT COBAK 1 MY)KHIAH> ™6
955  «IIATb yXKMHOB» 16
1010 Cepuan «TPU
TIOBUMBIE XKEHLLAHBI» 16+
1440  Cepuan «TAVHbIV
[TIHEBHWK MOE CECTPbI» '+
19.00 Cepuan
«BENKOSEMHbIiA BEK» 16+
2300 Cepuan «MPU3PAK

HA ZIBOUIX» 16+

055  Xyn. unbm
«bE30TLIOBLLHA» "6+

235  «6kampos» '

dE

600  «VYnetHoe BIEO.
Camoe cmeLLHog» '8
6.20,7.10,7.40,8:10, 8.40,
910,9.40,10.10,10.40, 11.15,
210 «YTunusarop» "%

1315 Xya. ounbm «CAMbINA
TIYHLLIAN JEHD» 6+

1530  Xya. cunbm «FOPbKO!» 16+
1730 Xyn. wnbm
«TOPbKO!-2» 16+

1930 «Pewana» '®
22.30,23.00 «+100500» '8
120  «bonbluoit kaww»

Mporpamma MoXeT 6biTb
M3MEHEHa N0 HE3aBHCALLUM
OT peaKuyuu NpuyMHam
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I10IIACTHCH MOXKeT JI060H

BopoHeXLiam pacckasanu, kak noMoyb NocTpaaaBLLMM OT KMOEPMOLLIEHHUKOB

B BopoHeXcKoMm [lome XypHanu-
CTOB COCTOSIJICAl KPYIfibiA CTON Ha Te-
My «Kun6éepmoLieHHU4EeCTBO: CNOCOo-
6b1 NpothnNakTUKM U 60pb6bLI». Ha-
YanbHUK OTAEeNa 3KOHOMU4YEeCKOM 6e3-
onacHoctu LleHTpanbHo-YepHO3EM-
Horo 6aHka C6ep6aHka Eerenmii Pyn-
HeB, 3aMeCTUTEeNb HavYanbHUKa oTae-
na no 6opb6e ¢ NPOTUBONPABHbLIM UC-
nonb3oBaHMeM UH(POPMALNOHHO-KOM-
MYHMKaUMUOHHbIX TexHonorun 'Y MB
Poccum no BopoHeXxckon o6nactu
AvuTpuii FnywkoB n aupexkTop Y4ye6-
HOro yeHtpa «MHCTUTYT NpakTU4ec-
Ko ncuxonorum «Teppa» AHHa lNy-
pUHa paccKa3anu o pacnpocTpa-
HEHHBbIX cnoco6ax Ku6epmMoLIeHHM-
YyecTBa, MeToax 60pb6bl C HUMM, A
TakK)Xe 0 MexXxaHu3Max BIUAHUA MO-
LWEeHHUKOB Ha NMCUXMKY YenoBeKa.

IIcCUX0JIOrHYeCKHEe MeTOAbI
BIHMSHHSA HA XXEPTBY

AHHa I'ypyHa II0SICHI/IA, YTO, HECMOTPSI Ha
TO, YTO BU/IbI MOIIEHHUYECTBA U3MEHUJIUCh,
CII0co6blI BO3AEUCTBUS Ha JIOJAEU OCTAIUCh Te
JKe.DTO — MAaHUTTY/ISILIUS Y aTaKa. 37I0yMbIIILTeH-
HUWKHU Yallle BCeTo BT Ha 60Jb, yIOBIeTBOPe-
HUe TToTpeGHOCTel 1 cTpaX. labiiie yxke pabo-
TAIOT KJIACCUYeCKHe MHCTPYMEHTbI, CBSI3aHHbIE
He [TPOCTO C MAHUTTYISILIVEN, A [IayKe C TUTTHO30M.

— PaHbllle Mbl TOBOPUJIU, HATIPUMEP, YTO
€CTb JIIOIN, KOTOpbIe 6ojiee BHYIIAeMbI U Me-
Hee. A CeroJiHsi CYNTaeTCs1, YTO BOITPOC BHYIIIae-
MOCTH y)Ke He TaK paboTaeT C TOIKH 3peHH sl Ma-
HUNYIUPOBaHYst. ECTH MOLIIEHHUK CMOT HAHTH
60/1€BY O TOUKY, TO OH BBEZIET Ue/IOBEKA B Hea/IeK-
BaTHOE COCTOSTHUE TIPH JIFOGbIX UCXOAHBIX, TI0-
9TOMY CTaTh JKE€PTBOU KNGEPMOIIIEHHUYECTBA
MOXKET JTF060H YeoBeK, — 06bsICHIIIA TICXOJIOT.

Jlake ecJiv caM YeJI0OBeK TIOHUMaeT, YTO OH
ceyvac JielaeT 4To-To He Tak, TO MOAK/IroYa-
FOTCS TaKHMe YyBCTBA, KaK CThIJ, U OTYasiHHE.
JKepTBe C/I0)KHO MTPU3HATHCS, UTO €€ 06MaHy-
JIW, U OHA UJET 0 KOHIIA.

Yesl0BeKY, KOTOPBII TOJBKO COGHPaeTCst
repeaTh IeHbI'M MOIIIEHHHUKaM, Heo6Xoaruma
TIOMOIIIb 6;TU3KOTO0. B TAKHUX CUTYALUSIX JTFOAN
CKOpee JI0BepSIIOT 370YMbIIIJIEHHUKAM, YeM
TpeACTaBUTENSIM 6aHKOB WJTH TIPAaBOOXPaHU-
TeTbHBIX OPraHOB. XOPOIIIO, €C/IU PSZIOM OKa-
JKETCS YeI0BEK, KOTOPOMY »KepPTBa I0BepsieT.

Yes10BEeKy HYXKEH 4eJI0BEeK

B rocygapcTBeHHBIX IMOJUKJINHUKAX I10-
SIBUINCH KaBUHETBI TICUX0IOTOB, MOXHO 06-
paTtuThcsi K HUM. KpoMe TOro, eCTh HOMepa
9KCTPEHHOM MCUX0J0TMYecKor momouiu. Ho
TOJKWJIbIe JIIOAW PeIKO UAYT K OTUM CIlerua-
JINCTaM, TTI03TOMY 3/1eCh BBIXOAUT Ha TIePBBII
IIJIaH MoAAeprkKa 61M3KuX. Ye0BeK B ITOT MO-
MEHT OLIY1IaeT OTYastHbe, [I0TePIO, CBI3aHHY IO
C YyYBCTBOM BHHBI. Camoe BajKHOe, YTOOBI 110-
CTpajaBILINI He 3aKPhIBAJICS B cebe, a IeTUICs
CBOWMMU TIepeXUBAaHUSIMU C IPYTUMHU. B 3TOM
CUTYallU YeJIOBEKY HYJKeH MUMEHHO Ye/I0BeK.

CiryiraTe/ro ToKe BayKHO IIpaBUIbHO pea-
rupoBaTh. He 6pocaTbCsi TOMOraTb KaKUMU-TO
AeWUCTBUSIMU, @ TPOCTO CIYLIATb.

— YenoBeKy Ba)XHO IIPUCYTCTBUE, YTO-
6bI KTO-TO OKasajcs psiioM. Paszaenn 60ib,
CTpax, MoTpsiceHue. BayxHO ClipocuTh: «Kakasg
Tebe HyKHa Iomolb? Kysa-To CXOIUTb, 110-
3BOHUTH? XOPOLIIO, I MOT'Y 3TO cAelaTh». Ecn
4yeJI0BeK TOBOPUT: S y)Ke 3TO BCE CAenal, MHe
MPOCTO IJI0XO0, TOI/IA TOCTAaTOYHO CKa3aTh, YTO
s C TOGOI PSIIOM, 51 pa3/iefisito TBOM YyBCTBa,
TIOHKUMal0 Tebst, — MmosicHu1a AHHa 'ypyHa.

CaMmble NONyJIAPHBIE CIIOCO6GHI
KH6epMolIeHHHUYeCTBa

ITo craTUCcTHKe 6aHKa, 85 % BCEeX MOILLIEH-
HUYEeCTB COBepIIAIOTCS yepe3 TeaedpoH. U
ecau B 2021 roay y rpaxjaH Poccuu GbLIo
yKpazieHo 90 Miipa py6iieid, To 3a 8 MmecsiieB
2024 roaa yxe 150 mapp py6aeii. U aTOT Mo-
Kasaresb pacTET 13 roja B rof. JaHHbIe I10/-
TBepXKIaeT U JIMUTPUM [JTyIITKOB. B cpaBHe-
HUM C MPOILIBIM I'O/IOM POCT KM6epMOllIeH-
HUYeCTBa B BOPOHEKCKOI 06J1aCTH COCTaBUI
13 %, a MaTepraIbHBIH ylIep6 YBeTUYHIICS Ha
400 MJH. ECTM B ITPOLIJIOM I'OAy MOII€HHU KN
3a 8 Mecs1eB ykpaau 900 MJIH, TO ceiivac —
1 mutH 250 TBIC.

ITo JaHHBIM 6aHKA, OKOJIO O/LHOTO MJIH Xa-
KepOoB-MOILIEHHUKOB /IEHCTBYIOT MOJI, PYKOBO/I-
CTBOM 3al1a/IHbIX KypaTopoB. KoHeyHo, BCTpe-
YarTCs TaKue fedaTenu U B Poccun.

KCTATU

B Poccuu 25 nionsa BCTynun B Cuiny 3aKOH,
Nno KOTOpPOMy 6aHKU 0653aHbI NpUOCTaHaB-
NMBaTb Ha ABa OHA NepeBofbl AEHEXHbIX
CPEeACTB, eCnv MHdOpMaLms O nony4arene
ecTb B 6a3e gaHHbIx baHka Poccum o cny-
YasxX 1 NOmMbITKaxX MOLLEHHUYECKMX onepa-
Lmi. B NpoTMBHOM cry4ae KpeguTHas op-
raHu3aumsa 6yneT 06s3aHa BEpHYTb K-
€HTY MOXULLIEHHbIE 3/10YMbILLEHHUKaMn
OeHbrn B TeveHne 30 gHen.

Kpome 3Toro, ecTb c1y4au, Koraa MoIleH-
HUKHU IIPOCAT COBEPIIUTH KaKoe-TO MPecTy-
njieHue. Yauie BCero 5T0 MPOUCXOAUT, KOLAA
JKepTBa yxKe TmepeBesia JJeHbr'd U Py MoMO-
1Y TTPECTYMHBIX JeMCTBUHN TIBITAETCS Bep-
HYTb UX 06paTHO.

Cpeayi monmy/JaapHbIX CIoco6oB KI/IGePMOII.[eHHI/I'-IeCTBa BBIACIAIOT CICAYIolue:

@ co3/laHMe TO/eNbHBIX aKKayHTOB,
MeCCeH/KEPOB OT MEHH BAIlTX 3HAKOMBIX,
PYKOBOAUTENEM;

@ [puIIalleHUs] Yepes CChbUIKY TPUHSITh
y4acTue B aKIHSsX, T0OTepestX, 3aJaHUSIX C TI0-
CIeNYIOIIAM MTOTyYeHUEM TTPU30B;

@ yCTaHOBKA MTPOrpaMMHOT0 obecreye-
HMS1 — 3/I0YMBILIEHHUKH ITPUCBLIAOT CChLI-
KU, IPOW/IS 10 KOTOPOU ITPOUCXOAUT aBTOMA-
THYECKOe CITUCaHMe IeHeT CO CIETOB;

® pUUITUHT — 9TO TUTI KUGepaTaku, Ha-
MpaBJeHHbII Ha TO, YTO6bI 06MaHOM 3a-
CTaBUTH IO PACKPBITH CBOU IOTHHBI U
Tapoiu;

® HBECTUPOBAaHUE B MOILIEHHUYECKHUE
CXeMbl, B TIOTOHE 32 GBICTPOU 1 BEICOKOU MPH-
6bUIBIO: 37TOYMBIIIZIEHHUKH TIPOCAT pasme-
CTUTb J€HbI'U B KPUIITOBAIIOTE WJIU TOyYa-
CTBOBaTh B GMHAHCOBOI MMUPAMHU/IE;

® poMaHTHYeCKHe 3HAKOMCTBA, aHOHH-
MBI MTPOCSIT BBICIATh CPEACTBA TI07, TIPEAIO-
TOM OIUIAThI Tlepees/ia C JaTbHEHIINM 3aK/1I0-
yeHHeM 6paka;

@ Ha KN6ePMOITEHHIKOB MOYKHO TTOTTIACTh
TIPY TIOMCKe PaboThI B UHTEPHETE: 3/I0yMBbIILI-
JIEHHUKHU MTPOCSIT MIPOUTHU IUIaTHOE 06yyeHue
WY KYTIUTh KaKyI0-TO JIOTIOTHUTENbHYIO JIN-

Teparypy.

Buzibl MOLLIEHHWYECTBA
N3MEHWUIINCh, CrI0C00b!
B03/16/ICTBUS HA TK0AeN
0CTa/mchb Te Xe.

310 — MaHunynsums u
araka. 3oyMbILLTEHHNKN
4alLie BCEro AaBST Ha
00/1b, y[J0BIIETBOPEHNE
N0TPEOHOCTEN U

cTpax. Lanblue yxe
paboTAT KIIACCUYECKNE
VHCTDYMEHTbI,
CBSI3aHHbIE HE MPOCTO

C MaHUMynsLnen, a
J13XE C TMIMHO30M.

— OGBIYHO JIIOIU CTAHOBSITCS JKEPTBAMU
TaKUX aTaK U3-3a U3TUIIHEN J0BEPUYUBOCTH,
HUM3KOTO0 YPOBHSI CAMOKOHTPOJISI, CKIOHHOCTH
K COTPY/IHUYeCTBY. HOT/Ia MOILIEHHUKH Ipe/i-
JlaraloT POCTO MOY4aCTBOBATh B PACKPBITUU
JTAHHBIX TIPECTYITHBIX CXeM, KOTOPbIE CAMH Op-
raHM30Ba/In. B 9TUX C/TydasiX IeUCTBUS JKEPTB
COBEepILIEHHO He I01al0TCsl HUKAaKOMY JIOTH-
YeCcKoMY, pa3yMHOMY OGBSICHEHUIO U 0YeHb
4acTo 3aX0/sT O4eHb JaneKo, — pacckasas EB-
TeHUl PynHeB.

OH 10Ka3aJ BUAe0 UHUWU/IEHTa, UMeBlLIe-
r0 MeCTO B HayaJjle 9TOro rofia. JlBa MOIOABIX
YesioBeKa 3a6exkand B oprc 6aHKa U YCTPOU-
JIV TI0Kap TIPU MOMOILIM TieTapj,. MoJofible Jito-
[V 10 9TOTO He GbLI 3HAKOMBI, X CBEJIH ITpe-
CTYITHUKH Yepe3 UHTepHeT. OHAKO Ipexie
MapHY TlepeBer 3HAYUTENbHYI0 CYMMY 3J710-
YMBIILIJIGHHUKAM. 3a T/, I10 BCei CTpaHe Co-
CTOSIJIOCH 18 TIOA06HBIX HAaMaJeHUH.

I'TaBHBIM CITIOCO60M GOPBOBI C KMG6EpMO-
meHHUKaM¥u [IMUTPUN [TYyIIKOB CYUTAET
MPoPUIAKTHKY.

— JIOJIT KaXJ0ro rpaXkjaHuHa — Mpeay-
Mpex/aTh 61U3KUX 0 KN6epMoLIeHHUYeCTBe.
BcromorarenbHy 0 MHGOPMALIMIO MOMKHO JTeT-
KO HaWTH, HO Jy4llle, KOIJa ero Ae/IsTCs POoi-
CTBeHHUKH. K coxa/lleHH10, B BeK COBpeMeH-
HBIX TeXHOJIOTH J0CTaTOYHO MHOTO CIIOCOGOB
JUISl TPeCTYITHUKOB OCTAThCs aHOHUMHBIMU,
M03TOMY TaKHe MPecTyIIeHUs] PaCKpbIBaTh
O4YeHb CJIOKHO U Yallle BCero HeBO3MOIKHO, —
06BSICHWI COTPYAIHUK ITPaBOOXPAHUTEIbHbBIX
OpraHoB.

EkaTtepuHa byTueBa,
doTo 13 apxmea PVIA «BopoHex»

MPVUXOMEPBE | Ne37 (8593) | 20 CEHTABPA 2024 T.

PEKJTAMA ﬁ

CTPOUTEJIbHAA BPUTAlA
Bce BuAp! paboT 13 Hallero Matepuana
KpbiLum, 3abopbl, CaltAvHr, 0TMOCTKA,
3aMeHa nonos. PectaBpauya 4OMOB, b z
(dyHOAMEHT [loMa C HynA. ::e
NEHCMOHEPAM — CKU[IKA 15%* 'S -:

BECb CEHTAEPb — CKU/IKA HA KPOBJIIO 15%* =2

8-910-342-34-28 i lLE

F

CTPOUTEJIbHAA BPUTAL1A
PEMOHT KBAPTHP w ;OMOB! BHYTPEHHSIA OTAENKA
CAHTEXHMUKA, OTONJIEHUE, 3NEKTPUKA
KPbILLIM, KPOBAIS, OYHIAMEHT, 3AEOPbI u apyroe
‘
gL% Pa6oTbl C HAWIVM mMmaTtepuanom

8 (915) 023-44-55 TS

KPOBEJIbHbIE PABOTbI

BCE BI[ibl PABOT 113 HALLErO MATEPWUANA
* OTMOCTKWU « BEPAHbI

* 3ABOPbIl « ®YHOAMEHTbI

* BHYTPEHHAA OTAEJNIKA

CKNAKW NEHCNOHEPAM — 30 %*

8-951-567-89-74

CTPOUTEJIbHAA
BPUTALA -
EEET NI peMOHT Kpbiw, S

3ab6opbl, orMocTKu,¢yHnaMeHr nap. =
=
8-920-211-81 96 Hukonaii Heaxosmy 2

CTPOMTENbHAS BPHTA[IA &
BCE BMbl PABOT: \@\\\\“
PeMOHT KpbILLl, PEMOHT yHpaaMenTa,

3abopbl, 0TMOCTKH, NOKPacKa KpbILl 1 op’
Ilem:uouepaM — CKMAKa 30 %

BCE BU/1bl PEMOHTA KBAPTUP 1 10MOB!
KPbILLIW, BEPAH/IbI, 3ABOPbI, BAHU,
CAMJVIHT, TPOTYAPHbIE IUIHTbI,

LUTYKATYPKA w sip. EHCHOREPAM CKIIKA 37%

8-906-581-40-92 Makcnm

|* Aevctayet nocTofHHo, nogpobHocT! no TenedoHy. Peknama |

KPOBEJIbHbIE PABOTbl
AMEHA DEPA

DKPACKA KPL

NMEHCNOHEPAM CKUOKA"

B 0 ° / 0 '

*[ocToAHHO. Pekna

CTPOUTENBHAS BPUrAJAL T T
KPOBENIbHbIE PABOTbI [ sstn

CKUAKA 10409
KPbILUK, 3A60PbI, OTMOCTKA, NPUCT POUKH, %
OYHOAMEHT, CAUAWHT, BHYTPEHHAA OTAENKA, £
BEPAH/Ibl, X03BJ10KW, BAHW, IOMA C HYNIA 1 APYIOE. &

8-915-547-70-06 lMetp Cepreesuy

CTPOMTENIbHASI BPUTALIA

BCE BH[Ibl PAGOT W3 HALLETO MATEPHAJIA =
3AMEHA M0J10B U NOTOJIKOB, X03BJ10KVI, §
KPOBJIfl, 3ABOPbI, OTMOCTKU, CAWOUHI, 3
OYHAAMEHT g

8-960-114-69-61, lOpui :
CTPOUTEJIbHAA BPUTALJA

BbIMOJIHAEM BCE BUAbl PABOT
U3 Hawero Marepuana
neHcmouepar&CKw,qKa 20%*
KpoBns, 3a00pbl, tpacam.l,
TPEHHAA OTAEJIKA

8(915)232 43-10 IEHMC i

CTPOUTEJIbHASA BPUTALLA
PEMOHT KBAPTWUP! BHYTPEHHAS OTAEJIKA!
KPOBJISI OGO/ CIIOXXHOCTH,
PECTABPALIMSI CTAPbIX [IOMOB, CK"H;“‘
BAHU, BECE/IKH, OTMOCTKVI [ 30 /u
BETOHHBIE PABOTbI 1 [IP.

8-961-183-41-07 Homm

HHKOD

BL3,

PEKNAMA

* I'Incmnuuo. Pexnam:

KPbILUUA U PEMOHT

BCE BUAbI PAGOT U3 HALLEF0 MATEPHAJIA =
3AMEHA M10J10B M MOTOJIKOB, X03BJI0KH,
KPOBJISl, CAUANHT, PEMOHT OYHAAMEHTA, 2
PECTABPALIUSI CTAPbIX JOMOB =

8-905-654-00- 12 Fpuropum H

CTPOMUTEJIbHAA BPHTAAA

KPOBEJIbHbIE PABOTbI "E"C:f"eﬂ* =
BCE BU[bl PABOT U3 HALLET0 MATEPHANA KA +g
PEMOHT [0MOB: KPbILUM, 3AEOPbI, wh0s
©YHAAMENT, OTMOCTKA, CAHAHHT H AP.

8 (919) 186-72-73 anekce

WELNM3d "OHHBOL

=¢
e

CTPOUTENBHAS BPUTAJIA Aryus YIHBH LIEHOI*

Bbinonksier Bce BUAbI paboT U3 Haluero MaTepHana

Ji0Ma C Hyns, d)yHAaMEHThI, KpbILUK, 3371BKa NonoB, Baﬁl)phl,

caiiaHr, 6anw, Teppachl, Gecefikw, 0TMOCTKa, HaBechl, bpycyatka, S

CaHTEXHYKa, ANEKTPUKa, CTKK JJOMOB U Apyrue Bibl pabor S
TexcvoHepaM ckupka 25% 2

BbIE3/1 BECTTATHO « PABOTAEM BE3 NPE/ION/IATBI « TAPAHTUA KAYECTBA
8-995-406-50-30 Makc *logpobHocT no Teneory

KPOBEJIbHbIE PABOTbI:

3AMEHA LINDEPA

MOKPACKA KPbILLIN
NMEHCUOHEPAM CKUAKA 10%

8 (910) 244-68-48

0CTOAHHO. Pek.

HATSKHBIE NOTO/TKH
8-903-855-95-77:

HATAXHBIE NOTOJIKH
OT NPOU3BOAUTENA
NIOG0H CNOXHOCTH

BI:ICTpD, Ka4ecTBeHHO 1 Hel0poro

Ten. 8-951-561-68-56

Peknama

CTPOUTENIbHAABPUTAA

KpbiLiun, 3a6opbl
PEMOHT CcTapbiX JOMOB

n aHraPOB Peknama
13 Hawero Mmatepuana

8-910-348-63-12, 1opuii

3AKYINAEM JIOM
[IOPOI0 BbICTPO AT By

BE3 BbIXOAHbIX H
PexxeM o[ py3um ¢B3BewunBaem Ha MecTe
8-930-407-86-43, 8-920-444-93-15

Jnuenaus Ne J1028-01104-36/00554897 ot 11.01.2013 1.

CIDER]

TPEBYIOTCS Y5OPLUULIbI/KU
PABOTA BAXTOW, r. BOPOHEX £

BECIMJIATHOE NPOXXUBAHME $
Onnata — 3000 py6./cMeHa
8-903-655-52-81, 8-909-216-08-11

PEMOHT U NEPETAMKA

MArKOM
MEBEJIU

HU3KUE LIEHbI,
BbICOKOE
RAYECTBO |1 y 4535 A, B.

8-920-430-43-64, 8-952-955-61-72

ewewrad

KYIII0 ABTO

OcpopMnenme 1 3BaKyauus
3a Halll cyer.
KpyrnocytouHo.
Pacyer /a
Ha MecTe.
aBTO-MOTO-BbIKYN-36.p¢

8-980-343-80-50

3AKYINAEM MACO LeHbl Bbiwe
ropaguHA PBIHOYHBIX

BHIKM  PABOTAEM OBPOCOBECTHO

KOPOBbI
TENKM 8-987-827-99-97

pernava_8-904-244-42-77 =¥

oA o

3AKYNAET — 420 py6.*
KOPOBbI — 300 py6.*

roBAQUHY .D,eHbruprasy

8-900-169-06-82 6es nocpeanuxos|
8-987-305-37-39 MATBEH

* LleHbl JeMCTBUTENbHLI Ha MOMEHT Ny6AIMKaLMK  peknaMa

NMOKYINAIO

KO3, OBEL, ATHAT
B HEOTPAHHYEHHOM KOJIMYECTBE

8 (920) 487 92 43%

8 (909) 233 27 27 ¢

AOPOI0

BbIHYX{OEHHbLIN 3AB0M

-920-212-07-82,
8-950-762-20-54

3AKYINAI MACOs
NIOBOE 10POr0. KOHUHY =
BbIHY*KAEHHbIN 3360
8-951-853-42-42
8-903-854-91-81

KYNAKO AOBOE MACO
AOpOTo

KOHUHY
BbIHY)X/€HHbIW 3a60M

8-900-300-40-19

Peknama

BYPEHUE CK

Jlo6oir, PeMOHT  BoccTaHoBNEHKe fAebuTa

CJIO)KHOCTVI
8(920) 212-88-81
3270 200 8(960) 100-59-49 k

BYPEHUE CKBAX{UH

BO3MOXHO BE3 3AE3A HA YYACTOK

: T
1:8-951-868-76-06, 8-903-857-70-77

Peknama

BYPEHWME ananoma,
CKBA>XWNH oropoaa

Hepoporo. Mapantus. Mogkniouexne 6ecnnatHo
8-927-063-44-97, Auppeii
8-962-761-35-02 AHatonsesuy

>HA NMOMTE
B PEAAKLIUM
2 PAMOHHOWM FA3ETbI

, OH/IAVIH HA\CAWTE
«MOYTA POCCUN>

OMOPMMTE MOAMUCKY

Onepatop BIJTA

Pa6oTa oT oHOro roga ¢ BO3MOXXHOCTbIO NPOASIeHUs OOro-
Bopa. Npu 3aKkNto4eHNN KOHTPaKTa — eQUHOBPEMEHHAs Bbinna-
Ta 905 Thic. pybnen. ExemecayHas 3apnnaTta — ot 210 ThbIC.
py6nen (unm okono 3 MiH pybnen B rog). JIbroTel, rapaHTuu,
MOJIHbIA COLMNaKeT, KpeauTHble KaHWKYJsbl, onnaTta npoXxvea-
HWUS, NUTaHnsa, 6ecnnaTtHbIi Npoe3n 0o MecTa paboTbl.

3aunHTepecoBano? 3BOHU, KONNMYECTBO MECT OrpaHNYEeHHO.

Ten. 8 (910) 041-33-38.

NPUXOAUTE HA NPUEM

PykoBoantenb 06LLLECTBEHHON NPUEMHON Ty-
6epHaTopa B [TOBOPUHCKOM parioHe JTrogMu-
na lOpbeBHa CeTyH NPoBOAUT NPUEM rpax-
JaH exefHeBHO, KpoMe cpepbl, ¢ 8.00 oo
17.00, B naTHULY — ¢ 8.00 po 15.45 (3paHue
panagMuHucTpauum, kab. 306, 3 atax),

Ten. 4-23-70.

CNIYXOBBIE g

KOCTHbIE, LU®POBbIE
yeHbl ot 9500 pyl 8

Ao 500!
AMNMMNAPATDI MEHCHORFRAM
«JIABOPATOPHS 26 CEHTSIEPA ¢ 13 0 15 . ok T0%:

CNyXA» 8 Monuknunuke no agpecy: yn. Coerckas 43

1 CnpaBkiu 1 BbI30B cneyuanucra Ha oM

1 [noppamouy] K MHBanugam becnnatHo ®8 91 8 346 38 47 Hgﬁggx-r%gyﬁg%#gw“
! Koncynbraums, ayanotect — becnnatxo! KOMIMEKTYIOLME
. *(ckunka peiictayet 26.09.24). Canpetenscrao No 009 445 180 seinano 5.08.2014 . Pexnama

bYPEHHUE CKBAKHH

B NOMELLEHWAU U HA YYACTKE.
MOHTAM: BO[IOMPOBO/, CAHTEXHMKA.

8-908-148-08-48

«0CTOPOXHO, 94"

000 «3konone» coobuaet, 4To Bo ucnosHeHne OegepanbHoOro 3aKoHa
0T 19.07.1997 Ne 109-®3 (pea. ot 03.04.2023) «0 6e30nacHoM
obpaLeHum ¢ necTMLMAAMU M arpoXMMmUKaTaMu» fOBOAMUT A0 BalLero
cBeAeHUs Nepuofbl BpeMeHHM, Korga Ha CenbCKOX03ANCTBEHHbIX
yroabsix Tanosckoro, bo6poBckoro, HoBoxonepckoro,
MaHuHckoro, NoBOPMHCKOro painoHoOB

BYAET OCYLLECTBJIATbCA BHECEHUE
rErbMUUAOB, UHCEKTULUUAOB, MECTULNAOB
HA3EMHbIM CMOCOBOM.

C 1.09.2024 r. no 30.09.2024 r. npenapatbl: CyxoBew BP co creneHbio
onacHocTM — 3 [yMepeHHO onacHas Afis YenoBeKa u ans nyen),
PeruncraH BP co creneHblo onacHoct — 3 (yMepeHHo onacHas

INns yenoseka u ans nuen), Monotok BP co cTeneHbio onacHoctn — 3

(yMepeHHo onacHas ans Yenoseka v aas nyen).

B YKA3AHHbIE NEPUOAbl BPEMEHU
3ANPELWAKTCA NPUCYTCTBUE JIIOAEWN,
BbIMNAC CKOTA, BbIBO3 NMYEJIONACEK.

[lonyckatoTcst npucyTcTBME Nofel, BbiNac CKoTa v BbIBO3 Myesionacek
Yepe3 2 cyTok nocne obpabotku. Ha NocTositHHOM oCHOBE Ha3€MHbIM
cnocoboM (pacnbineHvem) ocylwecTBnsieTcs BHeceHme yaobpenus KAC 27,
KOTOpOE ABNSETCSH MOAKOPMKOM pacTEHWUI 1 HEOMACHO s YesnloBeKa U1
n4yenonacek.

UMEIOTCA NPOTHBOMOKA3AHHUA
HEOBXOAMA KOHCYIBTALIAS CMELMATHCTA

Pexnama

AaMuHucTpauma 000 «3konone»
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CenbCKuii oyat — naypear MeXperuoHanbHoro ectusans

B B BokajabHBIN AYIT Jl0-
6POBOJIBCKOTO IOMa KYJTh-
TYPbI «BoJIsi» CcTasl Jaypea-
TOM TPeThel CTeTIeHH B HO-
MMHAaLMK «BOKaIbHbIe aH-
camb6/11» BTOpOro Mexpe-
rMOHAJIBHOTO $ecTUuBaIs
HAITMOHATBHOU KYTBTYPBI
HaponoB Poccuu «/loOHCKUe
repe3BOHbBI», TIPOLIe/IIIe-
r0 B IIaB/IOBCKEe 6 1 7 CeH-
TA6psi. O6 9TOM COO6IIIM-
Jla y9acTHHUIIA 1ydTa AJTa
JloaroBa.

Ha ¢ecTrBaie BbICTY-
nuiMn 33 KOJUIGKTHBA M3
BOpOHENKCKOM, Bosrorpaj-
CKoM, PocTOBCKOM, benro-
Pporckoti o6mactei v JIHP.

— KaxapI aHCaM6/1b
MPeCTaBUII Ha CYJL, JKIOpU

ABa HOMepa. Mbl UCIIOJI-
HWIA KOMII03uLluu «Ho4Yb
npoxoauT» nM «Kasaykm
BOJIbHBIE». 10 pe3yibTaram
YAOCTOWIVICD TUTIJIOMA Tpe-
Thel cTereHH, — paccKasa-
Jia Ajuta l'eHHaibeBHA. — Pa-
JIBI, YTO JKFOPH BBICOKO O11e-
HWJIO Hallle BBICTYII/IEHUE.
Tem Gosiee, YTO €ro TIpezce-
[narenieM 6bI1a HAPOITHASI ap-
TUCTKa Poccrn EkaTeprHa
MononnoBa. Ha ¢pecrrBaie
MBI CMOIVIM He TOTBKO TIOKa-
3aTh ce6s1, HO 1 0OMEHSI ThCS
OITBITOM C APYTUMU KOJITEK-
TUBaMMU. DTHU Ba JHS MO/A-
PWIH MacCy SIPKIX SMOITHA
M BIIeYaT/IeHU .

TatbsiHa Xogocosa, oTo 13

apxviBa repoes nybnvkaumm

[1eBATMKNACCHILA BbILLNA B MHAN BCEPOCCUICKOTO NMPOeKTa

YYEHMLA neBsiTOro Knacca
nepBoW ropoACKOM LUKONbI
Bapsapa LlWankuHa Bowna B
yucno cpuHanuctoB Becepoc-
cuiickoro npoekta «lMepBbie
B Mmeaua». 06 3Tom coobwm-
na pyxoBoguTtesb MECTHOro
otaeneHusn «[lBmxenusn MNMep-
BbiX» Anekcanpgpa LWonuHa.

B B OcHOBHas 1enb IpoeKTa —
podopreHTaITHSI /IS TeX IIKOIb-
HUKOB, KOTOpPbIe XOTST MOmpo6o-
BaTh cebst B paboTe B chepe menma.

— B pamkax npoekra «Ilep-
Bble B Melua» BapBapa y4acTBoO-
BaJIa B Pa3/IUYHbIX JIEKIUAX U Ma-
cTep-KJaccax OT U3BECTHBIX XKYP-
Ha/IMCTOB. 3aTeM OHA BbIIIOIHU-
Jla TBOpYecKoe 3ajaHue K ma-
cTep-kaaccy «TexHuKa pedun» OT
Bsa4yeciaBa YcoBa U ITpoyY/ia CTH-
XOTBOPEHMe C pa3HON MHTOHAIIM-

CTanu TpeTbiMK B NEPBEHCTBE MO (PYyTOONY

®PK «MoBOpUHO» — 6GPOH30-
BbliA Npu3ép 61-ro nepBeH-
cTBa no ¢hyT6éony cpeam Ko-
MaHA MyHMUMNanbHbIX 06pa-
30BaHun BopoHeXxckoi o6na-
cti namaTu Nepos CoBeTcko-
ro Coro3a WU.E.NMpocsaHoro.

B B — B duwHax BBINUIA TPU KO-
maHabl — OK «IloBopuHO», PK
«Bopo6béBKka» u «PoguHa» u3 Ilo-
MOBKHM PoccolraHCcKoro patioHa. Ka-
JKJast UTpasa o Kpyry ApYT C Apy-
TOM, — paccKasas TpeHep 1o GpyT6o-
1y Anexkcangp Henaxos. — I1o uto-
ram IByX MaTueil Haiu GpyT6omu-
CTBI IPOUTPAIN U 3aHSIIU TPeThe
MecTo. Ha IpoTsKeHUHU BCeX Urp

eii. Tlo utory Baps rmornasia B GuHaI
npoekra. Teriepb oHa BMeCTe C Ipy-
TUMU GUHATUCTAaMH CMOXeT TI0-
6b1BaTh B MOCKBE U [IPUMEHUTS I10-
JlydeHHbIe 3HaHHS Ha IIPAKTHKeE, a
HMEHHO — II0y4acTBOBATh B IIPO-

pebsiTa cCTapaJuch, HO HEMHOTO He
XBaTHJIO /10 TT06€e1bI. KeTaT, B 1po-
LIJIOM TOAlY Y KOMaH/Ipl 6bLI TaK1e
JKe pe3yabTarhl. IIpogoIKUM Tpe-

Lecce MoAroTOBKY U BBIIIYCKA BU-
JIeoTporpamMmmbl Ha 6a3e My/IbTHMe-
TUHOU peqaKIiny «BedepHsist Mo-
CKBa», — MMOSICHWIA AJIeKCcaHpa Bsi-
YecjaaBoBHa. — Ilo3apasiasgem Bap-
Bapy! TopArMCsI HaTlIel OYepeTHON
no6emor!

JleBATHUKJIAQCCHULIA TOAENN-
Jack ¢ o60o3peBaTeneM pPaliOHKH,
4TO e€ BCerfa MHTepecoBala Me-

nuacdepa.

— 3a/lyMBIBAKOCh O TOM, YTO-
6b1 CTaTh KypHATUCTOM. [103TO-
My, KOIZia y3HaJla O IIpoeKTe, Cpa-
3y pellnia B HEM I10y4acTBOBATh.

Beab OH JaE€T BO3MOXHOCTD yIY-

6UTHCA B TIPOdeccrio 1 TOMyIUTh

HEMOBTOPHUMBIHN OMBIT, — CKa3ajaa

BapBapa.

TatbsiHa XogocoBa, hoTo NpepocTa-
Buna Anekcangpa LLonvHa

NO3APABJIEHUE

YBaxaemyto n
3aMeyaTesibHYI0 XXEHLUUHY
Tamapy MuxannoBHy
flHoBMY OT BCeW AyLUU

nosppasnsiem ¢ ro6uneem!
Tamapa MuxannosHa, Mbl TOHHO
3Haewm, 4YTo B Bawl agpec 6ynet
CKa3aHO MHOro TEMJbIX CIoB U
JO6pbIX noxenaHwin. Bcé ato —
BbIpaXXeHue rny6oKoro yBaxxeHust
1 NMo6Bu K Bam Tex, ko Bac
3HaeT, N Koro Bl paboTaeTte
He Xarnes HU BPEMEHU, HU CUI.
Bbl He NpocTo Npefcenarenbs NECKOBCKOro XeHcoBeTa, Bol
— npumep KornoccasnbHoM paboToCrnoCoO6HOCTH, CaMOOTaAAuN,
YMEHUs rnocnefoBartesisHO 1 YETKO peLuaTh CIoXHbIe 3afadv
1 paboTaTb pagy NoBbILLEHUS 6/1aroCOCTOSAHNA XXUTENEN.
MHorve na Hy>KgaroLmxcs cemMein panoHa HaxoasaTcs
Ha Bawuem noneveHun. Bawu 6oraTblin TMaepcKuia onbIT
rapMOHWYHO COYEeTaeTCs C MyAPOCTLIO U 3HAHMEM XWU3HU.
CpenaHo yxe o4eHb MHOroe, a 6yayLlee HanosIHEHO HOBbIMM
nnaHamu. N mbl xxenaem Bawm, npexge Bcero, 300poBbS,
HENCCAKAEMOW IHEPINN, KOHCTPYKTUBHBIX MOEN U MyOpPbIX
peLteHni! MNMycTb KaXKaoe Ha4YMHaHE YBEHYaEeTCs YCrEXoM,
a BCe rnocTaeneHHble Lenv 6yayT gocturHyTel! MNycts Bawa
JyLia CBETUTCA OT NO3UTUBA U XOPOLLIErO HACTPOEHWS, a B
TpyOHble MMHOBEHbS pAOoM Bcerga 6yayT Apy3bst 1 61M3kue
noau. MNMycTb Kaxapii Baw aeHb 6yaeT cHacT/IMBbIM U
pPafoCTHbIM, NYCTb B AOM K Bam npuxogut yaada. 30opoBbs,
rapMOHWUW, BHUMaHus 1 Nobsu, godpa n mmpal

Konnektus peaakuumn

COK, OTCeB, MeperHoun, rnu-
Ha, YEepHO3éMm,
Ten. 8-910-280-09-46. Peknama.

Mpopaétca webeHb, ne-
1o BOIIpocamM

pPa3Meli€eHUu s peK/JIaMbl

yronb. 3BOHUTE 4-04-93

GIROVINENERHAGIEASA
«MOJIO OK»

PIBANSIET:

* IIeMEeHT, Cyxvie CMecH
* OJI0KM, KMpIT4, IebeHb,

IIeCOK, OTCEB * TpyObI, METAIUIOIIPOPIIIE

* Opyc, TOCKy * yTeIUIUTeIb, II0JIMIIPO-
e maueau IIBX, MI®D, IVJIEH, 3aMKWM, TIeT/IH,
HOCII, OBII, OSB JIAKOKPacOYHYIO
* IBepVI BXOIHbIEe IIPOAYKIIVIO
" ME>KKOMHAaTHBIE * caH(asTHC, TMHOIEYM,
* caMope3bl, TBO3MM, KadpeTbHYIO IUTUTKY

MOHTa>KHYIO IIEHY
HAJIVYHBIVE VI B

¥ MHOroe apyroe

PACYERT.

JOCTABKA. IIPMIEIMMAEM SAKASBI IO TENE®OHY.
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Peknama

HUPOBATHCS, YTOOBI JIyUIlIle BBICTY-
IIUTH B CJIEAYIOLIEM Ce30He.
VIHHa MakcuHa, boTo npepocTasm-

ropsiye IMHUK, NO KOTOPOMY
MTb O NPOU3BOACTBE U 060pOTE
THOW aNKoroJsibHOW NPOAYKLUUK
HCKOM paunoHe 8 (47376) 4-27-53.

na AnvHa Yurapésa

IPHNONEPDE oo

Appec pepakumm: 397350, BopoHexckas 0611.,

MoBopuHCKWMIA p-H, T. NMoBopuHO, Ni. Komcomonbckas, 1.
TenecpoHbl M aNEKTPOHHasA NoYTa pepaakLmm:

rmn. pegakTop — 4-28-91, obo3pesateny — 4-24-77,

otaen peknambl — 4-04-93; redhoper1946 @ yandex.ru
Uspatenb: ABTOHOMHOE yupexaeHvne BopoHexckon obnactu

«PervnoHanbHoe MHHOPMaLMOHHOE areHTCTBO «BopoHex»
Appec nspartens: 394030, BopoHexckas o6nacTb, r.o. ropog BopoHex,

r. BopoHex, yn. Pesontounmn 1905 roga, g. 31e, nomew,. 1/1

BbIXOOUT MO NATHULIAM  PACMPOCTPAHAETCSA MO MNOAMNUCKE U B PO3HULYY  Llena cBo6oaHas

MaeHbIi pepgakTop — FOPAYEHKO C.C.

YYPEOUTENWN:

AgMuHucTpaums NoBOPUHCKOro
MYHULMNANbLHOrO panioHa
BopoHexckon o6nactu; aBTOHOMHOE
yypexpaeHvne BopoHexckon obnactu

Tupax: 3404 k3.

CnpaBku y peknamoparesnen.

PYKOMMCK MO CBOEMY YCMOTPEHMIO.

Pepakuus 3a copepxaHve 06bsBEHUA OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

[azeta 3apernctpupoBaHa ynpasneHnem OegeparnbHon cnyxobl no

MoanucHble HOEKCbI —

MMN899 (MvH. cpok noagnucku 1 MecsiLy)

1 MMN478 (MWH. CPOK NOANMUCKM 6 MEeCsILIEB).
[azeTa oTneyataHa B

000 «KOHCTAHTA-NpUHT».

Pepakuvs B COOTBETCTBUM C 3aKOHOM O MevaT UCronb3yeT nucbma 1 Appec Tunorpacpum: 308519,

Benropopackas 06., nr1.CeBepHbIN,
yn.Bepe3sosas, 1/12.

«PernonansHoe nHgopmaLmoHHoe
areHTcTBO «BopoHex».

Hafsopy B chepe CBA3N, NHPOPMALIMOHHBIX TEXHOMOTMI N MAcCOBbIX
KOMMYHMKaLmii no BopoHexckon o6nacTu. PernctpaumonHbIi Homep:
cepus N NeTY36-00554 ot 22 chepansa 2019 roga.

Homep nognvcaH B nevarb:
no rpacpvky B 13.00, dhakTtnyeckm — 13.00.
3aka3 Ne24-08729




